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Резолюцией 5.61 генеральной конференции ЮНЕСКО
от 16 ноября 1995 года утверждена ДЕКЛАРАЦИЯ ПРИНЦИПОВ 
ТОЛЕРАНТНОСТИ, которая понимается как  уважение, принятие 
и правильное понимание богатого многообразия культур наше
го мира, наших форм самовыражения и способов проявлений 
человеческой индивидуальности

 Высказывания великих людей
о самом главном в жизни человека

Истории из жизни сверстников и их суждения
Мнения профессионалов о том, что всех волнует

Тесты
Адреса, где ждут твоего участия и помощи
 и где ты можешь получить помощь сам

ответы на вопросы:
Что значит быть гражданином России, россиянином?

Что такое толерантность?
Какие события произойдут в этом году?

 Какие традиции и обычаи соблюдаются
в югорских семьях?

Что делает человека свободным?
Что значит быть патриотом?

Заполняя страницы ежедневника, можно заранее планировать
    важные дела, встречи, контакты, поздравления, поездки
и спустя некоторое время проверить, что удалось выполнить,
            а какие цели не достигнуты

Сведения о гражданских правах россиян,
 провозглашенных Конституцией

©Молодежный этнокалендарь, 2014. День за днем. ЗАО «Фрегат», 2013

Целевая программа
Ханты-Мансийского
автономного округа – Югры
«Профилактика экстремизма, 
гармонизация межэтнических
и межкультурных отношений, 
укрепление толерантности
в Ханты-Мансийском
автономном округе – Югре
на 2011–2015 годы»
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пн 6 13 20 27

вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

пн 6 13 20 27

вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

пн 7 14 21 28

вт 1 8 15 22 29
ср 2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

пн 7 14 21 28

вт 1 8 15 22 29
ср 2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24 31
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

пн 3 10 17 24

вт  4 11 18 25
ср  5 12 19 26
чт  6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22
вс 2 9 16 23

пн 3 10 17 24 31

вт  4 11 18 25
ср  5 12 19 26
чт  6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

пн 5 12 19 26

вт  6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

пн 4 11 18 25

вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

пн 2 9 16 23 30

вт  3 10 17 24
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

пн 2 9 16 23 30

вт  3 10 17 24
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

пн 1 8 15 22 29

вт 2 9 16 23 30
ср 3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

пн 1 8 15 22 29

вт 2 9 16 23 30
ср 3 10 17 24 31
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

январь

апрель

июль

октябрь

февраль

май

август

ноябрь

март

июнь

сентябрь

декабрь

пн 7 14 21 28

вт 1 8 15 22 29
ср 2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

пн 7 14 21 28

вт 1 8 15 22 29
ср 2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24 31
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

январь

апрель

июль

октябрь

февраль

май

август

ноябрь

март

июнь

сентябрь

декабрь

пн  4 11 18 25
вт 5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24

ноябрь
пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24 31
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

декабрь

январь
пн 1 7 14 21 28
вт 22 8 15 22 29
ср 3 9 16 23
чт 4 10 17 24
пт  5 11 18 25
сб 6 12 19 26
вс 6 13 20 27

февраль

пн 3 10 17 24

вт  4 11 18 25
ср  5 12 19 26
чт  6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

пн 5 12 19 26

вт  6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

пн 2 9 16 23

вт  3 10 17 24
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22

пн 2 9 16 23 30

вт  3 10 17 24 31
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

пн 6 13 20 27

вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

пн 6 13 20 27

вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

пн 4 11 18 25

вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

пн 1 8 15 22 29

вт 2 9 16 23 30
ср 3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

пн 3 10 17 24 31

вт  4 11 18 25
ср  5 12 19 26
чт  6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

пн 5 12 19 26

вт  6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

пн  4 11 18 25
вт 5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31
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понедельник пятница

воскресенье

суббота

для заметоксреда

вторник

четверг







пн  6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

январь
пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22
вс 2 9 16 23

февраль

ЯНВАРЬ

2 | Четверг1 | Среда

Естествоиспытатель, 
путешественник, один 
из первых исследова-
телей Севера,  
академик СПб АН. 

Выдающийся ли-
товский поэт XVIII 
века. Его поэма 
«Времена года» 
вошла в список 
лучших литератур-
ных произведений 
Европы. 

1 января
Донелайтис  
Кристионас 
(1714–1780)
300 лет  
со дня рождения 

1 января
Зуев Василий 
Федорович
(1754–1794)
260 лет  
со дня рождения 

Новый год — это 
день рождения 
каждого человека. 
Чарлз Лэм, 
английский 
писатель

Пусть наступающий год, в котором ты 
станешь на год старше, будет одним 
из самых светлых в твоей жизни!
С Новым годом! С новыми идеями, 
с новыми друзьями, с новыми, 
чудесными затеями!

1 января



пн  6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

январь
пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22
вс 2 9 16 23

февраль

5 | Воскресенье4 | Суббота3 | Пятница

ЯНВАРЬ
7 января



6 | Понедельник

ЯНВАРЬ ЯНВАРЬ

11 | Суббота

12 | Воскресенье

8 | Среда7 | Вторник 10 | Пятница9 | Четверг

Считался молодежным 
и отмечался по всей 
России. Был приурочен 
к дню зимнего солн-
цестояния, открывая 
народный солнечный 
год. 

Праздник наро-
дов Поволжья. 
Проводился 
после зимнего 
солнцестояния, 
с 25 декабря, в 
течение недели. 

пн  6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

январь
пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22
вс 2 9 16 23

февраль

7–18 января
Русские  
Святки
Народный 
праздник 

7–18 января
Нардуган 
«Рождение 
солнца»
Татары, башкиры, 
удмурты, чуваши, 
эрзя, мокша

Дата учреждена 
по инициативе 
Центра охраны 
диких животных 
и Всемирного 
фонда дикой 
природы (WWF) 
в 1997 году. 

11 января
День 

заповедников 
и национальных 

парков



15 | Среда14 | Вторник 17 | Пятница16 | Четверг13 | Понедельник

ЯНВАРЬ ЯНВАРЬ

18 | Суббота

19 | Воскресенье

пн  6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

январь
пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22
вс 2 9 16 23

февраль

Поэт, критик, 
литературовед. 
Поэтизируя 
стихийную при-
родную силу, ис-
пользовал мотивы 
древнеславянской 
языческой мифо-
логии.

17 января
Городецкий Сергей 
Митрофанович 
(1884–1967)
130 лет  
со дня рождения

Великий праздник 
православного 
календаря, в 
память о кре-
щении Иоанном 
Предтечей Иисуса 
Христа в водах 
реки Иордан.

19 января
Крещение 
Господне 
(Богоявление)

Когда группа ребят обращается с кем-то 
как с человеком второго сорта: его уни-
жают, насмехаются, пристают, распускают 
руки, только потому, что он слаб здоро-
вьем, другого этнического происхождения, 
цвета кожи, невысокого роста или приез-
жий, – это ДИСКРИМИНАЦИЯ.

КОГДА КОГО-ТО СЧИТАЮТ ПРИЧИНОЙ ЗЛА, ОПАСАЮТСЯ,  
ИЗБЕГАЮТ ТОЛЬКО ПОТОМУ, ЧТО ОН ДРУГОЙ ВЕРЫ ИЛИ НАЦИИ, –  
ЭТО КСЕНОФОБИЯ. РАСПРОСТРАНЕННЫМИ ФОРМАМИ КСЕНОФОБИИ 
ЯВЛЯЮТСЯ АНТИСЕМИТИЗМ, ИСЛАМОФОБИЯ, ЦЫГАНОФОБИЯ...

Ксенофобия. …возникает тогда, когда об-
раз недостойного человека распростра-
няется на всю этническую или религиоз-
ную общность.
Э.Паин  "У нас общество догражданской 
культуры" // Огонёк. 2013. 19 августа

По-моему, дискриминация это уменьшение 

прав человека, отличающегося какой-то 

важной чертой от других – ведь не будут 

дискриминировать человека из-за того, что 

он пишет, например, красной ручкой, а не 

синей, но могут из-за умственных способ-

ностей, или пола, или цвета кожи. Считаю, 

что это очень плохо и неправильно!

Никита Неверов, 549 школа, СПб 



20 | Понедельник 22 | Среда21 | Вторник

ЯНВАРЬ

В современном мире международные 
отношения подразумевают единство 
государства и нации, полагая нацию 
(общее гражданство и принадлежность 
к определенному государству) главным 
критерием национальной идентичности, 
а этническое происхождение 
и культурную общность – важным, 
но вторичным признаком. 

пн  6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

январь
пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22
вс 2 9 16 23

февраль

24 | Пятница23 | Четверг

ЯНВАРЬ

25 | Суббота

26 | Воскресенье

Классик детской 
литературы. 
Самой знаменитой 
стала повесть 
«Тимур и его 
команда». 

Поэтесса, 
писательница, 
переводчица. 
Ее переводы 
Шекспира, 
Лопе де Вега, 
Мольера пере-
издаются до 
сих пор. 

22 января
Гайдар Аркадий  
Петрович 
(1904–1941)
110 лет  
со дня рождения 

24 января
Щепкина-Куперник 
Татьяна Львовна
(1874–1952)
140 лет  
со дня рождения  

По традици-
ям Русской 
православной 
церкви этот день 
посвящается 
святой мученице 
Татиане, покро-
вительнице все-
го российского 
студенчества. 

25 января
День российского 

студенчества
Татьянин день, Бабий кут, 

Солныш, Татьяна,  
Татьяна Крещенская

РУСОФО Б́ИЯ (от русо и др.-греч. φόβος 
— страх) — частный случай ксенофобии 
(этнофобии) — предвзятое, подозри-
тельное, неприязненное, враждебное 
отношение к России  или/и русским, 
разжигаемое гитлеровской пропагандой, 
наблюдаемое и сегодня в некоторых 
странах.

АНТИСЕМИТИ З́М — одна из форм ксе-
нофобии — национальной нетерпимо-
сти, — характеризующаяся враждебным 
отношением к евреям как этнической 
или религиозной группе, основана на 
предрассудках, домыслах.

Для американцев все россияне – русские, 
татары, карелы, якуты, ненцы… – русские, 
так же, как и для россиян, все граждане 
США – выходцы из арабского мира, Евро-
пы, Азии, СССР… – американцы.

Если люди совершают дей-
ствия, направленные на деста-
билизацию гражданского мира, 
противопоставление этносов, 
то это – АГРЕССИВНЫЙ НА-
ЦИОНАЛИЗМ. Одними из ужа-
сающих проявлений  агрессив-
ного национализма являются 
ФАШИЗМ И ШОВИНИЗМ.  



27 | Понедельник 29 | Среда28 | Вторник

ЯНВАРЬ

Любимый 
праздник 
китайского 
народа давно 
стал популяр-
ным во всем 
мире. 

31 января

Чуньцзе 
«Праздник 

весны»
Китайский  
Новый год

Город потерял каждого 

второго жителя. 

В битве за Ленинград погибло 

около миллиона солдат, 

матросов и офицеров.

Заслуженный учитель 
РСФСР, автор первого 
букваря на языке 
ханты. Преподавал 
хантыйский, коми-
зырянский, ненецкий 
языки в Тобольском 
педагогическом тех-
никуме.

28 января
Хатанзеев  
Петр Ефимович
(1894–1970) 
120 лет  
со дня рождения 

27 января

Именно здесь зародилось мас-

совое снайперское движение, 

в котором особенно отличались 

представители коренных народов 

Севера.

Нет в мире города, который 

столько жизней отдал для по-

беды. Его история — история всей 

Отечественной войны: если мы 

вошли в Берлин, то это и потому, 

что немцы не вошли в Ленинград.

Илья Эренбург, писатель, публи-

цист, военкор в 1941–1945 гг.



ФЕВРАЛЬ

1 | Суббота

2 | Воскресенье

31 | Пятница30 | Четверг

Отважный 
летчик-ис-
пытатель. Он 
испытывал 
лучшие в ми-
ре самолеты-
истребители. 

2 февраля
Чкалов Валерий 
Павлович 
(1904–1938)
110 лет  
со дня рождения 

Праздник Нового 
года у буддист-
ских народов, 
связывающих 
белый цвет с 
понятием добра, 
счастья, благопо-
лучия и чистоты.

1 февраля
Сагаалган  
Белый 
месяц

27 января

 «Общение с внешним миром было категори-

чески запрещено, и все же местные жители 

стремились помочь узникам. Но за попытку 

передать что-либо в гетто или обменять 

вещи на продукты виновных избивали до 

смерти или расстреливали на месте.»

Из воспоминаний узников концлагерей



6 | Четверг5 | Среда4 | Вторник3 | Понедельник 8 | Суббота

9 | Воскресенье

7 | Пятница

ФЕВРАЛЬ ФЕВРАЛЬ

8 февраля
День российской 

науки

Великий рус-
ский ученый. 
Осуществил ряд 
фундаментальных 
исследований по 
физике, химии, 
метеорологии, 
экономике. 

Государственный 
и общественный 
деятель, юрист, 
судья, знаменитый 
судебный оратор. 

8 февраля
Менделеев  
Дмитрий Иванович
(1834–1907)
180 лет  
о дня рождения

9 февраля
Кони Анатолий  
Федорович 
(1844–1927)
170 лет  
со дня рождения

7-23  февраля

290 лет со дня 
основания Рос-
сийской академии 
наук. Российская 
наука дала миру 
много великих имен 
и открытий. 



10 | Понедельник 11 | Вторник 12 | Среда

ФЕВРАЛЬ ФЕВРАЛЬ

15 | Суббота

16 | Воскресенье

14 | Пятница13 | Четверг

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22
вс 2 9 16 23

февраль
пн 3 10 17 24 31
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

март

Отмечается в честь 
святого Валентина, 
который при жизни 
помогал влюблен-
ным, затем стал их 
небесным покрови-
телем. 

14 февраля
День святого 
Валентина
День всех 
влюбленных

Когда я сражался на ринге с равными 
мне противниками, то, если озлоблялся 
на «врага», всегда проигрывал. Потом 
понял:  если к  противнику  не испыты-
ваешь ненависти, то соревнуешься с ним 
в силе и умении, а не со злостью.
Иван Лебедев, 20 лет

ОБ ЭКСТРЕМАЛЬНОМ СПОРТЕ:
suteam.ru — сайт StreetUnion* —  
Федерации паркура, трикинга и xma 
rf-sport.info — сайт Министерства спорта РФ
parkour.ck.ua — сайт Паркур в Черкассах 

ЕЖЕГОДНАЯ  
ОБЩЕСТВЕННАЯ АКЦИЯ  
«ВЫБИРАЮ СПОРТ!»
STREET UNION — объединение каска-
деров и профессионалов экстремального 
спорта по дисциплинам: паркур, трикинг, 
xma, капоэйра, акробатика, брейкинг, m1, 
хип-хоп танцы, ушу, тхэквондо, bmx,  
граффити, битбокс и мн. др.

До 1991 г. из-
давалась как 
приложение к 
газете «Ленин-
ская правда».  
В настоящее 
время – «Ново-
сти Югры».

11 февраля
Газета  
«Луима сэрипос» 
(«Северная заря») 
на мансийском 
языке
25 лет (1989)  
со дня основания 

Писатель-ани-
малист, напи-
сал около 120 
книг для детей 
о мире живой 
природы. 

11 февраля
Бианки Виталий 
Валентинович 
(1894–1959)
120 лет  
со дня рождения



18 | Вторник17 | Понедельник 19 | Среда

ФЕВРАЛЬ

Какие из слов современных 
«знатоков языка»: «отстой, 
прикольно, прям торчу,  
в кайф, не катит», на твой 
взгляд, могут заменить  
неповторимые Эллочкины? 

Прекрасная мысль  

теряет всю свою 

ценность, если она 

дурно выражена.

(Вольтер)

«Словарь Вильяма Шекспира,  

по подсчету исследователей,  

составляет 12 000 слов… Эллочка 

Щукина легко и свободно обходи-

лась тридцатью.» 

И. Ильф, Е. Петров.  

«12 стульев» 

Есть города, как трудные подростки —
Они так неожиданно растут,
И на столичном, шумном перекрестке
Порой их жителей в лицо не узнают.
У них назло ветрам распахнут ворот.
Они в рукопожатии крепки.
Таков и мой родной сибирский город
У лукоморья северной реки. 
Сергей Сметанин

19 февраля
420 лет  

со Дня основания 
города Сургута

21 февраля

В Ханты-Мансийском автономном 
округе – Югре  разработана и действует 
программа «Языковое гнездо», 
направленная на сохранение 
самобытной культуры и традиций 
коренных народов Югры, развитие 
языков ханты и манси.

?



23 | Воскресенье

21 | Пятница20 | Четверг 22 | Суббота

ФЕВРАЛЬ
Один из самых 
ожидаемых и 
любимых празд-
ников россиян. 
Он предваряет 
Великий пост и 
символизирует 
окончание зимы. 

24 февраля– 
2 марта
Масленица
русский народ-
ный праздник

Защита Родины есть защита 
и своего достоинства. 
Николай Константинович 
Рерих

не забудь  

поздравить…

1918

2013

-

 

23 февраля



24 | Понедельник

ФЕВРАЛЬ МАРТ

1 | Суббота

2 | Воскресенье

26 | Среда25 | Вторник 28 | Пятница27 | Четверг

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22
вс 2 9 16 23

февраль
пн 3 10 17 24 31
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

март

Каждый народ 
имел свои об-
ряды, но все они 
были направле-
ны на пробуж-
дение природы 
и возрождение 
плодородных сил 
земли.

24 февраля– 
2 марта
Севарни, 
Уярня,  
Вой дыр
Праздники волж-
ских народов

Великий педа-
гог, философ 
и талантливый 
писатель, 
реформатор 
отечественного 
образования. 

2 марта
Ушинский Констан-
тин Дмитриевич
(1824–1870)
190 лет  
со дня рождения

Отмечается как 
праздник фин-
ской и карельской 
культуры. Уста-
новлен в честь 
поэтического эпо-
са «Калевала». 

28 февраля

День  

«Калевалы»

Защитниками Отечества стано-
вятся по совести и моральным 
принципам, а не ради престижа. 
Престиж и защита родины — это 
абсолютно разные вещи. 

Думаю, да, обычно при при-
еме на работу у юношей всегда 
спрашивают, был ли он в армии. 

Защитник Отечества вызывает уважение 
к себе — если перед тобой стоит парень, 
защищающий Родину, и стоит обычный 
парень — между ними большая разница. 

В первую очередь — это долг, а престижно или  
непрестижно — это решать каждому человеку.

Думаю, что слово престиж 
здесь неуместно. 

ОТВЕТЫ ШКОЛЬНИКОВ 
НА ВОПРОС «ПРЕСТИЖНО 
ЛИ БЫТЬ ЗАЩИТНИКОМ  

ОТЕЧЕСТВА?»

Оленеводы Югры — 
ханты, манси, коми, 
ненцы, русские 
— собираются для 
обсуждения важных 
дел и состязаний — 
гонки на оленьих 
упряжках, прыжки 
через нарты и др.

26 февраля
День 
оленевода



3 | Понедельник 5 | Среда4 | Вторник

МАРТ МАРТ

8 | Суббота

9 | Воскресенье

7 | Пятница6 | Четверг

пн 3 10 17 24 31
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

март
пн  7 14 21 28
вт 1 8 15 22 29
ср 2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

апрель

Праздник 
благодарности 
и уважения ко 
всем женщи-
нам. 

8 марта
Между- 
народный  
женский  
день

Художник и поэт, 
основоположник 
современной 
украинской 
литературы и 
украинского 
литературного 
языка. 

Первый космо-
навт в истории 
человечества. 
12 апреля 1961 
года он пробыл 
в космосе 108 
минут и благопо-
лучно вернулся 
на Землю. 

9 марта
Шевченко  
Тарас Григорьевич
(1814–1861)
200 лет  
со дня рождения

9 марта
Гагарин  
Юрий Алексеевич 
(1934–1968)
80 лет  
со дня рождения



16 марта

14 | Пятница

16 | Воскресенье

13 | Четверг10 | Понедельник

МАРТ МАРТ

15 | Суббота12 | Среда11 | Вторник

Марийский 
писатель. Борец 
за содруже-
ство народов, 
национальную 
независимость 
и социальную 
справедливость.

14 марта
Ким Кириллович 
Васин 
(1924–2005)
90 лет  
со дня рождения



19 | Среда18 | Вторник17 | Понедельник

МАРТ
Композитор, 
педагог, дири-
жер, автор опер 
«Снегурочка» 
«Садко», «Золо-
той петушок», 
сюиты «Шахе-
резада». 

Самый читаемый 
русский фило-
соф, публицист. 
Основная тема его 
трудов — человек, 
его достоинство, 
свобода и творче-
ская природа. 

18 марта
Римский-Корсаков 
Николай Андрее-
вич (1844–1908)
170 лет  
со дня рождения

18 марта
Бердяев Николай 
Александрович
(1874–1948)
140 лет  
со дня рождения

Представь, что ты попал в одну 
из африканских стран на учебу. 
Тебя окружают темнокожие люди, 
они дистанцируются от тебя, ста-
раются не общаться, а молодые 
посмеиваются и не прочь под-
караулить и наподдавать. 

ПРИЗНАКИ ДИСКРИМИНАЦИИ по отношению  
к белому населению находят в Зимбабве, где после 
ликвидации апартеида в 2008 году был принят  
закон, дающий право владеть любым бизнесом  
в стране только чернокожим.

21 марта



21 | Пятница20 | Четверг

МАРТ

22 | Суббота

Один из самых 
древних празд-
ников на земле. 
Символизирует 
пробуждение 
природы и на-
ступление ново-
го года. 

21 марта
Международ- 
ный день  
Навруз
татары, башкиры, 
чуваши, народы 
Дагестана

Детский праздник в 
честь наступления 
весны и прилета 
первых птиц – галок, 
ворон, грачей. 
Ритуал – угощение 
кашей детей и птиц 
на лесной поляне 
близ пашни.

23 марта
Карга боткасы 
– весенний 
детский праздник 
«Грачиная каша» 
татары, башкиры, 
марийцы

23 | Воскресенье

Насилие на расовой почве в России продолжает 
расти, отмечают авторы доклада «О ксенофо-
бии и радикальном национализме», подготов-
ленного информационно-аналитическим 
центром «Сова». С начала года уже пострада-
ли, по меньшей мере, 82 человека, 6 - погибли. 
Проявления расизма отмечались и среди 
футбольных болельщиков, особенно в отноше-
нии дагестанской команды «Анжи».



24 | Понедельник

МАРТ МАРТ

29 | Суббота

30 | Воскресенье

26 | Среда25 | Вторник 28 | Пятница27 | Четверг

пн 3 10 17 24 31
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

март
пн  7 14 21 28
вт 1 8 15 22 29
ср 2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

апрель

Великий советский 
авиаконструктор. 
Самолеты с маркой 
«Ил» широко ис-
пользовались во 
время Великой Оте-
чественной войны 
и в мирное время.

Выдающийся 
археолог-восто-
ковед, специа-
лист по истории 
и этнографии 
Южной Сибири, 
Средней и Цен-
тральной Азии. 

24 марта
Кызласов Леонид 
Романович 
(1924–2007)
90 лет со дня 
рождения 

30 марта
Ильюшин Сергей 
Владимирович
(1894–1977)
120 лет  
со дня рождения 

Буровой мастер, 
один из перво-
открывателей 
Самотлорского 
месторождения.

25 марта
Норкин Григорий 
Иванович
(1914–1980) 
100 лет со дня 
рождения 

Своим ритми-
ческим мудрым 
словом поэт и 
прозаик передал 
красоту величе-
ственной тундры, 
выразил душу 
ненецкого на-
рода. 

30 марта
Пичков Алексей 
Ильич 
(1934–2006)
80 лет  
со дня рождения 

Связан с промыслом 
этого зверя. Точнее 
называть «медвежьи 
игрища» — имен-
но так перево-
дится название с 
мансийского, или 
«звериный танец» — 
по-хантыйски. 

24 марта
Медвежий 
праздник
ханты, манси



2 | Среда1 | Вторник31 | Понедельник

АПРЕЛЬ АПРЕЛЬ

5 | Суббота

6 | Воскресенье

4 | Пятница3 | Четверг

1 апреля

День 
смеха 

Неофициаль-
ный всенарод-
ный праздник 
юмора и 
забавных 
дружеских 
розыгрышей. 

На Земле обита-
ет свыше десяти 
тысяч видов 
птиц. У всякого 
народа в особом 
почтении свои 
птицы — сим-
волы свободы и 
красоты. 

1 апреля
Международный 

день птиц

2 апреля 1997 г. 
Российская Феде-
рация и Республика 
Беларусь подписали 
Договор о Союзе Бе-
лоруссии и России.

2 апреля
День единения 
народов 
России и 
Республики 
Беларусь

Орнитолог, известный 
краевед, исследователь 
Сибири. В 1930–1937 гг. 
работал в Кондинском за-
поведнике. Создал отдел 
уникальных экспонатов 
по естественной истории 
края в Тобольском крае-
ведческом музее. 

Тарунин Михаил 
Петрович
(1889–1957)
125 лет  
со дня рождения

ЦЫГАНЕ – межгрупповое этническое образова-
ние индийского происхождения, мозаично рассе-
ленное в разных странах Европы, Азии, Север- 
ной Африки, Северной и Южной Америки  
и Австралии. В Европе цыган, по разным оцен-
кам, от 8 млн до 12 млн человек.  
В России, по переписи 2010 года,  
проживает около 220 тыс. цыган. ЦЫГАНОФОБИЯ ИЛИ АНТИЦЫГАНИЗМ 

– неприязнь и/или ненависть к цыганам, их 
языку и культуре. Наиболее широко данный 
вид ксенофобии традиционно представлен 
в странах Европы, куда цыгане начали при-
бывать в ХIII веке.

В КАЖДОМ НАРОДЕ ЕСТЬ РАЗНЫЕ 
ЛЮДИ, КАК ДОСТОЙНЫЕ, ТАК 
И ПОРОЧАЩИЕ СВОЙ НАРОД.

ПРЕДРАССУДОК – это ничем не оправдан-
ное отрицательное отношение к кому-то или 
к чему-то. Основу предрассудков составляют 
непроверенные сведения, мнения других 
людей, суеверия, предубеждения.

Чем более человек образован, тем менее стереотипно  он  мыслит. 
СТЕРЕОТИПЫ отражают упрощенное восприятие окружающего 
мира, других людей, основанное на  слухах, чужих мнениях, выра-
жают привычное отношение человека к какому-либо явлению.
Оригинально и самостоятельно мыслит тот, кто много читает,  
любит размышлять, прислушивается к профессионалам….
Нередко стереотипы сродни устаревшим и предвзятым  
представлениям.



7 | Понедельник

АПРЕЛЬ АПРЕЛЬ

12 | Суббота

13 | Воскресенье

9 | Среда8 | Вторник 11 | Пятница10 | Четверг

После первого 
полета в 1961 году 
Юрия Гагарина в 
космос прошло 
более полувека. 
Ныне в космосе 
работают большие 
орбитальные 
станции. 

12 апреля
Международный 

день полета 
человека  
в космос

Государственный 
деятель, один 
из учредителей 
Русско-американ-
ской компании. 
Инициатор первой 
русской круго-
светной экспеди-
ции 1803–1806. 

8 апреля
Резанов Николай 
Петрович
(1764–1807) 
250 лет  
со дня рождения

Исследователь 
Севера Западной 
Сибири, прово-
дил топографи-
ческие съемки 
местности для 
составления 
карт Тобольского 
Севера.

10 апреля
Дунин-Горкавич 
Александр Алек-
сандрович
(1854–1927)
160 лет  
со дня рождения

Ворона — символ 
жизни, покровитель-
ница женщин и детей. 
День начинается с 
посещения родового 
священного дерева, 
повязывания ленточки 
с пожеланием благо-
получия семье и себе.

7 апреля
Вороний 
день Вурна 
хатл
ханты, манси, 
ненцы, коми

Идёмте со мною, 
цыгане мира,
Открыты цыганские 
дороги!
Время пришло 
цыганам подняться,
Высоко мы поднимем-
ся, если будем 
действовать.

8 апреля



14 | Понедельник

АПРЕЛЬ АПРЕЛЬ

19 | Суббота

20 | Воскресенье

16 | Среда15 | Вторник 18 | Пятница17 | Четверг

Академик, 
океанолог, гео-
граф, полярный 
исследователь, 
участник экспе-
диций в Арктику 
и Антарктику. 

14 апреля
Трёшников Алек-
сей Федорович 
(1914–1991)
100 лет  
со дня рождения
 

18 апреля



20 апреля

середины нашего века такое совпадение 
случится еще 10 раз – в 2017, 2025, 2028, 2031, 
2034, 2037, 2038, 2041, 2045, 2048 годах.



21 | Понедельник

АПРЕЛЬ АПРЕЛЬ

26 | Суббота

27 | Воскресенье

23 | Среда22 | Вторник 25 | Пятница24 | Четверг

пн  7 14 21 28
вт 1 8 15 22 29
ср 2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

апрель
пн  5 12 19 26
вт  6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

май

Христос воскрес! Христос воскрес!
Пусть эти радостные звуки,
Как пенье ангелов с небес,
Рассеют злобу, скорби, муки!
Соединим все братски руки,
Обнимем всех! Христос воскрес!

К.К. Роше  
(Поэма души. –  
С-Петербург, 1906)

Языковед, этнограф, 
путешественник. Ос-
нователь научного 
финно-угроведения 
— исследования 
языка и культуры 
финнов и родствен-
ных им народов 
России.

26 апреля
Шёгрен Андрей 
Михайлович
(1794–1855)
220 лет со дня 
рождения

Ныне один из не-
многих сохранив-
шихся образцов 
каменного культо-
вого зодчества 
в Западной 
Сибири. 

255 лет назад 
(1758) закончено 

строительство Свято-
Троицкой церкви в 

с. Кондинское (ныне 
пос. Октябрьское) 

В 1929 г. основан 
Северо-Уральский 
(Кондо-Сосьвин-
ский) боброво-со-
болиный запо-
ведник, в 1951 г. 
реорганизованный в 
заповедник «Малая 
Сосьва». 

26 апреля
«Малая Сосьва» 

80 лет со дня 
основания 



4 | Воскресенье

2 | Пятница1 | Четверг30 | Среда29 | Вторник28 | Понедельник

АПРЕЛЬ МАЙ

3 | Суббота

пн  7 14 21 28
вт 1 8 15 22 29
ср 2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

апрель
пн  5 12 19 26
вт  6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

май

Язык танца по-
нятен каждому 
без слов и лю-
бим людьми всех 
поколений.

Всенародный 
праздник, 
день весенних 
развлечений, 
концертов и 
просто народ-
ных гуляний.

29 апреля
Международный 

день танца

1 мая
Праздник Весны 

и Труда

СТАЛА ТРАДИЦИОННОЙ акция  
распространения волонтерами среди насе-
ления небольших отрезков лент, по форме и 
цвету соответствующих Георгиевской ленте.
Георгиевская лента — биколор (двуцвет) 
оранжевого и черного цветов. Она ведет 
свою историю от ленты к солдатскому орде-
ну Святого Георгия Победоносца (учрежден 
в 1769 г. Екатериной II). В наши дни гвар-
дейской лентой обтянута колодка почетного 
«солдатского» ордена Славы. А мне дед рассказал такой случай: немцы 

вели обстрел, а снаряды не всегда взрыва-
лись. Решили посмотреть почему...  Когда 
разобрали снаряд, внутри оказалась запи-
ска:  «помогаем чем можем». В то время на 
военных заводах работали не только немцы.
Борис  Карпов

Как-то я спросила своего дедушку: 
– А что самое страшное было для 
тебя на войне? Убивать?
– Нет, сказал  он, самое страшное 
на войне — это терять  друзей.
Лена Белова



9 мая

Смотри лучшие мировые фильмы о Второй мировой войне:
«Мы – из будущего», «Пианист», «Список Шиндлера», «Мальчик 
в полосатой пижаме», «Жизнь прекрасна», «Без судьбы», «Чтец»,
«Обыкновенный фашизм»

ДЕНЬ 
ПОБЕДЫ

Киргизии

Люди всего мира отметят 69-ю годовщину подписания Акта
о безоговорочной капитуляции Германских вооружённых сил.

Юрий Георгиевич 
Созонов – почетный 
гражданин города 
Ханты-Мансийска, 
почетный ветеран, 
заслуженный 
учитель школы РФ.

В Ханты-Мансийске проживает более 
шестидесяти участников Великой 
Отечественной войны, около 600 
тружеников тыла, жителей блокадного 
Ленинграда, узников фашистских 
концлагерей.
Участник Великой Отечественной войны, 
житель Ханты-Мансийска, учитель школы №1 
Юрий Георгиевич Созонов (1924–2004) в 1964 году 
со своими учениками начал сбор сведений 
о погибших в годы войны учителях и учениках 
школы. Большая поисковая работа, переписка 
с ветеранами войны и семьями погибших 
позволила собрать материалы для открытия 
в 1980 г. музея истории школы. По его инициативе 
в 1965 г. в школе  была открыта мемориальная 
доска, в 1971 г. – памятник на средства, 
заработанные школьниками. На нем в 1990 г. 
появилась еще одна мемориальная доска, 
где перечислены имена тех, кого нашли 
ребята-поисковики.



МАЙ МАЙ

пн  5 12 19 26
вт  6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

май
пн  2 9 16 23 30
вт  3 10 17 24
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29  

июнь

Христианский 
праздник в честь 
великомученика 
Георгия, покрови-
теля и защитника 
воинов.

6 мая
День святого 
Георгия 
Победоносца

Знаменитый по-
эт, автор песен 
«Здесь птицы 
не поют», «До 
свидания, маль-
чики», «Песня о 
пехоте» и др.

Легендарный монах, жив-
ший в ХIV веке, основатель 
Троице-Сергиевой лавры,
добросовестный во 
всяком деле труженик и 
вдохновитель народа Руси 
на защиту своей Земли. 
Почитается как святой.

9 мая
Окуджава Булат 
Шалвович 
(1924–1997)
90 лет  
со дня рождения 

11 мая
Сергий  
Радонежский.  
700 лет со дня 
рождения.

7 | Среда6 | Вторник5 | Понедельник 10 | Суббота

11 | Воскресенье

9 | Пятница8 | Четверг

Сергий Радонежский был не только 
умелым строителем. Еще он любил на 
досуге вырезать деревянные игруш-
ки, которые раздавал детям прихо-
жан. Отсюда, видимо, и берет начало 
ставший народным промысел подмо-
сковного города Сергиев Посад, где 
находится Троице-Сергиева Лавра.

Молва о преподобном Сергии Радо-
нежском разнеслась по всей Руси. 
В общине все работали,  исполняя 
посильный труд: монахи, наемные 
крестьяне, добровольцы, жела-
ющие поработать на монастырь, 
обрабатывали пахотные поля, вели 
хозяйство, принимали странников.



14 | Среда13 | Вторник12 | Понедельник 17 | Суббота

18 | Воскресенье

16 | Пятница15 | Четверг

МАЙ МАЙ

Многие музеи 
можно посетить 
бесплатно. Они 
с радостью от-
крывают свои вы-
ставочные залы и 
показывают новые 
экспонаты.

18 мая
Всемирный 
день музеев

пн  5 12 19 26
вт  6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

май
пн  2 9 16 23 30
вт  3 10 17 24
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29  

июнь

14 мая
Междуна-
родный день 
Весак 
Рождество 
Будды

В собрании около 
400 произведений 
искусства: древне-
русские иконы, 
русская живопись 
и графика, декора-
тивно-прикладное 
искусство. 

15 лет назад 
(1999) в Ханты-

Мансийске открыта 
Государственная 
художественная 
галерея Фонда 

поколений

Друг, помогающий  в беде, — истинный друг (японская  пословица)

Если дружба велика, 
будет Родина крепка 

(русская пословица)

В недруге стрела,  
что во пне, а в друге, 
что во мне
(русская пословица)

Без хорошего друга 
человек не знает 
своих ошибок 
(алтайская  
пословица)

Если бы не дружба, то люди 
бы пропали 
(арабская 
пословица)

Важнейший из буд-
дийских праздников, 
отмечается всю неде-
лю – храмы украшают 
бумажными фонари-
ками и гирляндами из 
цветов, расставляют 
масляные лампадки.



19 | Понедельник

МАЙ

24 | Суббота

25 | Воскресенье

21 | Среда20 | Вторник 23 | Пятница22 | Четверг

      

МАЙБудем любить все русское, исконно русское, будем 
любить, скажем, Вологду и фрески Дионисия, но будем 
неустанно учиться ценить и то, что давала и будет еще 
давать мировая прогрессивная культура и что таится 
нового в нас самих. Не будем бояться нового и не бу-
дем с порога отшибать все, что мы еще не поняли. 
Академик Д.С. Лихачев

Проводится в 
конце мая. Военно-
спортивный празд-
ник с участием 
казачьих обществ 
и объединений 
Ханты-Мансий-
ского автономного 
округа – Югры. 

25 мая
День 
казачьей 
семьи
казаки Югры

В 1984 г. был создан 
памятник природы 
«Ханты-Мансийские 
холмы». В январе 
2001 г. переименован 
в природный парк 
«Самаровский чугас» 
— 750 гектаров ке-
дрово-еловых лесов.

25 мая
«Самаровский 

чугас»  
30 лет со дня 

основания

21 мая



26 | Понедельник

МАЙ ИЮНЬ

31 | Суббота

1 | Воскресенье

28 | Среда27 | Вторник 30 | Пятница29 | Четверг

      

80 лет Государственной библиотеке Югры; 
80 лет Ханты-Мансийской окружной детской библиотеке; 
10 лет Фестивалю краеведческой книги «Югорика».

27 мая

Всероссийский  

день  

библиотек Великий 
русский 
композитор, 
основополож-
ник русской 
классической 
музыки.

Живописец и 
театральный 
художник, 
композитор, 
архитектор, 
талантливый 
педагог.

1 июня
Глинка Михаил  
Иванович 
(1804–1857)
210 лет  
со дня рождения

1 июня
Поленов Василий 
Дмитриевич
(1844–1927)
170 лет  
со дня рождения

Один из древних 
праздников манси. 
Отмечался, когда 
прилетали трясо-
гузки – ко времени 
вскрывания льда, 
поэтому трясогузку 
еще называли ледо-
ломкой.

26 мая
Праздник 
трясогузки
манси

В округе работает более 
двухсот общедоступных 
библиотек. Постоянно про-
водятся литературные кон-
курсы, выставки и встречи с 
интересными людьми.

31 мая



2 | Понедельник 4 | Среда3 | Вторник

ИЮНЬ

пн  2 9 16 23 30
вт  3 10 17 24
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29  

июнь
пн   7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт  3 10 17 24 31
пт  4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27   

июль
Русский язык открывается до конца  
в своих поистине волшебных свойствах  
и богатстве лишь тому, кто кровно любит и 
знает «до косточки» свой народ и чувству-
ет сокровенную прелесть нашей земли. 

К.Г. Паустовский

Знаешь ли ты, что русскоязычный  
Интернет – второй по посещаемости  
в мире? Можешь ли ты представить себе, 
из скольких стран заходят люди  
на сайты, чтобы почитать по-русски?  
А что ты предлагаешь для чтения?  
По каким темам ищешь собеседников?

?

Князь П. Вяземский, один из ближайших 
друзей А. Пушкина, лучше других знавший 
его политическое мировоззрение, писал: 
«Натура Пушкина была более открыта 
к сочувствиям, нежели к отвращениям. 
В нем было более любви, нежели негодо-
вания; более благоразумной терпимости 
и здравой оценки действительности 
и необходимости, нежели своевольного 
враждебного увлечения».

В произведениях великого русского поэта читатель обрел 
тот язык, который стал способом мышления, общения, 
самовыражения для народов всей России. 
Благодаря пушкинским текстам существует богатая от-
тенками речь, емкий деловой язык, классическая и со-
временная художественная литература, осуществляются 
точные переводы с языков народов России на русский 
язык и обратно.

6 июня



В РАМКАХ ПРОГРАМ-
МЫ ПОДДЕРЖКИ И 
РАЗВИТИЯ МНОГО-
ЯЗЫЧИЯ И КУЛЬТУР-
НОГО МНОГООБРАЗИЯ 
ДЕНЬ РУССКОГО ЯЗЫ-
КА ОТМЕЧАЕТСЯ И ВО 
ВСЕМ МИРЕ. 

8 | Воскресенье

6 | Пятница5 | Четверг

      

7 | Суббота

ИЮНЬ

С русским языком можно 
творить чудеса! 

К.Г. Паустовский

Что русский язык — один из бога-
тейших языков в мире, в этом нет 
никакого сомнения. 

В.Г. Белинский 

В округе ежегодно 
проходит междуна-
родная экологиче-
ская акция «Спасти 
и сохранить», 
направленная на 
бережное отноше-
ние к природе края 
и его богатствам.

Фестиваль искусств, 
труда и спорта на-
чинает эстафета 
фестивального огня 
и включает детские 
утренники, молодеж-
ные шоу, спортивные 
эстафеты, программы 
для ветеранов. 

5 июня
Всемирный 

день охраны 
окружающей 

среды

6-8 июня
Фестиваль 

«Самотлорские 
ночи» в Нижне-

вартовске 

6 июня



Стихи о России 
http://www.russlav.ru/
aktualno/stikhi-o-rossii.html

12 июня



9 | Понедельник 11 | Среда10 | Вторник

Россия, Русь — куда я ни взгляну,

За все твои страдания и битвы

Люблю твою, Россия, старину,

Твои леса, погосты и молитвы,

Люблю твои избушки и цветы,

И небеса, горящие от зноя,

И шепот ив у Омутной воды,

Люблю навек, до вечного покоя.

Россия, Русь! Храни себя, храни!

Николай Рубцов

15 | Воскресенье

13 | Пятница

ИЮНЬ ИЮНЬ

14 | Суббота12 | Четверг

      

пн  2 9 16 23 30
вт  3 10 17 24
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29  

июнь
пн   7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт  3 10 17 24 31
пт  4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27   

июль

На каком языке говорит россиянин?  
На чукотском, бурятском, чувашском… 
И еще почти на пятидесяти языках.

Расставшись с другом, 
плачут семь лет, рас-
ставшись с Родиной –  
всю жизнь.

?
НЕ ВСЯКИЙ РОССИЯНИН –  
РУССКИЙ, НЕ ВСЯКИЙ  
РУССКИЙ – РОССИЯНИН.



20 | Пятница16 | Понедельник

ИЮНЬ ИЮНЬ

21 | Суббота

22 | Воскресенье

18 | Среда17 | Вторник 19 | Четверг

      

пн  2 9 16 23 30
вт  3 10 17 24
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29  

июнь
пн   7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт  3 10 17 24 31
пт  4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27   

июль

В день летнего 
солнцестояния 
якуты встречают 
Новый год. Главное 
его действо — обряд 
встречи солнца.

Угорский праздник 
обласа (долбленая 
лодка с одним веслом) 
пришел из обряда по-
клонения духу воды. 
Главное действо – 
празднично обставлен-
ные гонки по реке. 

22 июня
Ысыах
Якутский 
Новый год

21 июня
Праздник 
обласа
рыбаки Югры

В этот день, 
в 1941 году 
началась 
Великая 
Отечественная 
война, унес-
шая десятки 
миллионов 
жизней.

22 июня
День памяти 

и скорби



23 | Понедельник

ИЮНЬ ИЮНЬ

28 | Суббота

29 | Воскресенье

25 | Среда24 | Вторник 27 | Пятница26 | Четверг

      

пн  2 9 16 23 30
вт  3 10 17 24
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29  

июнь
пн   7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт  3 10 17 24 31
пт  4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27   

июль

Национальный 
праздник окон-
чания весенних 
полевых работ 
объединяет татар 
и башкир во всем 
мире.

29 июня
Сабантуй

ВОЗМУЖАНИЕ, ВЗРОСЛОСТЬ  
означает ответственность.  
За слово, за дело, за поступок.  
Она тяжела, но окрыляет  
ощущением свободы.

Хантыйский поэт. 
Участник писатель-
ских конференций в 
Москве, Ленинграде, 
Магадане. Первый 
поэтический сборник 
на хантыйском языке 
вышел в 1964 году.

25 июня
Салтыков Проко-
пий Ермолаевич
(1934–1994)
80 лет  
со дня рождения 

Говорят, «Береги честь смо-
лоду». Уйти совсем от своей 
репутации, созданной в 
свои школьные годы, нель-
зя, а изменить ее можно,  
но очень трудно.

Наша молодость –  

это и наша старость.

Академик Д.С. Лихачев

День молодежи России отмечается с 1993 года. 
Это день будущего страны, он посвящен тем, 
кто сегодня школьник, студент, молодой 
рабочий, предприниматель, 
ученый, а завтра встанет у руля 
движения России вперед.

27 июня



30 | Понедельник

ИЮЛЬ ИЮЛЬ

5 | Суббота

6 | Воскресенье

2 | Среда1 | Вторник 4 | Пятница3 | Четверг

      

пн   7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт  3 10 17 24 31
пт  4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27   

июль
пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт   7 14 21 28
пт  1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31 

август

Выдающийся 
скульптор, чело-
век многогран-
ных талантов, 
автор знамени-
той композиции 
«Рабочий и 
колхозница». 

Первый врач ханты. 
Педиатр, хирург, заведо-
вала отделом здравоох-
ранения Ханты-Мансий-
ского окрисполкома. Для 
работников здравоохра-
нения Югры учреждена 
премия имени  
Е. М. Сагандуковой.

Биолог, эколог, охо-
товед, основатель 
Кондо-Сосьвинско-
го боброво-соболи-
ного заповедника, 
где стали работать 
хантыйские охотни-
ки, знатоки тайги. 

1 июля
Мухина Вера  
Игнатьевна 
(1889–1953)
125 лет  
со дня рождения

4 июля
Сагандукова Еле-
на Михайловна
(1924–1984) 
90 лет  
со дня рождения 

6 июля
Васильев Василий 
Владимирович 
(1889–1941)
125 лет  
со дня рождения 

"Свобода означает ответ-

ственность. Вот почему 

люди так боятся ее". 

Бернард Шоу

Виталий Бианки, бывав-

ший в заповеднике летом 

1930 года, восклицал:

– Вот с кого надо писать 

корсара!



7 | Понедельник

ИЮЛЬ ИЮЛЬ

12 | Суббота

13 | Воскресенье

9 | Среда8 | Вторник 11 | Пятница10 | Четверг

      

Талантливый 
ученый, физик, 
лауреат Нобелев-
ской премии за 
фундаментальные 
изобретения и от-
крытия в области 
физики.

8 июля
Капица  
Пётр Леонидович 
(1894–1984)
120 лет  
со дня рождения

Благородное сердце не может 
быть неверным.

О. Бальзак
Хранить верность –  
это достоинство, познать  
верность – это честь.

М. Эбнер Эшенбах

Праздник, связанный 
с почитанием духов 
водной стихии, для 
удачной ловли рыбы. 
С принятием христи-
анства дата совмести-
лась с Петровым днем.

12 июля
Петров день  
День рыбака 
православные; 
коренные народы 
Севера

8 июля



14 | Понедельник

ИЮЛЬ

19 | Суббота

20 | Воскресенье

16 | Среда15 | Вторник 18 | Пятница17 | Четверг

      

пн   7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт  3 10 17 24 31
пт  4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27   

июль
пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт   7 14 21 28
пт  1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31 

август

ИЮЛЬ Каждый человек несет ответ-ственность перед всеми людь-ми за всех людей и за все. 
Федор Мuхайлович  Достоевский Настоящая ответственность 

бывает только личной.  
Человек краснеет один. 

Фазиль Искандер



21 | Понедельник 23 | Среда22 | Вторник

пн   7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт  3 10 17 24 31
пт  4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27   

июль
пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт   7 14 21 28
пт  1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31 

август

ИЮЛЬ ИЮЛЬ

26 | Суббота

27 | Воскресенье

25 | Пятница24 | Четверг

      



28 | Понедельник

ИЮЛЬ

30 | Среда29 | Вторник

пн   7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт  3 10 17 24 31
пт  4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27   

июль
пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт   7 14 21 28
пт  1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31 

август

АВГУСТ

2 | Суббота

3 | Воскресенье

1 | Пятница31 | Четверг

      

Праздник встречи 
Серединного летнего 
дня. Посвящён Духам 
Неба. День большого 
жертвоприношения. 
Приносят в жертву 
оленя Владыке Нижнего 
мира — природа пере-
ходит под его власть. 

2 августа
Ильин день 
«Серединный 
день»  
православные; 
коренные народы 
Севера 



4 | Понедельник

АВГУСТ АВГУСТ

9 | Суббота

10 | Воскресенье

6 | Среда5 | Вторник 8 | Пятница7 | Четверг

      

пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт   7 14 21 28
пт  1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31 

август
пн  1 8 15 22 29
вт  2 9 16 23 30
ср  3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

сентябрь

Великий русский 
художник. Репина 
привлекали силь-
ные натуры, волею 
которых менялась 
историческая судь-
ба России.

Сургутский 
уездный ис-
правник, крае-
вед, инициатор 
открытия пер-
вой библиотеки 
в Сургутском 
уезде.

5 августа
Репин  
Илья Ефимович
(1844–1930)
170 лет  
со дня рождения

4 августа
Пирожников  
Григорий Алек-
сандрович
(1869–1963)
140 лет  
со дня рождения 

20 лет со дня создания (1989) 
общественной организации ко-
ренных малочисленных народов 
Севера «Спасение Югры» – одной 
из первых подобных в РФ.
ООН призывает к солидарности 
с коренными народами при ува-
жении прав человека, в которых 
«слишком многим из них слишком 
долго отказывали».

9 августа
Международный 
день коренных 
народов мира 



17 | Воскресенье

15 | Пятница14 | Четверг

      

11 | Понедельник

АВГУСТ АВГУСТ

16 | Суббота13 | Среда12 | Вторник

У молодых оленей за-
канчивается рост рогов. 
Но на них сохраняется 
ставшая ненужной кожа, 
и олени-самцы сдирают 
ее — «бодаются», трутся 
о твердые предметы.

14 августа
Медовый спас 
Снятие кожи с 
рогов оленями-
самцами
православные;  
оленеводы Севера

пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт   7 14 21 28
пт  1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31 

август
пн  1 8 15 22 29
вт  2 9 16 23 30
ср  3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

сентябрь



18 | Понедельник

АВГУСТ АВГУСТ

23 | Суббота

24 | Воскресенье

20 | Среда19 | Вторник 22 | Пятница21 | Четверг

      

22 августа



25 | Понедельник

АВГУСТ АВГУСТ

30 | Суббота

31 | Воскресенье

27 | Среда26 | Вторник 29 | Пятница28 | Четверг

      

Выдающийся со-
ветский легкоатлет 
(метание копья и 
гранаты), заслужен-
ный мастер спорта, 
он был тренером 
Олимпийской сбор-
ной СССР.

27 августа
Алексеев  
Виктор Ильич
(1914–1977)
100 лет  
со дня рождения

пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт   7 14 21 28
пт  1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31 

август
пн  1 8 15 22 29
вт  2 9 16 23 30
ср  3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

сентябрь

В Севастополе местные жители вос-
становили и охраняют российский флаг 
от    посягательств украинских наци-
оналистов.  Флаг нарисован на берегу 
Северной стороны Севастопольской бух-
ты. Ночью под покровом темноты около 
флага двое неизвестных с ведрами серой 
краски стали закрашивать триколор, но 
их остановили горожане. Рисунок был 
восстановлен, и  теперь добровольцы 
несут дежурство с целью защиты флага. 

Государственный флаг –  
наша история, символ едине-
ния народа, символ родины. 
И относиться к нему с по-
чтением, глубоким уваже-
нием – обязанность каждого 
гражданина своей страны.

В российских де-
ревнях к Успению 
заканчивают жатву, 
а в тундре завер-
шается формирова-
ние оленьих стад: 
6–7 здоровых, стат-
ных оленей-самцов 
на 100 важенок.

28 августа
Успение 
Яловые 
важенки 
чистят рога 
православные;  
оленеводы Севера

Осенний праздник 
народа ханты, по-
священный отлету 
священных птиц — 
лебедей. Существо-
вали особые, извест-
ные с древности, 
места для проведе-
ния ритуала.

31 августа
Проводы 
лебедя 
ханты



1 | Понедельник

СЕНТЯБРЬ СЕНТЯБРЬ

6 | Суббота

7 | Воскресенье

3 | Среда2 | Вторник 5 | Пятница4 | Четверг

      

Пролитая кровь точно так же 
может быть символом беспо-
мощности, как и разбитое окно. 

Кароль Ижиковский,  
польский журналист 

Для всех школьников, 
студентов, учителей и 
преподавателей этот 
радостный праздник 
означает начало нового 
учебного года.

1 сентября
День знаний

Кровью можно смыть все,  
но кровь нельзя смыть ничем. 
Юзеф Бестер, польский афорист

Терроризм – это ненависть. 
Человека к человеку. 
Человека к человечеству 
Михаил Болтунов, 
журналист, писатель

3 сентября

Терроризм  (Terrorism) — политика, 
основанная на систематическом применении 
идеологически мотивированного насилия 
с целью устрашения, дестабилизации обще-
ства, падения престижа власти, достижения 
страха и паники в толпе.

Дата установлена в 2005 году и связана 
с трагедией, произошедшей в одной 
из школ города Беслана (Северная Осетия), 
когда террористы держали в заложниках 
учеников, их родителей и учителей. 
В этот день мы поминаем также жертв 
трагических событий в Москве, 
Буденновске, Первомайском, в Буйнакске 
и Волгодонске, в Чечне и на всем 
Северном Кавказе.



12 | Пятница11 | Четверг

      

8 | Понедельник 9 | Вторник 10 | Среда

СЕНТЯБРЬ СЕНТЯБРЬ

13 | Суббота

14 | Воскресенье

пн  1 8 15 22 29
вт  2 9 16 23 30
ср  3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

сентябрь
пн  6 13 20 27
вт   7 14 21 28
ср  1 8 15 22 29
чт  2 9 16 23 30
пт  3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

октябрь

Ученые из Санкт-Петербурга разработали 
технологии, позволяющие повысить веро-
ятность обнаружения взрывчатки, которую 
террористы закладывают на объектах 
транспорта и крепят на телах смертников.
Новые технологии позволят свести прак-
тически к нулю возможность проноса 
взрывчатых веществ, оружия и наркоти-
ков, закрепленных на теле человека,  
в авиалайнер, пассажирский поезд.

В 2009 году в Москве накануне Дня города 
спецслужбы задержали бандита, планировав-
шего крупный теракт во время праздника.  
У него нашли так называемый «пояс шахида» — 
жилет, начиненный адской смесью из взрыв-
чатки и поражающих элементов. По словам 
террориста, взрыв должен был прогреметь 
в столице именно в День города. 

Проводится в мире 
с 2002, в ХМАО – с 
2008 года. Призван 
привлечь внимание к 
журавлям – красивым 
древним птицам, ко-
торых становится все 
меньше на планете.

14 сентября
Международный 

день журавля

Важный срок у 
оленеводов. К этому 
дню у хорошего 
самца-хора должны 
сняться шкурки на 
рогах (облинять). 
Это и будет лучший 
производитель в 
оленьем стаде.

14 августа
Семенов день
Начало гона 
оленей
православные;  
оленеводы  
Севера



15 | Понедельник

СЕНТЯБРЬ СЕНТЯБРЬ

20 | Суббота

21 | Воскресенье

17 | Среда16 | Вторник 19 | Пятница18 | Четверг

      

С именем этого ар-
хитектора связан 
облик столицы Рос-
сийской империи 
Санкт-Петербурга: 
здания Эрмитажно-
го театра, Акаде-
мии наук, дворца 
Юсуповых и др.

20 сентября
Джакомо  
Кваренги
(1744–1817)
270 лет  
со дня рождения

На Руси в день 
Рождества Бого-
родицы отмечали 
праздник нового 
урожая. Его 
еще называли 
Дожинки или 
Госпожинки.

21 сентября
Осенины — 
русский 
народный 
праздник
Рождество 
Богородицы 

В сущности, название и образ 

правления не имеют никакой важ-

ности: если только правосудие 

оказывается всем гражданам, если 

они уравнены в правах, государ-

ство управляется хорошо.

Наполеон Бонапарт

Русский поэт, про-
заик, собиратель 
фольклора, известен 
своими песнями, 
которые зачастую 
воспринимаются 
как фольклорное 
отражение эпохи 
1950–1960-х годов.

19 сентября
Боков Виктор 
Федорович 
(1914–2009)
100 лет  
со дня рождения 

21 сентября



22 | Понедельник

СЕНТЯБРЬ СЕНТЯБРЬ

27 | Суббота

28 | Воскресенье

24 | Среда23 | Вторник 26 | Пятница25 | Четверг

      

пн  1 8 15 22 29
вт  2 9 16 23 30
ср  3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

сентябрь
пн  6 13 20 27
вт   7 14 21 28
ср  1 8 15 22 29
чт  2 9 16 23 30
пт  3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

октябрь



29 | Понедельник

СЕНТЯБРЬ

1 | Среда30 | Вторник

пн  1 8 15 22 29
вт  2 9 16 23 30
ср  3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

сентябрь
пн  6 13 20 27
вт   7 14 21 28
ср  1 8 15 22 29
чт  2 9 16 23 30
пт  3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

октябрь

В этот день пожи-
лые люди принима-
ют поздравления и 
пожелания радости 
и здоровья, та-
тарского саулык, 
якутского доруо-
буйа, чувашского 
сывлăх, эвенкий-
ского доровуяв… 

1 октября
Всемирный день 

пожилых  
людей 

В родном селе  
С. А. Есенина 
Константиново со-
бираются любители 
поэзии, по всей 
стране проводят-
ся литературные 
вечера и конкурсы 
чтецов.

3 октября
Всероссийский 

есенинский 
праздник  

поэзии

Мой старший брат ввязался как-то в драку 
с «кавказскими лицами», сильно поранил 
одного из них и угодил «за колючку». Я решил 
мстить за брата и в школе стал обижать всяких 
«черненьких», за что меня чуть из школы не 
погнали. 
Брат вернулся домой с приятелем: – Это мой 
лучший друг, зовут его Ахмат, он с Кавказа…  

Андрей Пикунов, 16 лет

4 октября



ОКТЯБРЬ

4 | Суббота

5 | Воскресенье

3 | Пятница2 | Четверг

      

В этот празднич-
ный день педагоги 
слышат теплые 
слова благодарно-
сти за благород-
ный, но подчас 
такой нелегкий 
труд! 

5 октября
День  
учителя 

«У каждого есть малая родина, мы 
гордимся ею. Но я 10 копеек не дам за 
здоровье человека, который, приехав 
из средней части России в республики 
Северного Кавказа, невежливо обойдет-
ся там с Кораном…» 

«Но и люди с Северного Кавказа, 
приезжая в другие районы, должны 
с уважением относиться к местной 
культуре, обычаям и законам…». 

«Только так, уважая друг друга, 
мы будем использовать преиму-
щества нашей общей Родины, 
наше многообразие…» 

В.В.Путин.



6 | Понедельник

ОКТЯБРЬ ОКТЯБРЬ

11 | Суббота

12 | Воскресенье

8 | Среда7 | Вторник 10 | Пятница9 | Четверг

      

пн  6 13 20 27
вт   7 14 21 28
ср  1 8 15 22 29
чт  2 9 16 23 30
пт  3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

октябрь
пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

ноябрь

Художник и фило-
соф, писатель и 
поэт, исследова-
тель, археолог, он 
всю жизнь искал 
следы прошлого 
и изучал культуру 
разных народов.

9 октября
Рерих Николай  
Константинович
(1874–1947)
140 лет  
со дня рождения

Генеральная 
Ассамблея ООН 
внесла в 2011 г. 
в календарь эту 
дату в знак при-
знания за девоч-
ками одинаковых 
общечеловече-
ских прав.

11 октября
Международный 

день девочек

«Масс-медиа могут не атаковать прямо 
мусульман, но муссированием всяких 
опросов в духе «вчера мусульман не 
любило 30 % населения, а сейчас уже 
40 %» подталкивать людей к выбору 
определенной позиции». 
Андрей Игнатьев «Кому выгодна  
исламофобия в Европе?» 

В сентябре к нам в класс новенький 
пришел – Ахмед. Его хотели к Лапину 
посадить, так он аж завизжал от возму-
щения. Тогда я с ним поменялся местом, 
и с тех пор мы с Ахмедом дружим – ока-
залось, с Ахмедом – интересно. Теперь 
он в нашей компании.

Как тебе новые 
соседи, Петровна? 
– Вроде ничего… 
Только вот не наши 
оказались – молить-
ся ходят в эту…как 
ее…мечеть.



13 | Понедельник

ОКТЯБРЬ

15 | Среда14 | Вторник

ОКТЯБРЬ

18 | Суббота

19 | Воскресенье

17 | Пятница16 | Четверг

      

пн  6 13 20 27
вт   7 14 21 28
ср  1 8 15 22 29
чт  2 9 16 23 30
пт  3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

октябрь
пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

ноябрь

Бесценен вклад поэта 
в русскую культуру: 
около трех десятков 
поэм, четырехсот сти-
хотворений, проза-
ические и драматиче-
ские произведения.

15 октября
Лермонтов  
Михаил Юрьевич 
(1814–1841)
200 лет  
со дня рождения

Люблю отчизну я, но странною любовью!
Не победит ее рассудок мой.
Ни слава, купленная кровью,
Ни полный гордого доверия покой,
Ни темной старины заветные преданья
Не шевелят во мне отрадного мечтанья. 

Но я люблю — за что, не знаю сам — 
Ее степей холодное молчанье,
Ее лесов безбрежных колыханье,
Разливы рек ее подобные морям;
Проселочным путем люблю скакать в телеге
И, взором медленным пронзая ночи тень,
Встречать по сторонам, вздыхая о ночлеге,
Дрожащие огни печальных деревень.
Люблю дымок спаленной жнивы,
В степи ночующий обоз,
И на холме средь желтой нивы
Чету белеющих берез.

М.Ю. Лермонтов. 1841

По народному кален-
дарю коренных на-
родов Севера — на-
чало зимнего нового 
года, окончательного 
«перехода на темную 
сторону». Начало 
массового осеннего 
охотничьего сезона.

14 октября
Покров 
«Застывание 
речек»
православные;  
народы Севера



25 | Суббота

26 | Воскресенье

24 | Пятница23 | Четверг

      

20 | Понедельник

ОКТЯБРЬ ОКТЯБРЬ

22 | Среда21 | Вторник

МОЛОДЕЖЬ ОТЛИЧАЕТСЯ 

ОТ ТЕХ, КОМУ ЗА 30…



27 | Понедельник

ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ

1 | Суббота

2 | Воскресенье

29 | Среда28 | Вторник 31 | Пятница30 | Четверг

      

пн  6 13 20 27
вт   7 14 21 28
ср  1 8 15 22 29
чт  2 9 16 23 30
пт  3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

октябрь
пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

ноябрь

Мне кажется, что каждый человек должен осоз-

навать, что он является частью нашей огром-

ной страны и именно от него зависит будущее 

России. Я люблю свою родину и горжусь тем, 

что родилась в этой стране. Я знаю, что в этой 

стране я получу среднее образование, поступлю 

в институт, получу профессию. Пока будет про-

цветать и существовать Россия – буду жить и я.

Сидорова Елена  

Ученый-зоолог, 
зоогеограф, участник 
ряда арктических 
экспедиций, он из-
учал жизнь животных 
и птиц в местах их 
обитания, самых су-
ровых для человека.

2 ноября
Бялыницкий-
Бируля Витольд 
Каэтанович
(1872–1957)
150 лет  
со дня рождения

Крупный ученый, 
исследователь 
Тобольского Севера, 
краевед, этнограф, 
зоолог, охотовед, 
писатель, посвятив-
ший всю свою жизнь 
изучению Сибири.

29 октября
Шухов Иннокен-
тий Николаевич
(1984–1956) 
130 лет  
со дня рождения 

У памятников 
жертвам репрессий 
собираются право-
защитники, бывшие 
узники, в основном 
— их дети, чтобы 
почтить память. 
В Ханты-Мансийске 
это район Пере-
ковка.

30 октября
День памяти 

жертв 
политических 

репрессий



4 ноября



3 | Понедельник

НОЯБРЬ НОЯБРЬ

8 | Суббота

9 | Воскресенье

5 | Среда4 | Вторник 7 | Пятница6 | Четверг

      

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

ноябрь
пн 1 8 15 22 29  
вт  2 9 16 23 30  
ср  3 10 17 24 31
чт  4 11 18 25  
пт  5 12 19 26  
сб 6 13 20 27  
вс 7 14 21 28  

декабрь

Если народ един, 
он непобедим. 

Я ощущаю себя частицей Рус-
ского народа. И постараюсь 
тоже, чтобы Россия была цве-
тущей, а люди счастливыми!        

Затеева Лиза    

И сейчас для большинства россиян жизнь 
не самая лучшая. Стоят или работают не в 
полную силу заводы и предприятия, поэтому 
много безработных. Но я верю, что наш народ 
все выдержит  
и изменит  
жизнь  
к лучшему. 

Основоположник 
изобразительного ис-
кусства Якутии, про-
светитель, гуманист, 
краевед, собиратель 
и хранитель матери-
альной и духовной на-
циональной культуры. 

5 ноября
Попов  
Иван Васильевич
(1874–1945) 
140 лет  
со дня рождения



10 | Понедельник

НОЯБРЬ

12 | Среда11 | Вторник

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

ноябрь
пн 1 8 15 22 29  
вт  2 9 16 23 30  
ср  3 10 17 24 31
чт  4 11 18 25  
пт  5 12 19 26  
сб 6 13 20 27  
вс 7 14 21 28  

декабрь

На классном часе наша учительница расска-
зывала нам о толерантности. Я знал, что та-
кое понятие существует, но не очень об этом 
задумывался. Лично мне все равно, кто какой 
национальности. К нам в класс недавно пере-
вели парня. Он узбек. Сначала мы с пацанами 
его сторонились, но он оказался прикольным. 
Сане помог найти потерявшуюся собаку. Мне 
подсказал, как «отмазаться» от англичанки. 
Если бы он дичился, то ходил бы как чужак.  
А он молодец, втянулся в нашу компанию.
Игорь, 16 лет.

16 ноября

 



14 | Пятница13 | Четверг

      

НОЯБРЬ

15 | Суббота

16 | Воскресенье

ШКОЛЬНОЕ САМОУПРАВЛЕНИЕ  
вправе устанавливать правила, запреща-
ющие оскорбления товарищей, унижение 
достоинства и несправедливые поступки 
в отношении одноклассников или других 
ребят  и устанавливать ответственность 
виновных в их нарушении. 

«Интолерантность?  

Это когда ты чужой  

на родной земле.» 

Михаил

Яркие картины ху-
дожника, рисующие 
жизнь и традиции 
татарского народа, 
— в Третьяковской 
галерее, Русском 
музее, Музее изобра-
зительных искусств 
Татарстана.

15 ноября
Зарипов Ильдар 
Касимович 
(1939 –2012)
75 лет  
со дня рождения



23 | Воскресенье

21 | Пятница20 | Четверг

      

19 | Среда18 | Вторник17 | Понедельник

НОЯБРЬ НОЯБРЬ

22 | Суббота

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

ноябрь
пн 1 8 15 22 29  
вт  2 9 16 23 30  
ср  3 10 17 24 31
чт  4 11 18 25  
пт  5 12 19 26  
сб 6 13 20 27  
вс 7 14 21 28  

декабрь

ИНТОЛЕРАНТНОСТЬ  
БЫВАЕТ:

Национальная – 
«Понаехали  
тут эти хачики!» 

Социальная – 
«Терпеть  
не могу этих 
новых русских! 
Нахапали зелени  
и жиреют…»

Возрастная – 
«Старья развелось! 
Во дворе одни  
маразматики сидят»
«Ну и молодежь пошла! 
Вот мы в их-то годы…»

К чужому  
мнению,  
чужому вкусу – 
«Вы, как всегда,  
ошибаетесь!», 
«Ну ты  
и вырядилась!..», 
«Как это такое едят!»

К себе – 
«Ну и дурак же я!»,
«Вечно я все делаю  
не так!», 
«Ну кто меня просит 
лезть не в свои дела!»

К интересам – 
«Опять этот футбол!», 
«Ох, уж эти  
сериалы!», 
«Что за дикая  
музыка!» 

В 1855 г. в Японии 
им был подписан 
«Трактат о торговле 
и границах между 
Россией и Японией», 
ставший первой вехой 
в дипломатических от-
ношениях двух стран. 

19 ноября
Путятин Ефим 
Васильевич 
(1804–1883)
210 лет  
со дня рождения



28 | Пятница27 | Четверг

      

24 | Понедельник

НОЯБРЬ НОЯБРЬ

29 | Суббота

30 | Воскресенье

26 | Среда25 | Вторник

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

ноябрь
пн 1 8 15 22 29  
вт  2 9 16 23 30  
ср  3 10 17 24 31
чт  4 11 18 25  
пт  5 12 19 26  
сб 6 13 20 27  
вс 7 14 21 28  

декабрь

Это праздник, 
который никого не 
оставляет равно-
душным. По всей 
нашей Родине 
матери получают 
поздравления от 
своих детей.

30 ноября
День матери

3 апреля 2012 года за героизм, мужество и самоот-
верженность, проявленные при исполнении воинско-
го долга, было присвоено звание Героя Российской 
Федерации майору Солнечникову Сергею Александро-
вичу (посмертно).  Командир батальона связи Сергей 
Солнечников погиб 28 марта 2012 года в ходе учений 
под Белогорском в Амурской области. Во время вы-
полнения упражнения по метанию гранат произошла 
нештатная ситуация: граната после броска военно-
служащего по призыву попала в бруствер. Солнечни-
ков подскочил к рядовому, оттолкнул его в сторону  
и накрыл гранату своим телом.

Герой-полярник, началь-
ник дрейфующей стан-
ции «Северный полюс-1» 
(1937/38). Его имя — на 
географических картах, 
в названиях улиц, па-
мятники — в Севастопо-
ле и Мурманске.

26 ноября
Папанин Иван 
Дмитриевич 
(1894–1986)
120 лет  
со дня рождения

Директор Обь-
Тазовской научной 
рыбохозяйственной 
станции ВНИРО, 
организатор и участ-
ник исследований, 
заложивших научные 
основы рыбной про-
мышленности края.

30 ноября
Лопарев  
Платон Ильич 
(1890–1938) 
125 лет  
со дня рождения

Праздник Cв. Георгия, 
по-осетински Уастыр-
джи, отмечается еже-
годно в конце ноября в 
течение недели, иногда 
его образно называют 
осетинскими олимпий-
скими играми.

25–30 
ноября
Джеоргуба
осетины



1 | Понедельник

ДЕКАБРЬ ДЕКАБРЬ

6 | Суббота

7 | Воскресенье

3 | Среда2 | Вторник 5 | Пятница4 | Четверг

      

Лучшая галерея Рос-
сии, один из крупней-
ших художественных 
музеев мира распола-
гается в шести зданиях 
и обладает более  
2,7 млн. экспонатов.

7 декабря
Государственный 

Эрмитаж 
250 лет

9 декабря



8 | Понедельник

ДЕКАБРЬ

10 | Среда9 | Вторник

В основе демократии прежде 

всего не свобода (как многие 

думают), а уважение. Уважение 

к человеку, к народу, к его по-

ниманию жизни, к его прошлому, 

к обычаям, системе мышления. 

Б. Окуджава

Ханты-Мансийский национальный округ 
вошел в состав Тюменской области (1944 г.). 
Тюменская область — главная нефтегазовая 
энергетическая база страны, крупнейшая 
в России и одна из самых крупных в мире 
кладовая природных запасов. Югра, где до-
бывается 60 % российской нефти, для сотен 
тысяч людей стала второй родиной  
и родиной их детей. 

День 
образования 
ХМАО – Югры
70 лет со дня 
образования 
Тюменской 
области

ПРАВО

ЛИЧНАЯ СВОБОДА ОБЩЕЕ БЛАГО

10 декабря



12 | Пятница11 | Четверг

      

13 | Суббота

14 | Воскресенье

Демократия: гово-

ришь что хочешь, 

делаешь что велят. 

Джон Бери, американ-

ский писатель

Благо народа —  
высший закон. 

Цицерон, 
древнеримский 
политик

От картин этой 
художницы веет 
счастьем бытия и 
радостью жизни: 
«Купальщица», 
«Крестьяне», 
«За завтраком», 
«Жатва»… 

12 декабря
Серебрякова  
Зинаида  
Евгеньевна  
(1884–1967)
130 лет  
со дня рождения

ДЕКАБРЬ

Наилучшая конституция 

для народа есть та,  

к которой он привык.

Иеримия Бентам,  

английский социолог 

и философ

Равноправие —  
святой закон  
человечества. 

Фридрих Шиллер, 
немецкий поэт

«Мы, многонациональный народ Российской Федерации, соединенные 
общей судьбой на своей земле, утверждая права и свободы человека, 
гражданский мир и согласие, сохраняя исторически сложившееся госу-
дарственное единство, исходя из общепризнанных принципов равнопра-
вия и самоопределения народов, чтя память предков, передавших нам 
любовь и уважение к Отечеству, веру в добро и справедливость, возрож-
дая суверенную государственность России и утверждая незыблемость ее 
демократической основы, стремясь обеспечить благополучие и процвета-
ние России, исходя из ответственности за свою Родину перед нынешним 
и будущими поколениями, сознавая себя частью мирового сообщества, 
принимаем КОНСТИТУЦИЮ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ.»

12 декабря



15 | Понедельник

ДЕКАБРЬ

17 | Среда16 | Вторник

пн 1 8 15 22 29  
вт  2 9 16 23 30  
ср  3 10 17 24 31
чт  4 11 18 25  
пт  5 12 19 26  
сб 6 13 20 27  
вс 7 14 21 28  

декабрь
пн  5 12 19 26
вт  6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

январь 2015 МЕНЬШИНСТВО этническое — группа граж-
дан, численно культурно и политически не 
доминирующих, имеющая этнические, рели-
гиозные или языковые отличия от остального 
населения и солидарно желающая сохранить 
свое культурное своеобразие (напр., венгры 
вне Венгрии или неханьские народы в Китае). 

В дни прадника с на-
ступлением темноты 
внутри и вокруг 
буддийских храмов и 
монастырей зажигают 
тысячи масляных 
лампадок – «зула» 
(отсюда и название 
праздника).

17 декабря
Зула хурал 
буддисты 

В фондах более 
5000 экспонатов — 
этнографическая, 
историческая, 
археологическая, 
естественная и 
другие коллекции.

17 декабря
20 лет (1994) 

краеведческому 
музею  

в г. Покачи.

-

18 декабря



ДЕКАБРЬ

20 | Суббота

21 | Воскресенье

19 | Пятница18 | Четверг

      

Этническая общность, представленная 

меньшинством в одном государстве, часто 

оказывалась большинством в соседнем, 

поэтому этническое меньшинство — это не 

только объективное положение опреде-

ленной этнической группы, но и представ-

ление членов группы о своем принижен-

ном статусе и  
неравных правах

Мужество подвергается испытанию, 
когда мы в меньшинстве; терпи-
мость — когда мы в большинстве. 
Пастор Ралф Сокман, США

Большинство складыва-
ется случайно, меньшин-
ство — сознательно. 
Стефан Киселевский, 
польский композитор

18 декабря



22 | Понедельник

ДЕКАБРЬ ДЕКАБРЬ

27 | Суббота

28 | Воскресенье

24 | Среда23 | Вторник 26 | Пятница25 | Четверг

      

25 декабря Другой обычай — преломлять (вкушать) «рожде-
ственский хлеб», специально приготовленный из 
пресного теста и освященный в храме. Им угоща-
лись как перед праздничной трапезой, так и во 
время приветствий и взаимных поздравлений.

Была традиция зажигания в домашнем 
очаге «рождественского полена». Его 
торжественно вносили в дом, поджига-
ли, творя молитву, посыпали зерном, 
поливали медом, вином, маслом, 
всячески привечали, как живое 
существо.



29 | Понедельник

ДЕКАБРЬ

31 | Среда30 | Вторник

пн 1 8 15 22 29  
вт  2 9 16 23 30  
ср  3 10 17 24 31
чт  4 11 18 25  
пт  5 12 19 26  
сб 6 13 20 27  
вс 7 14 21 28  

декабрь
пн  5 12 19 26
вт  6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

январь 2015

Начав свою историю 
в 1989 году со школь-
ного краеведческого 
музея, ныне Экоцентр 
— научно-исследова-
тельское и культур-
но-просветительское 
учреждение Югры.

29 декабря
Региональный 
историко-
культурный и 
экологический 
центр г. Мегиона
25 лет



Республика  Адыгея, Республика Алтай, Республика Башкортостан, Республика 
Бурятия, Республика Дагестан, Республика Ингушетия, Кабардино-Балкарская 
Республика, Республика Калмыкия, Карачаево-Черкесская Республика, Республика 
Карелия, Республика Коми, Республика Марий Эл, Республика Мордовия, Республика 
Саха (Якутия), Республика Северная Осетия – Алания, Республика Татарстан, 
Республика Тыва, Удмуртская Республика, Республика Хакасия, Чеченская Республика, 
Чувашская Республика;

Алтайский край, Забайкальский край, Камчатский край, Краснодарский край, 
Красноярский край, Пермский край, Приморский край, Ставропольский край, 
Хабаровский край;

Амурская область, Архангельская область, Астраханская область, Белгородская 
область, Брянская область, Владимирская область,  Волгоградская область, 
Вологодская область, Воронежская область, Ивановская область, Иркутская область, 
Калининградская область, Калужская область, Кемеровская область, Кировская область, 

Костромская область, Курганская область, Курская область, Ленинградская область, 
Липецкая область, Магаданская область, Московская область, Мурманская область, 
Нижегородская область, Новгородская область, Новосибирская область, Омская область, 
Оренбургская область, Орловская область, Пензенская область, Псковская область, 
Ростовская область, Рязанская область, Самарская область, Саратовская область, 
Сахалинская область, Свердловская область, Смоленская область, Тамбовская область, 
Тверская область, Томская область, Тульская область, Тюменская область,Ульяновская 
область, Челябинская область, Ярославская область;

Москва, Санкт-Петербург – города федерального значения;

Еврейская автономная область;

Ненецкий автономный округ, Ханты-Мансийский автономный округ – Югра, 
Чукотский автономный округ, Ямало-Ненецкий автономный округ. 



Проявлять толерантность – значит понимать друг друга, помогать ближнему, 
относиться к нему терпимо, чтобы жить в мире и согласии.

Выбери ответ, который ты считаешь  
правильным.

Отметь то, что можешь сказать и о себе, 
и подсчитай количество отмеченных фраз.

1	 Для того чтобы не было войн...
а)	ничего нельзя сделать, поскольку 

войны будут всегда.
б)	нужно понимать, отчего они 

происходят.

2	 Когда говорят о героях, проявивших 
толерантность...
а)	это тебя не интересует.
б)	ты хочешь знать об этих героях.

3	 Ты противостоишь насилию...
а)	насилием.
б)	ты присоединяешься к тем, кто ему 

противостоит.
 
4	 Тебя предал друг...

а)	ты отомстишь ему. 
б)	ты хочешь объясниться с ним.

5	 Если ты не согласен с кем-то...
а)	то не даешь ему говорить.
б)	терпеливо слушаешь его.

6	 Ты хорошо ответил на уроке...
а)	хочешь отвечать еще.
б)	даешь возможность ответить другим.

7	 Тебе предлагают переписываться  
с иностранцем...
а)	не испытываешь желания.
б)	хочешь переписываться, чтобы 

завести дружбу.

8	 Ты видишь праздник иного народа
а)	проходишь мимо.
б)	с интересом смотришь.

Не люблю шумные игры

Раздражают любители поговорить 

Сторонюсь людей некоторых национальностей 

Не общаюсь с двоечниками   

На грубость отвечаю тем же 

Раздражает, когда упрямятся в споре 

Неприятны самоуверенные люди 

Не могу находиться в комнате среди 
незнакомых

Не терплю, когда мне возражают, делают  
не так, как мне хочется 

Долго помню обиды от близких людей 

Не прощаю одноклассникам бестактные шутки 

Обижаюсь на друга, задевшего мое 
самолюбие

Не люблю, когда плачутся по всякому поводу  

Не одобряю, когда говорят о своих болезнях 

Без особого внимания выслушиваю исповеди 
друзей 

Трудно идти на уступки другим 

Не могу ладить с людьми, у которых плохой 
характер 

С трудом приспосабливаюсь к новым 
знакомым, одноклассникам 

Бывает, из принципа настаиваю на своем, 
хотя понимаю, что собеседник прав 

Раздражают медлительные люди 

0 – высокая степень толерантности 

7-10 – средняя степень толерантности 

15 – низкая степень толерантности 

20 – полное неприятие окружающих

СТОЛИЦЫ:
 

1.Удмуртской Республики
2.Кабардино-Балкарской Республики
3.Республики Мордовия
4.Еврейской автономной области
5.Республики Калмыкия
6.Республики Коми
7.Республики Ингушетия
8.Республики Карелия
9.Чувашской Республики
10.Республики Хакасия
11.Республики Татарстан
12. Республики Северная Осетия — Алания

Впишите названия столиц — по вертикали 
появится ответ на вопрос 12.

1 12

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

ТЕСТ НА ТОЛЕРАНТНОСТЬ СТЕПЕНЬ ТВОЕЙ ТОЛЕРАНТНОСТИ

Интересный тест в Инете:
www.psi-test.ru/ 
person/Bogardus.html

Сосчитай, сколько «б» получилось.

Если у тебя одни «б», ты весьма толе-
рантен, можешь стать гражданином мира. 
От 3 до 7 «б» – ты не очень толерантен,  
но проявляешь любознательность. Ис-
пользуй это для укрепления толерантно-
сти в себе.
Менее 3 «б» – ты совсем не толерантен!  
Отметь про себя, что можно изменить 
в себе. 



Найти и вычеркнуть данные ниже слова.  
Слова могут ломаться в любом направлении по вертикали или горизонтали, но 
не по диагонали. Каждая буква может быть использована только один раз. По-
сле вычеркивания всех слов пустых клеток остаться не должно. Первое слово 
абазин уже на месте. 

Абазин              
Алеут 
Вепс 
Долган
Ижора
Ительмен 
Камчадал 

а н и у т в л р о м с р а к ц

б а з е п е а я к а а и г ю е

г а а л с и д к а ш с к и э н

л н а р о ж а ч п с э ш м о с

о д л ь н к а м м у ц о е в э

и т е м е н с н а г е р н к х

н а н ц е а и н о р ц е т н а

а с а к а н в и ч о с е г э д

г и м о н а х ч ь л е ц и в у

н ц е н е ч к у к у п е н у т

По горизонтали:

1.	 Братец — стол, сестра — … 
4.	 Не складна … письмом, а складна  

вымыслом. 
8.	 … доволен – хозяин рад. 
9.	 … и семечком сыто наедается. 
10.	Тысячу ворон отгонит и один … глины. 
13.	Слово сказал, так на нем хоть … клади. 
16.	Озеро не бывает без камыша, а … - без 

тоски 
17. … не доводит до добра. 
18.	Горох да … - завидное дело: кто идет,  

тот и сорвет. 
19.	Свой … - алмаз, а чужой – стёклышко. 
20.	И умён, и пригож, а на … не гож. 
22.	Одна … здесь, другая – там. 
24.	Как … за иголкой. 
27.	 Без дождя и …не растёт. 
30. … строят не языком, а рублем  

да топором. 
31. Гол как … 
32.	… - наука, а ребятам мука. 
33.	… учения горек, да плод его сладок.

По вертикали:

2. 	 Как … в горле. 
3. 	 Достойнее … нужды носить, чем  

у бездушных милости просить.
4.	 Правдниками … держится. 
5.	 Испокон века … растит человека. 
6.	 Мир что …: в нем все растет. 
7.	 Всякая … мастера хвалит. 
11.	По капле и … собирается. 
12.	Если … един, он непобедим. 
13.	…. тебе на язык. 
14. 	Худая … на крыльях летит. 
15.	Доверие и … теряются только раз. 
20.	Одному ехать – и … долга. 
21.	Подсадная ... 
23.	… с водой, в май с травой. 
25.	Береги нос в большой … 
26.	Про нужду … не писан. 
28.	Хороша …, да на чужом блюде. 
29.	Работа не … - в лес не убежит

1 2 3 4 5

6 7

8 9

10 11

12 13 14 15

16 17

18 ■ 19

20 21 22 23

24

25 26

27 28 29

30 31

32 33

МЫ – ОДНА СЕМЬЯ
Представители коренных малочисленных народов Российской Федерации

Коряк
Манси 
Нанаец 
Нганасан 
Ненец 
Коми
Нивх 

Ороч
Саам
Селькуп 
Тувинец 
Удэгеец 
Хант 
Чукча 

Шапсуг 
Шорец 
Эвенк 
Энец 
Эскимос
Юкагир

Ответы на чайнворд:

1. Греция. 2. Ядро. 3.Обруч. 4.Чемпионат. 5. «Торнадо». 6. Олимпия. 7. Яхта. 8. Атлет. 
9. Теннис. 10. Старт. 11. Тандем. 12. Молот. 13. Трамплин.

Ответы на лайнворд 

1	Ижевск
2	Нальчик
3	Саранск
4	Биробиджан
5	Элиста
6	Сыктывкар

7	Магас
8	Петрозаводск
9	Чебоксары
10	Абакан
11	Казань
12	Владикавказ



H 1

1

1.00794±7
1s1

Водород

He 2

2

4.002602±2
1s2

Гелий

F 9

7
2

18.998403±1
2s22p5

Фтор

Ne 10

8
2

20.179±1
2s22p6

Неон

Cl 17

7
8
2

35.453±1
3s23p5

Хлор

Ar 18

8
8
2

39.948±1
3s23p6

Аргон

2
13

8
2

25 Mn
54.9380±1

3d54s2

Марганец

2
14

8
2

26 Fe
55.847±3

3d64s2

Железо

2
15

8
2

27 Co
58.9332±1

3d74s2

Кобальт

2
16

8
2

28 Ni
58.69±1

3d84s2

Никель

Br 35

7
18

8
2

79.904±1
4s24p5

Бром

Kr 36

8
18

8
2

83.80±1
4s24p6

Криптон

2
13
18

8
2

43 Tc
97.9072

4d55s2

Технеций

1
15
18

8
2

44 Ru
101.07±2

4d75s1

Рутений

1
16
18

8
2

45 Rh
102.9055±1

4d85s1

Родий

0
18
18

8
2

46 Pd
106.42±1

4d105s0

Палладий

I 53

7
18
18

8
2

126.9045±1
5s25p5

Иод

Xe 54

8
18
18

8
2

131.29±3
5s25p6

Ксенон

2
13
32
18

8
2

75 Re
186.207±1

5d56s2

Рений

2
14
32
18

8
2

76 Os
190.2±1

5d66s2

Осмий

2
15
32
18

8
2

77 Ir
192.22±3

5d76s2

Иридий

1
17
32
18

8
2

78 Pt
195.08±3

5d96s1

Платина

At 85
7

18
32
18
18

8
2

209.9871
6s26p5

Астат

Rn 86
8

18
32
18
18

8
2

222.0176
6s26p6

Радон

2
13
32
32
18

8
2

107 Bh
[262]
6d57s2

Борий

2
14
32
32
18

8
2

108 Hs
[265]
6d67s2

Хассий

2
15
32
32
18

8
2

109 Mt
[266]
6d77s2

Мейтнерий

R
2

O
7

RO
4

HR

Tb 65
2
8

27
18

8
2

159.9254±1
4f96s2

Тербий

Dy 66
2
8

28
18

8
2

162.50±3
4f106s2

Диспрозий

Ho 67
2
8

29
18

8
2

164.9304±1
4f116s2

Гольмий

Er 68
2
8

30
18

8
2

167.26±3
4f126s2

Эрбий

Tm 69
2
8

31
18

8
2

168.9342±1
4f136s2

Тулий

Yb 70
2
8

32
18

8
2

173.04±3
4f146s2

Иттербий

Lu 71
2
9

32
18

8
2

174.967±1
4f145d16s2

Лютеций

Bk 97
2
9

26
32
18

8
2

247.0703
5f8d617s2

Берклий

Cf 98
2
8

28
32
18

8
2

251.0796
5f107s2

Калифорний

Es 99
2
8

29
32
18

8
2

252.0828
5f117s2

Эйнштейний

Fm 100
2
8

30
32
18

8
2

257.0951
5f127s2

Фермий

Md 101
2
8

31
32
18

8
2

258.0986
5f137s2

Менделевий

No 102
2
8

32
32
18

8
2

259.1009
5f147s2

(Нобелий)

Lr 103
2
9

32
32
18

8
2

260.1054
5f146d17s2

(Лоуренсий)

ПЕРИОДИЧЕСКАЯ  СИСТЕМА ХИМИЧЕСКИХ   
ЭЛЕМЕНТОВ Д.И.МЕНДЕЛЕЕВА

H

Li 3

1
2

6.941±2
2s1

Литий

Be 4

2
2

9.01218±1
2s2

Бериллий

B 5

3
2

10.811±5
2s22p1

Бор

C 6

4
2

12.011±1
2s22p2

Углерод

N 7

5
2

14.0067±1
2s22p3

Азот

O 8

6
2

15.9994±3
2s22p4

Кислород

Na 11

1
8
2

22.98977±1
3s1

Натрий

Mg 12

2
8
2

24.305±1
3s2

Магний

Al 13

3
8
2

26.98154±1
3s23p1

Алюминий

Si 14

4
8
2

28.0855±3
3s23p2

Кремний

P 15

5
8
2

30.97376±1
3s23p3

Фосфор

S 16

6
8
2

32.066±6
3s23p4

Сера

K 19

1
8
8
2

39.0983±1
4s1

Калий

Ca 20

2
8
8
2

40.078±4
4s2

Кальций

2
9
8
2

21 Sc
44.95591±1

3d14s2

Скандий

2
10

8
2

22 Ti
47.88±3

3d24s2

Титан

2
11

8
2

23 V
50.9415±1

3d34s2

Ванадий

1
13

8
2

24 Cr
51.9961±6

3d54s1

Хром

1
18

8
2

29 Cu
63.546±3

3d104s1

Медь

2
18

8
2

30 Zn
65.39±2

3d104s2

Цинк

Ga 31

3
18

8
2

69.723±4
4s24p1

Галлий

Ge 32

4
18

8
2

72.59±3
4s24p2

Германий

As 33

5
18

8
2

74.9216±1
4s24p3

Мышьяк

Se 34

6
18

8
2

78.96±3
4s24p4

Селен

Rb 37

1
8

18
8
2

85.4678±3
5s1

Рубидий

Sr 38

2
8

18
8
2

87,62±1
5s2

Стронций

2
9

18
8
2

39 Y
88.9059±1

4d15s2

Иттрий

2
10
18

8
2

40 Zr
91.224±2

4d25s2

Цирконий

1
12
18

8
2

41 Nb
92.9064±1

4d45s1

Ниобий

1
13
18

8
2

42 Mo
95.94±1

4d55s1

Молибден

1
18
18

8
2

47 Ag
107.8682±3

4d105s1

Серебро

2
18
18

8
2

48 Cd
112.41±1

4d105s2

Кадмий

In 49

3
18
18

8
2

114.82±1
5s25p1

Индий

Sn 50

4
18
18

8
2

118.710±7
5s25p2

Олово

Sb 51

5
18
18

8
2

121.75±3
5s25p3

Сурьма

Te 52

6
18
18

8
2

127.60±3
5s25p4

Теллур

Cs 55
1
8

18
18

8
2

132.9054±1
6s1

Цезий

Ba 56
2
8

18
18

8
2

137.33±1
6s2

Барий

2
9

18
18

8
2

57 La*
138.9055±3

5d16s2

Лантан

2
10
32
18

8
2

72 Hf
178.49±3

5d26s2

Гафний

2
11
32
18

8
2

73 Ta
180.9479±1

5d36s2

Тантал

2
12
32
18

8
2

74 W
183.85±3

5d46s2

Вольфрам

1
18
32
18

8
2

79 Au
196.9665±1

5d106s1

Золото

2
18
32
18

8
2

80 Hg
200.59±3

5d106s2

Ртуть

Tl 81
3

18
32
18
18

8
2

204.383±1
6s26p1

Таллий

Pb 82
4

18
32
18
18

8
2

207.2±1
6s26p2

Свинец

Bi 83
5

18
32
18
18

8
2

208.9804±1
6s26p3

Висмут

Po 84
6

18
32
18
18

8
2

208.9824
6s26p4

Полоний

Fr 87 1
8

18
32
18
18

8
2

223.0197
7s1

Франций

Ra 88 2
8

18
32
18
18

8
2

226.0254
7s2

Радий

2
8

18
32
18

8
2

89 Ac**
227.0278

6d17s2

Актиний

2
10
32
32
18

8
2

104 Rf
[261]
6d27s2

Резерфордий

2
11
32
32
18

8
2

105 Db
[262]
6d37s2

Дубний

2
12
32
32
18

8
2

106 Sg
[263]
6d47s2

Сиборгий

R
2

O RO R
2

O
3

RO
2

R
2

O
5

RO
3

RH
4

RH
3

H
2

R

Лантаноиды
Ce 58

2
9

19
18

8
2

140.12±1
4f15d16s2

Церий

Pr 59
2
8

21
18

8
2

140.9077±1
4f36s2

Празеодим

Nd 60
2
8

22
18

8
2

144.24±3
4f46s2

Неодим

Pm 61
2
8

23
18

8
2

144.9128
4f56s2

Прометий

Sm 62
2
8

24
18

8
2

150.36±3
4f66s2

Самарий

Eu 63
2
8

25
18

8
2

151.96±1
4f76s2

Европий

Gd 64
2
9

25
18

8
2

157.25±3
4f75d16s2

Гадолиний

Актиноиды
Th 90

2
10
18
32
18

8
2

232.0381±1
6d27s2

Торий

Pa 91
2
9

20
32
18

8
2

231.0359
5f26d17s2

Протактиний

U 92
2
9

21
32
18

8
2

238.0289±1
5f36d17s2

Уран

Np 93
2
9

22
32
18

8
2

237.0482
5f46d17s2

Нептуний

Pu 94
2
8

24
32
18

8
2

244.0642
5f67s2

Плутоний

Am 95
2
8

25
32
18

8
2

243.0614
5f77s2

Амерций

Cm 96
2
9

25
32
18

8
2

247.0703
5f7d617s2

Кюрий



Обработка результатов. 

Подсчитайте число обведенных букв в каждом 
из шести столбцов и запишите эти шесть чисел 
в пустых клетках нижней строчки. 
10–12 баллов — ярко выраженная 
профессиональная склонность.
7–9 баллов — склонность к определенному виду 
деятельности.
4–6 баллов — слабо выраженная профессиональная 
склонность.
0–3 баллов — профессиональная склонность 
не выражена.
Шесть столбцов — это шесть видов деятельности. 
Обратите внимание на те виды деятельности, которые 
набрали большее количество баллов. Совпадает 
ли ваш выбор профессии с полученными результатами? 
1 — склонность к работе с людьми. Профессии, 
связанные с управлением, обучением, воспитанием, 
обслуживанием (бытовым, медицинским, справочно-
информационным). Людей, успешных в профессиях 
этой группы, отличает общительность, способность 
находить общий язык с разными людьми, понимать 
их настроение, намерения.
2 — склонность к исследовательской 
(интеллектуальной) работе. Профессии, связанные 
с научной деятельностью. Кроме специальных знаний 
такие люди обычно отличаются рациональностью, 
независимостью суждений, аналитическим складом 
ума.
3 — склонность к практической деятельности. 
Круг этих профессий очень широк: производство 
и обработка металла; сборка, монтаж приборов 
и механизмов; ремонт, наладка, обслуживание 
электронного и механического оборудования; 
монтаж, ремонт зданий, конструкций; управление 
транспортом; изготовление изделий.
4 — склонность к эстетическим видам 
деятельности. Профессии творческого характера, 
связанные с изобразительной, музыкальной, 
литературно-художественной, актерско-сценической 
деятельностью. Людей творческих профессий 
кроме специальных способностей (музыкальных, 
литературных, актерских) отличает оригинальность 
и независимость.
5 — склонность к экстремальным видам 
деятельности. Профессии, связанные с занятиями 
спортом, путешествиями, экспедиционной работой, 
охранной и оперативно-розыскной деятельности, 
службой в армии. Все они предъявляют особые 
требования к физической подготовке, здоровью, 
волевым качествам.
6 — склонность к планово-экономическим 
видам деятельности. Профессии, связанные 
с расчетами и планированием (бухгалтер, 
экономист); делопроизводством, анализом текстов 
и их преобразованием (редактор, переводчик, 
лингвист); схематическим изображением объектов 
(чертежник, топограф). Эти профессии требуют 
от человека собранности и аккуратности.

I II III IV V VI

1 а б в

2 а б в

3 а б в

4 а б в

5 а б в

6 а б в

7 а б в

8 а б в

9 а б в

10 а б в

11 а б в

12 а б в

13 а б в

14 а б в

15 а б в

16 а б в

17 а б в

18 а б в

19 а б в

20 а б в

21 а б в

22 а б в

23 а б в

24 а б в

сумма

1	 Мне хотелось бы в своей профессиональной 
деятельности 
а) 	общаться с самыми разными людьми;
б) 	снимать фильмы, писать книги, рисовать, 

выступать на сцене и т.д.
в) 	 заниматься расчетами; вести документацию.

2	 В книге или кинофильме меня больше всего 
привлекает 
а) 	возможность следить за ходом мыслей 

автора;
б) 	художественная форма, мастерство писателя 

или режиссера;
в) 	сюжет, действия героев.

3	 Меня больше обрадует Нобелевская премия 
а) 	за общественную деятельность;
б) 	в области наук;
в) 	в области искусства.

4	 Я скорее соглашусь стать 
а) 	 главным механиком;
б) 	начальником экспедиции;
в) 	 главным бухгалтером.

5	 Будущее людей определяют 
а) 	взаимопонимание между людьми;
б) 	научные открытия;
в)	 развитие производства.

6	 Если я стану руководителем, то в первую 
очередь займусь 
а) 	созданием дружного, сплоченного 

коллектива;
б) 	разработкой новых технологий обучения;
в) 	работой с документами.

7	 На технической выставке меня больше 
привлечет 
а) 	внутреннее устройство экспонатов;
б) 	их практическое применение;
в) 	внешний вид экспонатов (цвет, форма).

8	 В людях я ценю, прежде всего 
а) 	дружелюбие и отзывчивость;
б) 	смелость и выносливость;
в) 	обязательность и аккуратность.

9	 В свободное время мне хотелось бы 
а) 	ставить различные опыты, эксперименты;
б) 	писать стихи, сочинять музыку или рисовать;
в) 	 тренироваться.

10	В заграничных поездках меня скорее 
заинтересует 
а) 	возможность знакомства с историей 

и культурой другой страны;
б) 	экстремальный туризм (альпинизм, 

виндсерфинг, горные лыжи);
в) 	деловое общение.

11	Мне интереснее беседовать о 
а) 	человеческих взаимоотношениях;
б) 	новой научной гипотезе;
в) 	 технических характеристиках новой модели 

машины, компьютера.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СКЛОННОСТЕЙ
(методика Л. Йовайши в модификации Г. Резапкиной)

Склонность — это влечение к какому-либо занятию. Для того, чтобы определить свои профессиональные 
склонности, выберите один из трех вариантов утверждений — «а», «б» или «в» — и обведите его в бланке.  
После ответа на все утверждения, подсчитайте число обведенных букв в каждом из шести столбцов  
и запишите эти шесть чисел в пустых клетках нижней строчки.

12	Если бы в моей школе было всего 
три кружка, я бы выбрал 
а) 	технический;
б) 	музыкальный;
в) 	спортивный.

13	 В школе следует обратить особое внимание на 
а) 	улучшение взаимопонимания между 

учителями и учениками;
б) 	поддержание здоровья учащихся,  

занятия спортом;
в) 	укрепление дисциплины.

14	Я с большим удовольствием смотрю 
а) 	научно-популярные фильмы;
б) 	программы о культуре и искусстве;
в) 	спортивные программы.

15	Мне хотелось бы работать 
а) 	с детьми или сверстниками;
б) 	с машинами, механизмами;
в) 	с объектами природы.

16	Школа в первую очередь должна 
а) 	учить общению с другими людьми;
б) 	давать знания;
в) 	обучать навыкам работы.

17	Главное в жизни 
а) 	иметь возможность заниматься творчеством;
б) 	вести здоровый образ жизни;
в) 	 тщательно планировать свои дела.

18	Государство должно в первую очередь  
заботиться о 
а) 	защите интересов и прав граждан;
б) 	достижениях в области науки и техники;
в) 	материальном благополучии граждан.

19	Мне больше всего нравятся уроки 
а) 	труда;
б) 	физкультуры;
в) 	математики.

20	Мне интереснее было бы 
а) 	заниматься сбытом товаров;
б) 	изготавливать изделия;
в) планировать производство товаров.

21	Я предпочитаю читать статьи о 
а) 	выдающихся ученых и их открытиях;
б) 	интересных изобретениях;
в) 	жизни и творчестве писателей, художников, 

музыкантов.
22	 Свободное время я люблю 

а) 	читать, думать, рассуждать;
б) 	что-нибудь мастерить, шить, ухаживать 

за животными, растениями;
в) 	ходить на выставки, концерты, в музеи.

23	 Больший интерес у меня вызовет сообщение о 
а) 	научном открытии;
б) 	художественной выставке;
в) 	экономической ситуации.

24	Я предпочту работать 
а) 	в помещении, где много людей;
б) 	в необычных условиях;
в) 	в обычном кабинете.



Приходя в магазин, мы постоянно сталкиваемся с продуктами, в состав которых входят 
различные пищевые добавки Е: консерванты, красители, эмульгаторы и т.д. Исследования 
показали, что целый ряд таких веществ, представляет серьезную угрозу для нашего 
здоровья. Ниже приводится таблица наиболее вредных пищевых добавок Е. В таблице, 
напротив обозначения пищевой добавки Е, указан характер ее вредного воздействия на наш 
организм в соответствии с указанными под таблицей условными обозначениями. 
Пример:  Р – ракообразующая канцерогенная пищевая добавка.

Пищевая 
добавка

Вредное 
действие

Пищевая 
добавка

Вредное 
действие

Пищевая 
добавка

Вредное 
действие

Пищевая 
добавка

Вредное 
действие

Е 102 
Е 103 
Е 104 
Е 105 
Е 110 
Е 111 
Е 120 
Е 121 
Е 122 
Е 123 
Е 124 
Е 125 
Е 126 
Е 127 
Е 129 
Е 130 
Е 131 
Е 141 
Е 142 
Е 150 
Е 151 
Е 152 
Е 153 
Е 154 
Е 155 
Е 160 
Е 171 
Е 173

О! 
(З) 
П 
(З) 
О! 
(З) 
О! 
(З) 
П 

ОО!! (З) 
О! 
(З) 
(З) 
О! 
О! 
(З) 
Р 
П 
Р 
П 

ВК 
(З) 
Р 

РК, РД 
О! 
ВК 
П 
П

Е 180 
Е 201 
Е 210 
Е 211 
Е 212 
Е 213 
Е 214 
Е 215 
Е 216 
Е 219 
Е 220 
Е 222 
Е 223 
Е 224 
Е 228 
Е 230 
Е 231 
Е 232 
Е 233 
Е 239 
Е 240 
Е 241 
Е 242 
Е 249 
Е 250 
Е 251 
Е 252 
Е 270

О! 
О! 
Р 
Р 
Р 
Р 
Р 
Р 

Р (З) 
Р 
О! 
О! 
О! 
О! 
О! 
Р 

ВК 
ВК 
О! 
ВК 
Р 
П 
О! 
Р 

РД 
РД 
Р 
О!

Е 280 
Е 281 
Е 282 
Е 283 
Е 310 
Е 311 
Е 312 
Е 320 
Е 321 
Е 330 
Е 338 
Е 339 
Е 340 
Е 341 
Е 343 
Е 400 
Е 401 
Е 402 
Е 403 
Е 404 
Е 405 
Е 450 
Е 451 
Е 452 
Е 453 
Е 454 
Е 461 
Е 462

Р 
Р 
Р 
Р 
С 
С 
С 
Х 
Х 
Р 

РХ 
РХ 
РХ 
РХ 
РК 
О! 
О! 
О! 
О! 
О! 
О! 
РХ 
РХ 
РХ 
РХ 
РХ 
РХ 
РХ

Е 463 
Е 465 
Е 466 
Е 477 
Е 501 
Е 502 
Е 503 
Е 510 
Е 513 
Е 527 
Е 620 
Е 626 
Е 627 
Е 628 
Е 629 
Е 630 
Е 631 
Е 632 
Е 633 
Е 634 
Е 635 
Е 636 
Е 637 
Е 907 
Е 951 
Е 952 
Е 954 

Е 1105

РХ 
РХ 
РХ 
П 
О! 
О! 
О! 

ОО!! 
ОО!! 
ОО!! 

О! 
РК 
РК 
РК 
РК 
РК 
РК 
РК 
РК 
РК 
РК 
О! 
О! 
С 

ВК 
(З) 
Р 

ВК

Условные обозначения вредных воздействий добавок: 

О! – опасная; ОО!! – очень опасная; (З) – запрещенная; РК – вызывает  
кишечные расстройства; 
РД – нарушает артериальное давление; С – сыпь; Р – ракообразующая; 
РЖ – вызывает расстройство желудка; Х – холестерин;  
П – подозрительная; ВК – вредна для кожи

НАИБОЛЕЕ ВРЕДНЫЕ ПИЩЕВЫЕ  
ДОБАВКИ Е 

Женская одежда
Россия/Украина 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58
США – 8 10 12 14 16 18 20 22 –
Германия – 36 38 40 48 50 52 54 56 58
Франция – – 38 40 42 44 46 48 50 52
Италия – – – 40 42 44 46 48 50 52
Англия – – 8 10 12 14 16 18 – –

Женское белье
Россия/Украина 42 44 46 48 50 52 54 56
США 8 10 12 14 16 18 20 22
Англия 24 26 28 30 32 34 36 38
Германия 36 38 40 42 44 46 48 50
Франция 38 40 42 44 46 48 50 52
Международный XXS XS S M L XL XXL XXX
Обхват талии, см 63–65 66–69 70–74 75–78 79–83 84–89 90–94 95–97
Обхват бедер, см 89–92 93–96 97–101 102–104 105–108 109–112 113–117 118–122

Женская обувь 
Россия/Украина 34 35 36 37 38 39 40 41
США 4 4.5 5.5 6.5 7 8 9 9.5
Англия 2.5 3 4 5 5.5 6.5 7 8
Италия – 36 36 37 – 38 39 40
Франция 36 36.5 37 38 38.5 39 40 41

Мужская верхняя одежда и костюмы 
Россия/Украина 46 48 50 52 54 56 –

США 36 38 40 42 44 46 48
S M M L XL XL XL

Европа 46 48 50 52 54 56 58

Мужские рубашки
Россия/Украина 36 37 38 39 41 42 43 45–46

США 14 14.5 15 15.5 16 16.5 17 18
S S M M L L XL XL

Англия 34 36 38 40 42 44 46 48
Европа 36 37 38 39 41 42 43 45

Мужское белье
Россия/Украина 44 46 48 50 52 54
США S M L XL XXL –
Германия – 4 5 6 7 8
Франция 2 3 4 5 6 –
Англия 32 34 36 38 – –

Мужские носки
Россия/Украина 39 40 41 42 43 44
США 9 10 10.5 11 11.5 12
Англия 9 10 10.5 11 11.5 12

Мужская обувь 
Россия/Украина 38 38.5 39 40 41 42 43 44 45
США 6 6.5 7 7.5 8.5 9 10 11 12
Англия – 6 6.5 7 8 9 9.5 10.5 11.5
Франция – – 39 41 43 44.5 45.5 – –
Италия 38 39 40 42 44 45 46 47 –

Детская одежда: платья, пальто, рубашки, брюки, костюмы
Россия 30/32 32/34 36/38 38/40 40/42 42
Европа 4 6 8 10 12 14
Англия 4 (43) 6 (48) 8 (55) 10 (58) 12 (60) 14 (62)
США 2 (125) 5 (135) 7 (150) 9 (155) 11 (160) 13 (165)

Детская обувь
Россия 17 17.5 18 18.5 19 19.5 20.5 21 21.5
Европа 8 9 10 11 12 13 1 2 3
Англия 7 8 9 10 11 12 13 1 2
США 24 25 27 28 29 30 32 33 34

СООТНОШЕНИЯ РАЗМЕРОВ ОДЕЖДЫ И ОБУВИ,  
ПРОИЗВЕДЕННЫХ В РАЗЛИЧНЫХ СТРАНАХ

ЧТО 
ТЫ 

ЕШЬ?



ЗАЩИТА ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ

В ХАНТЫ-МАНСИЙСКЕ:

Адрес г. Ханты-Мансийск, ул. Рознина, д. 72
Телефон 8 (3467) 328-108

e-mail khanty@86.rospotrebnadzor.ru

В Г. УРАЕ И КОНДИНСКОМ РАЙОНЕ:

Адрес г. Урай, ул. Чехова, д. 9
Телефон 8 (34676) 24-880

e-mail uray@86.rospotrebnadzor.ru 

В Г. ЮГОРСКЕ И СОВЕТСКОМ РАЙОНЕ:

Адрес г. Югорск, ул. Никольская, д. 9
Телефон 8 (34675) 73-907

e-mail ugorsk@86.rospotrebnadzor.ru

В Г. НЯГАНИ И ОКТЯБРЬСКОМ РАЙОНЕ:

Адрес г. Нягань, 1-й микрорайон, д. 20
Телефон 8 (34672) 62-714

e-mail nyagan@86.rospotrebnadzor.ru

В БЕЛОЯРСКОМ И БЕРЁЗОВСКОМ РАЙОНЕ:

Адрес г. Белоярский, квартал Молодёжный, д. 1а
Телефон 8 (34670) 26-003

e-mail beloyarsky@86.rospotrebnadzor.ru

В Г. СУРГУТЕ И СУРГУТСКОМ РАЙОНЕ:

Адрес г. Сургут, ул. Республики, д. 75/1
Телефон 8 (3462) 246-077

e-mail surgut@86.rospotrebnadzor.ru

В Г. НЕФТЕЮГАНСКЕ, НЕФТЕЮГАНСКОМ РАЙОНЕ И Г. ПЫТЬ-ЯХЕ:

Адрес г. Нефтеюганск, ул. Набережная, д. 4
Телефон 8 (3463) 234-480

e-mail n-ugansk@86.rospotrebnadzor.ru

В Г. КОГАЛЫМЕ:

Адрес г. Когалым, ул. Молодёжная, д. 17
Телефон 8 (34667) 28-194

e-mail kogalym@86.rospotrebnadzor.ru

В Г. ЛАНГЕПАСЕ И Г. ПОКАЧИ:

Адрес г. Лангепас, ул. Парковая, д. 15
Телефон 8 (34669) 20-076

e-mail langepas@86.rospotrebnadzor.ru

В Г. НИЖНЕВАРТОВСКЕ, НИЖНЕВАРТОВСКОМ РАЙОНЕ И Г. МЕГИОНЕ:

Адрес г. Нижневартовск, ул. Омская, д. 5
Телефон 8 (3466) 414-725

e-mail n-vartovsk@86.rospotrebnadzor.ru

В Г. РАДУЖНОМ:

Адрес г. Радужный, 2 микрорайон, д. 7
Телефон 8 (34668) 39-669

e-mail Raduzhny@86.rospotrebnadzor.ru

Адреса Территориального отдела Управления Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
по ХМАО-Югре.

Управление федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека по Ханты-Мансийскому автономному округу – Югре
Тел.: 8-800-100-00-04 (бесплатный)
Сайт: 86.rospotrebnadzor.ru

Знаете ли вы, что в ХМАО-Югре, кроме госслужбы, с 2010 года 
действует Региональная общественная организация 
«Защита прав потребителей «ПОТРЕБИТЕЛЬ», 
которая защищает интересы и законные права югорчан?

Контакты:
Сайт: http://potrebitel-hmao.ru/ 
Адрес: 628680, г. Мегион, ул. Строителей, д. 3
Тел.: 8 (34643) 70-112
E-mail: mgozppp@mail.ru



ЭКСТРЕННЫЕ 
ТЕЛЕФОНЫ

В России введен в действие новый номер Единой службы спасения 112. Операторы службы 
принимают любые звонки, связанные с экстренной помощью, и заменят в течение ближайших лет 
номера 03 – скорая помощь, 02 – полиция, 01– служба пожаротушения. Но пока не будет произведен 
полный переход на новый номер, старые – традиционные номера будут действовать на территории 
России до 2017 года.
112 – единый номер службы спасения для звонков с сотовых телефонов в экстренных ситуациях (мож-
но звонить даже без сим-карты, без денег на счете и с заблокированной клавиатурой телефона)

ЕДИНАЯ ИНФОРМАЦИОННО-СПРАВОЧНАЯ СЛУЖБА 

ИСПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОРГАНОВ ГОСВЛАСТИ РЕГИОНА

Служба создана для оказания помощи югорчанам в быстром поиске необходимых сведений.
При обращении оператор определит, в какой департамент или службу можно обратиться с тем или 
иным вопросом, и при необходимости соединит со специалистом для получения квалифицированной 
консультации.
Номер телефона службы 8-800-100-8472. Звонки бесплатны со всех телефонов, 
включая мобильные.

КУДА ЗВОНИТЬ И ОБРАЩАТЬСЯ В ЭКСТРЕННОМ СЛУЧАЕ? 

ХАНТЫ-МАНСИЙСК 

Единая служба спасения (моб. 112), 01
Пожарная служба (моб. 001), 01
Полиция (моб. 002), 02
Скорая медицинская помощь (моб. 003), 03
Газовая служба (моб. 004), 04
Справочная аэровокзала — круглосуточно (3467) 35-42-60
Касса по продаже авиабилетов. С 08.00 до 19.00 (3467) 33-08-06
Железнодорожная касса. С 08.00 до 19.00 (3467) 33-08-10
Дежурная часть ГИБДД 39-87-02
Автоответчик погоды  36-52-01
Дежурная аптека. С 08.00-24.00. Адрес: ул. Лопарева, 14. Тел.: (3467) 33-21-33

ЭКСТРЕННАЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

7-44-88, 7-02-02 – Югорск
2-00-01 – Лангепас
3-91-10 – Мегион
2-95-95 – Нефтеюганск
14-88-24 – Нижневартовск
3-55-66 – Советский
32-33-03, 33-86-56 – Сургут
3-28-65 – Урай
2-12-68 – Березово
 
ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ ХМАО

Прием обращений по «телефону доверия» осуществляется круглосуточно 
на номер оператора сотовой связи Utel 8-902-814-81-05

ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ

УМВД по Ханты-Мансийскому автономному округу — Югре: 8 (3467) 398-300
УМВД по г. Сургут: 8 (3462) 28-01-11
УМВД по г. Нижневартовск: 8 (3466) 41-62-26
ОМВД по Сургутскому району: 8 (3462) 74-68-22 
ОМВД по г. Нефтеюганску: 8 (3463) 24-75-11 
МОМВД «Ханты-Мансийский»: 8 (3467) 33-02-02
ОМВД по Нижневартовскому району: 8 (3466) 49-56-35
ОМВД по г. Нягани: 8 (34672) 5-26-66
ОМВД по Нефтеюганскому району: 8 (3463) 25-69-49
МОМВД «Советский»: 8 (34675) 3-60-24 
ОМВД по г. Когалыму: 8 (34667) 2-42-32 
ОМВД по г. Лангепасу: 8 (34669) 2-57-30
ОМВД по г. Мегиону: 8 (34663) 2-14-73 
ОМВД по г. Радужный: 8 (34668) 2-55-99 
ОМВД Октябрьского района: 8 (34678) 2-83-00 
ОМВД по г. Пыть-Ях: 8 (3463) 46-47-13
ОМВД по г. Ураю: 8 (34676) 2-20-64 
ОМВД по Кондинскому району: 8 (34677) 3-51-51 
ОМВД по г. Югорску: 8 (34675) 7-02-02
ОМВД по Белоярскому району: 8 (34670) 2-15-38 
ОМВД по Березовскому району: 8 (34674) 2-13-03 
ОМВД по г. Покачи: 8 (34669) 7-15-12 

В окружной полиции ХМАО работает телефон доверия. Набрав номер: +7 (3467) 398-300, 
можно сообщить о правонарушении, совершенном в отношении себя или своих близких, бездействии 
полицейских и о том, что стали свидетелем преступления.

 

«ДЕТСКИЙ ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ» В ХМАО – ЮГРЕ 

8-800-2000-122. Звонок БЕСПЛАТНЫЙ с ЛЮБОГО телефона.

Дети и родители могут получить консультативно-психологическую помощь, в том числе в случаях 
жестокого обращения, включая насилие любого вида.
При необходимости, во время возникновения угрозы жизни и здоровья несовершеннолетних, инфор-
мация, поступившая на Детский телефон доверия, может быть использована в целях защиты прав 
и законных интересов детей.
 

ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ ФСКН (ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО КОНТРОЛЮ 

ЗА ОБОРОТОМ НАРКОТИКОВ ) ПО ХМАО

Нижневартовск и  Нижневартовский район: 8 (3466) 24-55-20 
Сургут и Сургутский район: 8 (3462) 32-32-20 
Нефтеюганск и Нефтеюганский район: 8 (3463) 23-85-58 
Нягань: 8 (346-72) 3-28-33, 3-28-77
Советский район: 8 (346-75) 23-12-47 
Октябрьский район: 8 (346-78) 23-12-47 
Когалым: 8 (346-67) 50-643 
Урай: 8 (346-76) 23-888 
Кондинский район: 8 (346-77) 23-888



ЧАЙНВОРД «СПОРТИВНЫЙ»

1. Страна – основатель Олимпийских игр в древности (6).
2. Спортивный снаряд (4).
3. Спортивный снаряд в гимнастике (5).
4. Большое спортивное соревнование (9).
5. Класс спортивных яхт (7).
6. Местность в Древней Греции, где проходили спортивные состязания (7).
7. Спортивное судно (4).
8. Спортсмен (5).
9. Олимпийский вид спорта (6).
10. Место, с которого начинаю бег спортсмены (5).
11. Велосипед для двух человек (6).
12. Спортивный снаряд (5).
13. Сооружение для летающих лыжников (8).

Чайнворд – задача-головоломка – заполнение последовательно расположенных 
клеточек таким образом, чтобы отгадываемые слова составляли ряд, в котором 
последняя буква предыдущего слова является первой буквой последующего.  
В скобках указано количество букв в каждом слове.

ГрециЯдрОбруЧемпионаТорнадОлимпиЯхтАтлеТенниСтарТандеМолоТрам
плин

По горизонтали:
1. Скамья
4. Сказка 
8. Гость 
9. Птица 
10. Комок 
13. Терем 
16. Дума 
17. Игра 
18. Репа 

По вертикали:
2. Кость 
3. Ярмо 
4. Село 
5. Книга 
6. Огород
7. Работа 
11. Море 
12. Народ 
13. Типун 

19. Глаз 
20. Дело 
22. Нога 
24. Нитка.
27. Трава 
30. Город 
31. Сокол
32. Азбука 
33. Корень 

14. Молва 
15. Жизнь 
20. Дорога 
21. Утка.
23. Апрель 
25. Мороз
26. Закон 
28. Рыба
29. Волк 

Ответы  
на кроссворд:
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