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Резолюцией 5.61 генеральной конференции ЮНЕСКО
от 16 ноября 1995 года утверждена ДЕКЛАРАЦИЯ ПРИНЦИПОВ 
ТОЛЕРАНТНОСТИ, которая понимается как  уважение, принятие 
и правильное понимание богатого многообразия культур наше
го мира, наших форм самовыражения и способов проявлений 
человеческой индивидуальности.

 Высказывания великих людей
о самом главном в жизни человека

Истории из жизни сверстников и их суждения
Мнения профессионалов о том, что всех волнует

Тесты
Адреса, где ждут твоего участия и помощи,
 и где ты можешь получить помощь сам

ответы на вопросы:
Что значит быть гражданином России, россиянином?

Что такое толерантность?
Какие события произойдут в этом году?

 Какие традиции и обычаи соблюдаются
в петербургских семьях?

Что делает человека свободным?
Что значит быть патриотом?

Заполняя страницы ежедневника, можно заранее планировать
    важные дела, встречи, контакты, поздравления, поездки
и спустя некоторое время проверить, что удалось выполнить,
            а какие цели не достигнуты

Сведения о гражданских правах россиян,
 провозглашенных Конституцией

©Молодежный этнокалендарь, 2015. День за днем. ЗАО «Фрегат», 2014
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2016 2017

пн 5 12 19 26

вт  6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

пн 5 12 19 26

вт  6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

пн 6 13 20 27

вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

пн 6 13 20 27

вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

пн 2 9 16 23

вт  3 10 17 24
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22

пн 2 9 16 23 30

вт  3 10 17 24 31
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

пн 4 11 18 25

вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

пн 3 10 17 24 31

вт  4 11 18 25
ср  5 12 19 26
чт  6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

пн 1 8 15 22 29

вт 2 9 16 23 30
ср 3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

пн 7 14 21 28

вт 1 8 15 22 29
ср 2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

пн 7 14 21 28

вт 1 8 15 22 29
ср 2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

пн 7 14 21 28

вт 1 8 15 22 29
ср 2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24 31
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

январь

апрель

июль

октябрь

февраль

май

август

ноябрь

март

июнь

сентябрь

декабрь

пн 5 12 19 26

вт  6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24
вс 4 11 18 25

пн 5 12 19 26

вт  6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

январь

апрель

июль

октябрь

февраль

май

август

ноябрь

март

июнь

сентябрь

декабрь

пн  3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср  5 12 19 26
чт  6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

ноябрь
пн 1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср 3 10 17 24 31
чт 4 11 18 25
пт  5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

декабрь

январь
пн  6 13 20 27
вт 2 7 14 21 28
ср  1 8 15 22
чт 2 9 16 23
пт  3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

февраль

пн 2 9 16 23 30

вт  3 10 17 24
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

пн 4 11 18 25

вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

пн 1 8 15 22 29

вт 2 9 16 23
ср 3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

пн 7 14 21 28

вт 1 8 15 22 29
ср 2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24 31
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

пн 4 11 18 25

вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24

пн 4 11 18 25

вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

пн 2 9 16 23 30

вт  3 10 17 24 31
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

пн 6 13 20 27

вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

пн 1 8 15 22 29

вт 2 9 16 23 30
ср 3 10 17 24 31
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

пн 3 10 17 24 31

вт  4 11 18 25
ср  5 12 19 26
чт  6 13 20 27
пт  7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

пн  2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24 31
ср  4 11 18 25
чт  5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29
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понедельник пятница

воскресенье

суббота

для заметоксреда

вторник

четверг







пн  5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

январь
пн 2 9 16 23
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22

февраль

ЯНВАРЬ

1 | Четверг

1 января

Новый год — это 
день рождения 
каждого человека. 
Чарлз Лэм, 
английский 
писатель



4  | Воскресенье3 | Суббота2 | Пятница

ЯНВАРЬ

пн  5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

январь
пн 2 9 16 23
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22

февраль

7 января



5 | Понедельник

ЯНВАРЬ ЯНВАРЬ

10 | Суббота

11 | Воскресенье

7 | Среда6 | Вторник 9 | Пятница8 | Четверг

Считался молодежным 
и отмечался по всей 
России. Был приурочен 
к дню зимнего солн-
цестояния, открывая 
народный солнечный 
год. 

Праздник наро-
дов Поволжья. 
Проводился 
после зимнего 
солнцестояния, 
с 25 декабря, в 
течение недели. 

7–18 января
Русские  
Святки
Народный 
праздник 

7–18 января
Нардуган, 
Сурхури
Татары-кряшены, 
башкиры, удмур-
ты, чуваши, эрзя, 
мокша и др.

Дата учреждена 
по инициативе 
Центра охраны 
диких животных 
и Всемирного 
фонда дикой 
природы (WWF) 
в 1997 году. 

11 января
День 

заповедников  
и национальных 

парков

пн  5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

январь
пн 2 9 16 23
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22

февраль



14 | Среда13 | Вторник 16 | Пятница15 | Четверг12 | Понедельник

ЯНВАРЬ ЯНВАРЬ

17 | Суббота

18 | Воскресенье

Российский 
ученый, ака-
демик, один из 
основателей 
космонавтики, 
философ, тонкий 
знаток и ценитель 
искусств. 

18 января
Раушенбах Борис 
Викторович 
(1915–2001) 
100 лет со дня 
рождения

Когда группа ребят обращается с кем-то 
как с человеком второго сорта: его уни-
жают, насмехаются, пристают, распускают 
руки, только потому, что он слаб здоро-
вьем, другого этнического происхождения, 
цвета кожи, невысокого роста или приез-
жий – это ДиСкРимиНация.

Когда Кого-то считают причиной зла, опасаются,  
избегают тольКо потому, что он другой веры или нации –  
это Ксенофобия. распространенными формами Ксенофобии 
являются антисемитизм, исламофобия, цыганофобия...

Ксенофобия. …возникает тогда, когда об-
раз недостойного человека распростра-
няется на всю этническую или религиоз-
ную общность.
Э. Паин "У нас общество догражданской 
культуры" // Огонёк. 2013. 19 августа

По-моему, дискриминация это уменьшение 

прав человека, отличающегося какой-то 

важной чертой от других – ведь не будут 

дискриминировать человека из-за того, что 

он пишет, например красной ручкой, а не 

синей, но могут из-за умственных способ-

ностей, или пола, или цвета кожи. Считаю, 

что это очень плохо и неправильно!

Никита Неверов, 549 школа 
пн  5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

январь
пн 2 9 16 23
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22

февраль

Поэт и писатель-фан-
таст. В своих веселых  
и занимательных кни-
гах он воспел родной 
Петербург, предсказал 
многие открытия,  
например мобильник.

12 января
Шефнер Вадим 
Сергеевич 
(1915–2002) 
100 лет со дня 
рождения 

Классик русской лите-
ратуры, талантливый 
дипломат, он обладал 
даром музыканта, слыл 
знатоком иностранных 
языков. Был россий-
ским послом в Персии. 

15 января
Грибоедов Алек-
сандр Сергеевич 
(1795–1829) 
220 лет со дня 
рождения



19 | Понедельник 21 | Среда20 | Вторник

ЯНВАРЬ

В СоВРемеННом миРе международные 
отношения поДРазумеВают еДиНСтВо 
гоСуДаРСтВа и Нации, полагая На-
цию (общее гРажДаНСтВо и принад-
лежность к определенному государству) 
глаВНым кРитеРием НациоНаль-
Ной иДеНтичНоСти, а этНичеСкое 
пРоиСхожДеНие и культуРНую 
общНоСть – важным, но ВтоРичНым 
пРизНаком. 

23 | Пятница22 | Четверг

ЯНВАРЬ

24 | Суббота

25 | Воскресенье

Будучи велико-
лепно богослов-
ски образован-
ным человеком, 
служил людям, 
передавая в 
своих трудах 
знания и опыт 
православного 
подвижничества.

Выдающийся рус-
ский художник. 
Яркие, портреты 
современников 
наполнены тон-
ким психологиз-
мом, раскрывают 
характеры 
разных людей. 

23 января
Святитель  
Феофан Затворник 
(1815–1894) 
200 лет со дня  
рождения

19 января
Серов Валентин 
Александрович
(1865–1911) 
150 лет со дня  
рождения 

По традици-
ям Русской 
православной 
церкви этот день 
посвящается 
святой мученице 
Татиане, покро-
вительнице все-
го российского 
студенчества. 

25 января
День российского 

студенчества
Татьянин день, Бабий кут, 

Солныш, Татьяна,  
Татьяна Крещенская

РуСоФобия (от русо и др.-греч. φόβος 
— страх) — частный случай ксенофобии 
(этнофобии) — предвзятое, подозри-
тельное, неприязненное, враждебное 
отношение к России  или/и русским, 
разжигаемое гитлеровской пропагандой, 
наблюдаемое и сегодня в некоторых 
странах.

аНтиСемитизм — одна из форм ксе-
нофобии — национальной нетерпимо-
сти — характеризующаяся враждебным 
отношением к евреям как этнической 
или религиозной группе, основана на 
предрассудках, домыслах.

Для американцев все россияне – русские, 
татары, карелы, якуты, ненцы… – русские, 
так же, как и для россиян, все граждане 
США – выходцы из арабского мира, Евро-
пы, Азии, СССР… – американцы

Если люди совершают дей-
ствия, направленные на деста-
билизацию гражданского мира, 
противопоставление этносов, 
то это – агРеССиВНый На-
циоНализм. Одними из ужа-
сающих проявлений  агрессив-
ного национализма являются 
Фашизм и шоВиНизм.  

Великий праздник 
православного 
календаря, в 
память о кре-
щении Иоанном 
Предтечей Иисуса 
Христа в водах 
реки Иордан.

19 января
крещение 
господне 
(богоявление)
православные

пн  5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

январь
пн 2 9 16 23
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22

февраль



 
27 января

День полного  
освобождения Ленинграда  
от фашистcкой

26 | Понедельник 28 | Среда27 | Вторник

ЯНВАРЬ

Слава и тебе, великий город,

Сливший воедино фронт и тыл.

В небывалых трудностях который

Выстоял. Сражался. Победил.

Вера Инбер

пн  5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

январь
пн 2 9 16 23
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22

февраль

Под его руковод-
ством был создан 
первый в стране 
радиевый завод 
(сегодня – Радие-
вый институт им. 
Хлопина), найден 
метод определения 
возраста Земли.

26 января
Хлопин Виталий 
Григорьевич 
(1890–1950) 
125 лет со дня 
рождения

Основоположник 
якутского на-
ционального ли-
тературоведения, 
учитель и образец 
для следующего 
поколения писате-
лей, литературо-
ведов, критиков.

26 января
Боескоров  
Гаврил  
Ксенофонтович 
(1915–1983) 
100 лет со дня 
рождения

БЛОКАДЫ



ЯНВАРЬ

31 | Суббота

1 | Воскресенье

30 | Пятница29 | Четверг

Один из любимых 
писателей многих 
поколений в разных 
странах. Его книги 
издаются во всем 
мире, а пьесы идут 
в российских и за-
рубежных театрах.

Художник эпохи 
Серебряного века. 
Ее рисунки – силуэ-
ты и иллюстрации в 
технике акватинты 
– живо и убедительно 
передают атмосферу 
начала ХХ века.

29 января
Чехов  
Антон Павлович 
(1860–1904) 
155 лет со дня 
рождения

31 января
Кругликова  
Елизавета  
Сергеевна 
(1865–1941) 
150 лет со дня 
рождения

 «Общение с внешним миром было категори-

чески запрещено, и все же местные жители 

стремились помочь узникам. Но за попытку 

передать что-либо в гетто или обменять 

вещи на продукты виновных избивали до 

смерти или расстреливали на месте.»

Из воспоминаний узников концлагерей

27 января



2 | Понедельник 4 | Среда3 | Вторник 7 | Суббота

8 | Воскресенье

6 | Пятница5 | Четверг

ФЕВРАЛЬ ФЕВРАЛЬ
В этот день в 1724 году  
по распоряжению Петра I  
в России была основана  
Академия наук и художеств 
(ныне – Российская академия 
наук). 

8 февраля
День российской 

науки

К святой Ксении в ча-
совню на Смоленском 
кладбище петер-
буржцы обращаются 
с просьбами о покро-
вительстве и защите, 
о здоровье и успехах 
в делах. 

6 февраля
День памяти 
святой  
Блаженной  
Ксении  
Петербургской

об экСтРемальНом СпоРте:
suteam.ru — сайт StreetUnion —  
Федерации паркура, трикинга и xma 
rf-sport.info — сайт Министерства спорта РФ
spb.parkouracademy.ru — сайт  
Санкт-Петербургской академии паркура

ежегоДНая  
общеСтВеННая акция  
«ВыбиРаю СпоРт!»
Street Union — объединение каска-
деров и профессионалов экстремального 
спорта по дисциплинам: паркур, трикинг, 
xma, капоэйра, акробатика, брейкинг, m1, 
хип-хоп танцы, ушу, тхэквондо, bmx,  
граффити, битбокс и мн. др.

пн 2 9 16 23
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22

февраль
пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24 31
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

март

Когда я сражался на ринге с равными 
мне противниками, то, если озлоблялся 
на «врага», всегда проигрывал. Потом 
понял:  если к  противнику  не испыты-
ваешь ненависти, то соревнуешься с ним 
в силе и умении, а не со злостью.
Иван Лебедев, 20 лет



9 | Понедельник 10 | Вторник 11 | Среда

ФЕВРАЛЬ ФЕВРАЛЬ

14 | Суббота

15 | Воскресенье

13 | Пятница12 | Четверг

пн 2 9 16 23
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22

февраль
пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24 31
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

март

Отмечается в честь 
святого Валентина, 
который при жизни 
помогал влюблен-
ным, затем стал их 
небесным покрови-
телем. 

14 февраля
День святого 
Валентина
День всех 
влюбленных

Его произведения не 
оставляет читателя 
равнодушным: рас-
сказы, сказки, публи-
цистика, критические 
статьи, письма до сей 
поры востребованы 
читателем. 

14 февраля
Гаршин Всеволод 
Михайлович 
(1855–1888) 
160 лет со дня 
рождения

Татарский ученый-
этнограф, литератор 
и просветитель XIX 
века. Целью его 
жизни стало про-
свещение, обучение 
татарских детей 
русской грамоте. 

Выдающийся 
русский поэт, про-
заик, переводчик, 
лауреат Нобе-
левской премии, 
повлиявший на 
поэзию ХХ века. 

14 февраля
Каюм Насыри 
(1825–1902) 
190 лет со дня 
рождения

10 февраля
Пастернак  
Борис Леонидович 
(1890–1960) 
125 лет со дня  
рождения

Язык есть исповедь народа, 
В нем слышится его природа,
Его душа и быт родной
П. Вяземский



17 | Вторник 18 | Среда16 | Понедельник

ФЕВРАЛЬ

Словарь Вильяма Шекспира,  

по подсчету исследователей,  

составляет 12 000 слов… Эллочка 

Щукина легко и свободно обходи-

лась тридцатью.

И. Ильф, Е. Петров.  

«12 стульев» 

?
Какие из слов современных 
«знатоков языка»: «отстой, 
прикольно, прям торчу,  
в кайф, не катит», на твой 
взгляд, могут заменить  
неповторимые Эллочкины? 

Прекрасная мысль  

теряет всю свою 

ценность, если она 

дурно выражена.

Вольтер
пн 2 9 16 23
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22

февраль
пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24 31
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

март

Один из самых 
ожидаемых и 
любимых празд-
ников россиян. 
Он предваряет 
Великий пост и 
символизирует 
окончание зимы. 

16 февраля– 
22 марта
масленица
русский народ-
ный праздник

Каждый народ 
имел свои об-
ряды, но все они 
были направле-
ны на пробуж-
дение природы 
и возрождение 
плодородных сил 
земли.

16 февраля– 
22 марта
Севарни, 
уярня,  
Вой дыр
Праздники волж-
ских народов

21 февраля



22 | Воскресенье

20 | Пятница19 | Четверг 21 | Суббота

ФЕВРАЛЬ

не забудь  

поздравить…

Защита Родины есть защита 
и своего достоинства. 
Николай Константинович 
Рерих

Любимый 
праздник 
китайского 
народа давно 
стал популяр-
ным во всем 
мире. 

Праздник Нового 
года у буддист-
ских народов, 
связывающих 
белый цвет с 
понятием добра, 
счастья, благопо-
лучия и чистоты.

19 февраля

чуньцзе 
«праздник 

весны»
Китайский  
Новый год

20 февраля
Сагаалган  
белый 
месяц
буддисты

1918

-

 

23 февраля



ФЕВРАЛЬ МАРТ

28 | Суббота

1 | Воскресенье

25 | Среда24 | Вторник23 | Понедельник 27 | Пятница26 | Четверг

Талантливый флото-
водец, он принимал 
непосредственное 
участие в строитель-
стве черноморского 
флота и последующих 
его победах в морских 
битвах за Крым.

24 февраля
Ушаков Федор 
Федорович
(1745–1817) 
270 лет со дня 
рождения

Мировая обще-
ственность отмечает 
180-летие со дня 
выхода в свет (1835) 
карельского народного 
поэтического эпоса 
«Калевала», собранно-
го Э. Леннротом.

28 февраля

День  

«калевалы»

Защитниками Отечества стано-
вятся по совести и моральным 
принципам, а не ради престижа. 
Престиж и защита родины — это 
абсолютно разные вещи. 

Думаю, да, обычно при при-
еме на работу у юношей всегда 
спрашивают, был ли он в армии. 

Защитник Отечества вызывает уважение 
к себе — если перед тобой стоит парень, 
защищающий Родину, и стоит обычный 
парень — между ними большая разница. 

В первую очередь — это долг, а престижно или  
непрестижно — это решать каждому человеку.

Думаю, что слово престиж 
здесь неуместно. 

отВеты петеРбуРгСких 
школьНикоВ На ВопРоС 

«пРеСтижНо ли быть  
защитНиком  
отечеСтВа?»

пн 2 9 16 23
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22

февраль
пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24 31
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

март

Непревзойденный пи-
анист, выступавший 
в лучших концертных 
залах Европы, посвя-
тил свое компози-
торское творчество 
любимому инструмен-
ту – фортепиано.

1 марта
Фредерик  
Шопен 
(1810–1849) 
105 лет со дня  
рождения 



2 | Понедельник 4 | Среда3 | Вторник

МАРТ МАРТ

7 | Суббота

8 | Воскресенье

6 | Пятница5 | Четверг

пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24 31
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

март
пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

апрель

Праздник 
благодарности 
и уважения ко 
всем женщинам. 

8 марта
между- 
народный  
женский  
день

Праздник в память 
о чудесном спасе-
нии евреев от ис-
требления во вре-
мена персидского 
царя Ахашвероша 
(Артаксеркса). 

5 марта
пурим
иудеи



15 | Воскресенье

13 | Пятница12 | Четверг

МАРТ

14 | Суббота11 | Среда9 | Понедельник 10 | Вторник

Его прозвали Алек-
сандром Миротвор-
цем: все годы его 
правления Россия 
жила в мире со всеми 
странами, это было 
время, когда не было 
ни одной войны.

10 марта
Император  
Александр III 
(1845–1896) 
170 лет со дня 
рождения

Представь, что ты попал в одну из 
африканских стран на учебу. Тебя 
окружают темнокожие люди, они дис-
танцируются от тебя, стараются не об-
щаться, а молодые посмеиваются и не 
прочь подкараулить и наподдавать. 

пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24 31
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

март
пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

апрель

Выдающийся клоун-
мим. Не произнося 
ни слова, он умел го-
ворить со зрителями 
о любви и ненависти, 
об уважении к чело-
веку, об одиночестве 
и суете.

15 марта
Енгибаров Лео-
нид Георгиевич 
(1935–1972) 
80 лет со дня 
рождения



18 | Среда17 | Вторник16 | Понедельник

МАРТ

пРизНаки ДиСкРимиНации по отношению  
к белому населению находят в Зимбабве, где после 
ликвидации апартеида в 2008 году был принят  
закон, дающий право владеть любым бизнесом  
в стране только чернокожим.

пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24 31
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

март
пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

апрель

21 марта



20 | Пятница19 | Четверг

МАРТ

21 | Суббота

Русский пианист-
легенда, живое 
божество для 
всех, кому по-
счастливилось ви-
деть его на сцене. 
Он гастролировал 
по всей России, 
Европе и миру.

На основе его 
опытов и черте-
жей инженерами-
конструкторами 
Балтийского 
завода в 1913 г. 
были созданы са-
молеты «Русский 
витязь» и «Илья 
Муромец».

20 марта
Рихтер Святослав 
Теофилович 
(1915–1997) 
100 лет со дня 
рождения

21 марта
Можайский Алек-
сандр Федорович 
(1825–1890) 
190 лет со дня 
рождения

Один из самых 
древних празд-
ников на земле. 
Символизирует 
пробуждение 
природы и на-
ступление ново-
го года. 

21 марта
международ- 
ный день  
Навруз
татары, башкиры, 
чуваши, народы 
Дагестана

22 | Воскресенье

Насилие на расовой почве в России продолжает 
расти, отмечают авторы доклада «О ксенофо-
бии и радикальном национализме», подготов-
ленного информационно-аналитическим 
центром «Сова». С начала года уже пострада-
ли, по меньшей мере, 82 человека, 6 - погибли. 
Проявления расизма отмечались и среди 
футбольных болельщиков, особенно в отноше-
нии дагестанской команды «Анжи».



29 | Воскресенье

МАРТ

28 | Суббота25 | Среда 27 | Пятница26 | Четверг

Русский художник. 
Обладая острой 
наблюдательностью, 
хорошо зная быт 
простых людей, он 
остановил для нас 
разные мгновения 
их повседневной 
жизни.

23 марта
Корзухин  
Алексей Иванович 
(1835–1894) 
180 лет со дня 
рождения

Всю неделю для 
школьников от-
крыты двери теа-
тров, концертных 
залов, музеев 
и библиотек 
города. 

Принято считать, 
что зарождение 
театра произошло 
благодаря твор-
честву древне-
греческого поэта 
Фесписа в марте 
534 года до н. э.

24–31 марта
Неделя  

«культура —  
детям

27 марта

международный 

день театра

пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24 31
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

март
пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

апрель

24 | Вторник23 | Понедельник



1 | Среда31 | Вторник30 | Понедельник

МАРТ АПРЕЛЬ

4 | Суббота

5 | Воскресенье

3 | Пятница2 | Четверг

1 апреля

День 
смеха 

Неофициаль-
ный всенарод-
ный праздник 
юмора 
и забавных 
дружеских 
розыгрышей. 

2 апреля 1997 г. 
Российская Феде-
рация и Республика 
Беларусь подписали 
Договор о Союзе Бе-
лоруссии и России.

2 апреля
День единения 
народов 
России и 
Республики 
беларусь

пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24 31
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

март
пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

апрель

Самый древ-
ний иудейский 
праздник, связан, 
по преданию, с 
исходом еврей-
ского народа из 
400-летнего еги-
петского рабства 
(около 3300 лет 
назад). 

4–11 апреля
песах
иудеи

Народный поэт 
Республики Марий-
Эл, переводчик на 
марийский. Слушая 
народные песни, он 
уже в подростковом 
возрасте сам стал 
слагать стихи.

3 апреля
Осмин Йыван
(1915–1997) 
100 лет со дня 
рождения

Художник, мастер 
бытовой картины, 
отличался редким 
чувством юмора 
в сочетании с на-
блюдательностью. 
Его картины – об-
разцы критического 
реализма.

3 апреля
Прянишников 
Илларион  
Михайлович 
(1840–1894) 
125 лет со дня  
рождения



12 апреля



6 | Понедельник

АПРЕЛЬ АПРЕЛЬ

11 | Суббота

12 | Воскресенье

8 | Среда7 | Вторник 10 | Пятница9 | Четверг

Великий христиан-
ский праздник, по-
священный событию 
оповещения о пред-
стоящем рождении 
Божественного 
младенца.

7 апреля
благовещение 
пресвятой 
богородицы

После первого по-
лета в 1961 году Юрия 
Гагарина в космос 
прошло более полу-
века. Ныне в космосе 
работают большие 
орбитальные станции. 

Создатель финской письмен-
ности и первого букваря. 
За основу алфавита он взял 
карельский язык и диалект, 
на котором говорили жители 
губернии Турку.

12 апреля
международный 

день полета 
человека  
в космос

Выдающийся 
ученый, основатель 
научной школы 
нейтронной физики. 
Участвовал в иссле-
дованиях и экспе-
риментах в области 
ядерной и нейтрон-
ной физики.

6  апреля
Шапиро Федор 
Львович 
(1915 –1973) 
100 лет со дня 
рождения

Идёмте со мною, 
цыгане мира,
Открыты цыганские 
дороги!
Время пришло 
цыганам подняться,
Высоко мы поднимем-
ся, если будем 
действовать.

8 апреля

9 апреля
День микаэля 

агриколы



13 | Понедельник

АПРЕЛЬ АПРЕЛЬ

18 | Суббота

19 | Воскресенье

15 | Среда14 | Вторник 17 | Пятница16 | Четверг

пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

апрель
пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

май
пРеДРаССуДок – это ничем не оправдан-
ное отрицательное отношение к кому-то или 
к чему-то. Основу предрассудков составляют 
непроверенные сведения, мнения других 
людей, суеверия, предубеждения.

цыгаНоФобия или аНтицыгаНизм — 
неприязнь и/или ненависть к цыганам, их 
языку и культуре. Наиболее широ- 
ко данный вид ксенофобии  
традиционно представлен  
в странах Европы, куда  
цыгане начали прибывать  
в ХIII веке.

В этот день в 1935 году был под-
писан первый в мире международ-
ный договор об охране памятников 
культуры, который вошел в исто-
рию как Пакт Рериха. 

Санкт-Петербург богат 
памятниками культурно-
го наследия и истори-
ческими местами. Он 
пользуется заслуженной 
славой города-музея под 
открытым небом.

15 апреля
Всемирный 

день культуры

18 апреля
международный 

день охраны 
памятников и 
исторических  

мест

Писатель-сатирик, 
враг деспотизма, 
просветитель-гу-
манист, ратовал за 
усвоение европей-
ской культуры, но 
высмеивал слепое 
подражание ино-
земному.

14 апреля
Фонвизин  
Денис Иванович 
(1745–1792 ) 
270 лет со дня 
рождения

цыгаНе – межгрупповое этническое образо-
вание индийского происхождения, мозаич-
но расселенное в разных странах Европы, 
Азии, Северной Африки, Северной и Южной 
Америки и Австралии. В Европе цыган, по 
разным оценкам, от 8 млн до 12 млн человек. 
В России, по переписи 2010 года, проживает 
около 220 тыс. цыган.

Чем более человек образован, тем менее стереотипно  он  мыслит. 
СтеРеотипы отражают упрощенное восприятие окружающего 
мира, других людей, основанное на  слухах, чужих мнениях, выра-
жают привычное отношение человека к какому-либо явлению.
Оригинально и самостоятельно мыслит тот, кто много читает,  
любит размышлять, прислушивается к профессионалам….
Нередко стереотипы сродни  
устаревшим и предвзятым  
представлениям.



24 | Пятница23 | Четверг20 | Понедельник

АПРЕЛЬ АПРЕЛЬ

25 | Суббота

26 | Воскресенье

22 | Среда21 | Вторник

пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

апрель
пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

май

Знаменитый меха-
ник-самоучка, автор 
множества изобрете-
ний, тридцать лет 
служил директором 
механической ма-
стерской Академии 
наук в Петербурге. 

Петербургский пи-
сатель зоркого пе-
ра и самобытного 
таланта. В «Очер-
ках бурсы» остро 
поставил проблему 
воспитания, за-
клеймил бездушие 
и консерватизм.

21 апреля
Кулибин  
Иван Петрович 
(1735–1818) 
280 лет со дня 
рождения

23 апреля
Помяловский 
Николай  
Герасимович 
(1835–1863)  
180 лет со дня 
рождения

Городов-побратимов 
у Петербурга без 
малого сто. Первым 
из них в 1953 году 
стал финский город 
Турку, с которым были 
установлены особые 
связи.

26 апреля
Всемирный день 

породненных 
городов

цыгаНСкий РомаНС  
сформировался в XIX веке на основе рус-
ских народных песен и бытовых романсов. 
Своеобразная манера их исполнения певца-
ми-солистами и гитаристами петербургских 
и московских цыган нравилась публике.
 



3 | Воскресенье

1 | Пятница30 | Четверг29 | Среда28 | Вторник27 | Понедельник

АПРЕЛЬ МАЙ

2 | Суббота

пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

апрель
пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

май

Язык танца по-
нятен каждому 
без слов и лю-
бим людьми всех 
поколений.

Всенародный 
праздник, день 
весенних раз-
влечений, кон-
цертов и про-
сто народных 
гуляний.

29 апреля
международный 

день танца

1 мая
праздник Весны 

и труда

Выдающийся рус-
ский фольклорист, 
историк литера-
туры. Его труды 
оказали влияние на 
теорию и практику 
фольклорно-этно-
графических иссле-
дований в мире. 

29 апреля
Пропп Владимир 
Яковлевич 
(1895–1970) 
120 лет со дня 
рождения

Знаешь ли ты, что такое 
карты Проппа?

?



9 мая

ДЕНЬ 
ПОБЕДЫ



МАЙ МАЙ
Христианский 
праздник в честь 
великомученика 
Георгия, покрови-
теля и защитника 
воинов.

6 мая
День святого 
георгия 
победоносца

Во всем мире звучит 
музыка великого ком-
позитора. Премьеры 
всех его знаменитых 
сегодня опер и ба-
летных спектаклей 
прошли на сцене Мари-
инского театра.

7 мая
Чайковский  
Петр Ильич 
(1840–1893) 
175 лет со дня 
рождения

6 | Среда5 | Вторник4 | Понедельник 9 | Суббота

10 | Воскресенье

8 | Пятница7 | Четверг

Стала тРаДициоННой акция  
распространения волонтерами среди насе-
ления небольших отрезков лент, по форме и 
цвету соответствующих Георгиевской ленте.
Георгиевская лента — биколор (двуцвет) 
оранжевого и черного цветов. Она ведет 
свою историю от ленты к солдатскому орде-
ну Святого Георгия Победоносца (учрежден 
в 1769 г. Екатериной II). В наши дни гвар-
дейской лентой обтянута колодка почетного 
«солдатского» ордена Славы. А мне дед рассказал такой случай: немцы 

вели обстрел, а снаряды не всегда взрыва-
лись. Решили посмотреть почему...  Когда 
разобрали снаряд, внутри оказалась за-
писка: «Помогаем чем можем». В то время на 
военных заводах работали не только немцы.
Борис  Карпов

Как-то я спросила своего дедушку: 
– А что самое страшное было для 
тебя на войне? Убивать?
– Нет, – сказал он, – самое страш-
ное на войне — это терять  друзей.
Лена Белова

пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

май
пн  1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср  3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

июнь

Праздник отмечается 
как национальный 
во многих странах 
Европы. Празднует-
ся весной, которая 
считается символом 
возрождения –  
началом жизни.

8 мая
День  

матери 



13 | Среда12 | Вторник11 | Понедельник 16 | Суббота

17 | Воскресенье

15 | Пятница14 | Четверг

МАЙ МАЙ

Кто из твоих близких  
участвовал в сражениях  
Великой Отечественной  
войны?

?

Многие музеи можно 
посетить бесплатно. 
Они с радостью откры-
вают свои выставоч-
ные залы и показывают 
новые экспонаты.

18 мая
Всемирный 
день музеев

15 мая
международный 

день семьи

пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

май
пн  1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср  3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

июнь

Русский ученый, 
лауреат Нобелевской 
премии в области 
физиологии и меди-
цины, основатель 
русской школы микро-
биологов, иммунологов 
и патологов.

15 мая
Мечников  
Илья Ильич 
(1845–1916) 
170 лет со дня 
рождения

Был утвержден Гене-
ральной Ассамблеей ООН 
в 1993 г. Направлен на 
поддержку интернацио-
нальной идеи о сохране-
нии и укреплении роли 
современной семьи.



18 | Понедельник

МАЙ

23 | Суббота

24 | Воскресенье

20 | Среда19 | Вторник 22 | Пятница21 | Четверг

      

МАЙБудем любить все русское, исконно русское, будем 
любить, скажем, Вологду и фрески Дионисия, но будем 
неустанно учиться ценить и то, что давала и будет еще 
давать мировая прогрессивная культура и что таится 
нового в нас самих. Не будем бояться нового и не бу-
дем с порога отшибать все, что мы еще не поняли. 
Академик Д.С. Лихачев

Авиаконструктор. Его 
«Ту-204» с автома-
тической системой 
управления получил 
мировое признание 
благодаря высоким 
летно-техническим 
характеристикам.

20 мая
Алексей Андрее-
вич Туполев
(1925–2001) 
90 лет со дня 
рождения

Признанный классик 
отечественной литера-
туры, лауреат Нобелев-
ской премии. Мировую 
известность ему принес 
роман о донском каза-
честве «Тихий Дон».

24 мая
Шолохов Михаил 
Александрович 
(1905–1984) 
110 лет со дня 
рождения

21 мая



25 | Понедельник

МАЙ МАЙ

30 | Суббота

31 | Воскресенье

27 | Среда26 | Вторник 29 | Пятница28 | Четверг

      

Без хорошего друга 
человек не знает 
своих ошибок 
(алтайская  
пословица)

Друг, помогающий  в беде, — истинный друг (японская  пословица)

В этот день проходят 
театрализованные пред-
ставления, необычные 
экскурсии, праздничный 
карнавал и парад орке-
стров.

В православных храмах, 
украшенных березовыми 
ветками и луговыми травами, 
совершается одна из наиболее 
торжественных и красивых 
служб в году. 

В этот день отмечает 
юбилей главная библио-
тека страны, крупнейшее 
книгохранилище и центр 
просвещения, олицетво-
рение мощи Российского 
государства.

27 мая
День основания 

Санкт-петербурга

31 мая
День Святой  

троицы
православные

27 мая
Российская 

национальная 
библиотека, 220 лет 

со дня основания

Если дружба велика, 
будет Родина крепка 
(русская пословица)

В недруге стрела,  
что во пне, а в друге, 
что во мне
(русская пословица)

Если бы не дружба, то люди 
бы пропали 
(арабская 
пословица)

пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

май
пн  1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср  3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

июнь



1 | Понедельник 3 | Среда2 | Вторник

ИЮНЬ

пн  1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср  3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

июнь
пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

июль
Русский язык открывается до конца  
в своих поистине волшебных свойствах  
и богатстве лишь тому, кто кровно любит 
и знает «до косточки» свой народ и чувству-
ет сокровенную прелесть нашей земли. 

К.Г. Паустовский

Знаешь ли ты, что русскоязычный  
Интернет – второй по посещаемости  
в мире? Можешь ли ты представить себе, 
из скольких стран заходят люди  
на сайты, чтобы почитать по-русски?  
А что ты предлагаешь для чтения?  
По каким темам ищешь собеседников?

?

Князь П. Вяземский, один из ближайших дру-
зей А. Пушкина, лучше других знавший его 
политическое мировоззрение, писал: «Натура 
Пушкина была более открыта к сочувствиям, 
нежели к отвращениям. В нем было более 
любви, нежели негодования; более благо-
разумной терпимости и здравой оценки 
действительности и необходимости, нежели 
своевольного враждебного увлечения».

В произведениях великого русского поэта читатель обрел 
тот язык, который стал способом мышления, общения, 
самовыражения для народов всей России. 
Благодаря пушкинским текстам существует богатая от-
тенками речь, емкий деловой язык, классическая и со-
временная художественная литература, осуществляются 
точные переводы с языков народов России на русский 
язык и обратно.

6 июня



В Рамках пРогРаммы 
поДДеРжки и РазВи-
тия мНогоязычия и 
культуРНого мНого-
обРазия ДеНь РуС-
Ского языка отмеча-
етСя и Во ВСем миРе. 

7 | Воскресенье

5 | Пятница4 | Четверг

      

6 | Суббота

ИЮНЬ

С русским языком можно 
творить чудеса! 

К.Г. Паустовский

Что русский язык — один из бога-
тейших языков в мире, в этом нет 
никакого сомнения. 

В.Г. Белинский 

Удмуртский писатель, 
поэт, драматург 
и критик был первым 
руководителем Союза 
писателей Удмуртии. 
Основой его творче-
ства стал удмуртский 
фольклор.

4 июня
Коновалов Михаил 
Алексеевич 
(1905–1938) 
110 лет со дня 
рождения

Православная церковь чтит всех 
святых, не имеющих «личного» 
именного дня, – христиан, по-
гибших за веру во все времена 
существования христианства. 

7 июня
День Всех 

Святых
православные

6 июня

г.



Стихи о России 
http://www.russlav.ru/
aktualno/stikhi-o-rossii.html

12 июня



8 | Понедельник 10 | Среда9 | Вторник

Россия, Русь — куда я ни взгляну,

За все твои страдания и битвы

Люблю твою, Россия, старину,

Твои леса, погосты и молитвы,

Люблю твои избушки и цветы,

И небеса, горящие от зноя,

И шепот ив у омутной воды,

Люблю навек, до вечного покоя.

Россия, Русь! Храни себя, храни!

Николай Рубцов

14 | Воскресенье

12 | Пятница

ИЮНЬ ИЮНЬ

13 | Суббота11 | Четверг

      

На каком языке говорит россиянин?  
На чукотском, бурятском, чувашском… 
И еще почти на пятидесяти языках

?

Расставшись с другом, 
плачут семь лет, рас-
ставшись с Родиной –  
всю жизнь.

Не ВСякий РоССияНиН –  
РуССкий, Не ВСякий  
РуССкий – РоССияНиН

пн  1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср  3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

июнь
пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

июль

Марийский «Праздник 
цветов» ежегодно 
широко отмечает-
ся петербургскими 
и ленинградскими 
марийцами и их гостя-
ми. Он символизирует 
наступление лета.

Символ этого празд-
ника – «священное 
дерево», которое 
связывает настоящее 
с прошлым (по-
тусторонним миром) 
и будущим (теми, кто 
придет после нас).

12 июня
пеледыш 
пайрем
марийцы

14 июня
праздник 
вепсской 
культуры 
«Древо 
жизни»



19 | Пятница15 | Понедельник

ИЮНЬ ИЮНЬ

20 | Суббота

21 | Воскресенье

17 | Среда16 | Вторник 18 | Четверг

      

В день летнего 
солнцестояния 
якуты встречают 
Новый год. Главное 
его действо — обряд 
встречи солнца.

Финны-ингерман-
ландцы, ижора, водь, 
эстонцы верят: этот 
летний певческий 
праздник приносит 
счастье. Вокруг ко-
стра устраивают игры, 
пение, танцы. 

21 июня
ысыах
якутский 
Новый год

20 июня
юханнус
финны-ингерман-
ландцы, ижора, 
водь, эстонцы

«…вдруг случайный переход 
взгляда от одной крыши к другой 
открыл ей на синей морской щели 
уличного пространства белый 
корабль с алыми парусами.»

Александр Грин «Алые паруса»

21 июня

В разгар белых ночей  
в Санкт-Петербурге проходит 
яркий праздник выпускников 
школ России «Алые паруса»,  
зародившийся еще в 1968 году. 



22 | Понедельник

ИЮНЬ ИЮНЬ

27 | Суббота

28 | Воскресенье

24 | Среда23 | Вторник 26 | Пятница25 | Четверг

      

Национальный 
праздник окон-
чания весенних 
полевых работ 
объединяет татар 
и башкир во всем 
мире.

28 июня
Сабантуй
татары,  
башкиры

ВозмужаНие, ВзРоСлоСть  
означает ответственность.  
За слово, за дело, за поступок.  
Она тяжела, но окрыляет  
ощущением свободы.

пн  1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср  3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

июнь
пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

июль

Дата начала Великой 
Отечественной войны. 
Повсюду в стране при-
спускаются государ-
ственные флаги РФ, не 
проводятся развлека-
тельные мероприятия. 

22 июня
День памяти 

и скорби



29 | Понедельник

ИЮНЬ ИЮЛЬ

4 | Суббота

5 | Воскресенье

1 | Среда30 | Вторник 3 | Пятница2 | Четверг

      

Его называли «Го-
голем в живописи», 
так как сюжеты 
картин художника 
очень близки по 
своему «смеху 
сквозь слезы» про-
изведениям велико-
го писателя. 

4 июля
Федотов Павел 
Андреевич 
(1815–1852) 
200 лет со дня 
рождения

«Свобода означает ответ-

ственность. Вот почему 

люди так боятся ее». 

Бернард Шоу

пн  1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср  3 10 17 24
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

июнь
пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

июль

Основа культурно-
спортивного праздни-
ка бурят – «Три игри-
ща мужчин» (Эрын 
гурбан наадан) – со-
ревнования в стрельбе 
из лука, борьба  
и конные скачки. 

5 июля
Сурхарбан
буряты



6 | Понедельник

ИЮЛЬ ИЮЛЬ

11 | Суббота

12 | Воскресенье

8 | Среда7 | Вторник 10 | Пятница9 | Четверг

      

Его первый полет 
(1970 г.) как борт-
инженера на кос-
мическом корабле 
«Союз-9» занял 
почти три недели 
и стал тогда миро-
вым рекордом про-
должительности.

8 июля
Севастьянов  
Виталий Иванович
(1935–2010) 
80 лет со дня 
рождения

Благородное сердце не может 
быть неверным.

О. Бальзак
М. Эбнер-Эшенбах

Считалось: в ночь на 
Ивана Купалу нельзя 
спать, надо встретить 
солнечный восход, 
когда солнце окунает-
ся в воду, придавая ей 
могущественную силу. 

7 июля
иванов 
день
западные  
и восточные 
славяне

8 июля



13 | Понедельник 15 | Среда14 | Вторник

пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

июль
пн  3 10 17 24 31
вт  4 11 18 25
ср  5 12 19 26
чт   6 13 20 27
пт   7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30 

август

ИЮЛЬ «Масс-медиа могут не атаковать прямо 
мусульман, но муссированием всяких 
опросов в духе «вчера мусульман не 
любило 30 % населения, а сейчас уже 
40 %» подталкивать людей к выбору 
определенной позиции». 
Андрей Игнатьев «Кому выгодна  
исламофобия в Европе?» 



ИЮЛЬ

18 | Суббота

19 | Воскресенье

17 | Пятница16 | Четверг

      

Прима-балерина 
Мариинского театра, 
звезда Гранд-опера 
в Париже, магия ее 
танца завораживала 
публику: Одетта в 
«Лебедином озере», 
Жизель, Эсмеральда…

18 июля
Спесивцева Ольга 
Александровна 
(1895–1991) 
120 лет со дня 
рождения

17 июля

Рамадан длится с 18 июня по 17 июля
«Но и люди с Северного Кавказа, 
приезжая в другие районы, должны 
с уважением относиться к местной 
культуре, обычаям и законам…». 

В.В. Путин



20 | Понедельник 22 | Среда21 | Вторник

ИЮЛЬ ИЮЛЬ

25 | Суббота

26 | Воскресенье

24 | Пятница23 | Четверг

      

пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

июль
пн  3 10 17 24 31
вт  4 11 18 25
ср  5 12 19 26
чт   6 13 20 27
пт   7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30 

август

К 1725 году, оконча-
нию царствования 
Петра I, одним из 
сильнейших флотов 
России стал флот на 
Балтике. Поныне он 
гарант военно-мор-
ской славы родины. 

26 июля
День  

Военно-морского 
Флота

Русский первопрохо-
дец, мореплаватель, 
казачий атаман. 
Он первым достиг 
конечной восточной 
точки Евразийского 
материка, ныне – 
мыс Дежнева. 

26 июля
Дежнев  
Семен Иванович 
(ок. 1605 –  
нач. 1673) 
410 лет со дня 
рождения

Говорят, «Береги честь смо-
лоду». Уйти совсем от своей 
репутации, созданной в 
свои школьные годы, нель-
зя, а изменить ее можно,  
но очень трудно.

Андрей Пикунов, 16 лет

В сентябре к нам в класс новенький 
пришел – Ахмед. Его хотели к Лапину 
посадить, так он аж завизжал от возму-
щения. Тогда я с ним поменялся местом, 
и с тех пор мы с Ахмедом дружим – ока-
залось, с Ахмедом – интересно. Теперь 
он в нашей компании.



27 | Понедельник

ИЮЛЬ

29 | Среда28 | Вторник

пн  6 13 20 27
вт  7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

июль
пн  3 10 17 24 31
вт  4 11 18 25
ср  5 12 19 26
чт   6 13 20 27
пт   7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30 

август

АВГУСТ

1 | Суббота

2 | Воскресенье

31 | Пятница30 | Четверг

      

Каждый человек несет ответ-ственность перед всеми людь-ми за всех людей и за все. 
Федор Мuхайлович  Достоевский Фазиль Искандер



3 | Понедельник

АВГУСТ АВГУСТ

8 | Суббота

9 | Воскресенье

5 | Среда4 | Вторник 7 | Пятница6 | Четверг

      

пн  3 10 17 24 31
вт  4 11 18 25
ср  5 12 19 26
чт   6 13 20 27
пт   7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30 

август
пн    7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

сентябрь

День культуры исче-
зающих народов – для 
нас повод гордиться 
тем, что мы живем на 
Чудской, Вепсской и 
Водской земле, откуда 
пошла Русская земля. 

9 августа
междуна- 
родный день 
коренных 
народов  
мира



16 | Воскресенье

14 | Пятница13 | Четверг

      

10 | Понедельник

АВГУСТ АВГУСТ

15 | Суббота12 | Среда11 | Вторник

www.kpmp.ru 
Комитет правительства Санкт-Петербурга 
по молодежной политике и взаимодей-
ствию с общественными организациями 

узнай о том, где тебя ждут!  
конкурсы, клубы, поддержка...

Талантливый ком-
позитор, дирижер, 
признанный в мире, 
ректор Петербург-
ской консерватории, 
глубоко национальный 
по складу дарования 
русский музыкант. 

Русский график, рисо-
вальщик и живописец, 
книжный иллюстра-
тор и театральный 
художник с мировым 
именем, член знаме-
нитого объединения 
«Мир искусства». 

10 августа
Глазунов  
Александр  
Константинович
(1865–1936) 
150 лет со дня 
рождения

14 августа
Мстислав  
Валерианович  
Добужинский 
(1875–1957) 
140 лет со дня 
рождения

Православный празд-
ник в первый день 
Успенского поста. 
Мед нового урожая 
освящают в храме, 
едят медовые пироги 
и пряники, блины с 
маком и медом.

14 августа
медовый 
(первый) 
Спас
православные

12 августа

Наша молодость –  
это и наша старость.
Академик Д.С. Лихачев



17 | Понедельник

АВГУСТ АВГУСТ

22 | Суббота

23 | Воскресенье

19 | Среда18 | Вторник 21 | Пятница20 | Четверг

      

Деятельность Обще-
ства – географиче-
ское познание Рос-
сии и мира во всем 
их многообразии, 
объединение людей, 
неравнодушных к 
природе Родины.

18 июля
Русское 

географическое 
общество. 

170 лет со дня 
создания

Праздник Преоб-
ражения Господ-
ня. В это время в 
садах и огородах 
поспевают многие 
фрукты и овощи, 
на полях заканчи-
вается жатва. 

19 августа
яблочный 
(Второй) 
Спас
православные

Итальянский архитек-
тор Михайловского 
замка. Необычное 
для петербургского 
зодчества, здание 
стало одной из архи-
тектурных доминант в 
центре города.

20 августа
Винченцо  
Бренна 
(1747–1820) 
270 лет со дня 
рождения

22 августа



24 | Понедельник

АВГУСТ АВГУСТ

29 | Суббота

30 | Воскресенье

26 | Среда25 | Вторник 28 | Пятница27 | Четверг

      

Знаменитый народный 
художник Чувашии.  
Он справедливо считал: 
«В чувашском орнамен-
те вышивки вырази-
лась красота души и 
мудрость народа».

24 августа
Спиридонов 
Моисей  
Спиридонович 
(1890–1981) 
125 лет со дня  
рождения

Государственный флаг –  
наша история, символ едине-
ния народа, символ родины. 
И относиться к нему с по-
чтением, глубоким уваже-
нием – обязанность каждого 
гражданина своей страны.

пн  3 10 17 24 31
вт  4 11 18 25
ср  5 12 19 26
чт   6 13 20 27
пт   7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30 

август
пн    7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

сентябрь

Следует за празд-
ником Успения Пре-
святой Богородицы, 
завершая Успенский 
пост. Другие на-
звания: Ореховый, 
Хлебный, Холщовый, 
или Спас на полотне.

29 августа
ореховый 
(третий) 
Спас
православные



31 | Понедельник

СЕНТЯБРЬ СЕНТЯБРЬ

5 | Суббота

6 | Воскресенье

2 | Среда1 | Вторник 4 | Пятница3 | Четверг

      

Пролитая кровь точно так же 
может быть символом беспо-
мощности, как и разбитое окно. 

Кароль Ижиковский,  
польский журналист 

Праздник начала нового 
учебного года, новой 
встречи с друзьями. 
Праздник знаний, которые 
всегда с нами и помогают 
нам идти по жизни. 

1 сентября
День знаний

Юзеф Бестер, польский афорист

3 сентября



11 | Пятница10 | Четверг

      

7 | Понедельник 8 | Вторник 9 | Среда

СЕНТЯБРЬ СЕНТЯБРЬ

12 | Суббота

13 | Воскресенье

Русский писа-
тель, блестящий 
рассказчик, автор 
историй о россия-
нах разных этносов 
и профессий. Они 
тронули души 
многих поколений 
читателей. 

Великий дирижер, 
организатор Госу-
дарственного акаде-
мического русского 
хора Союза ССР, 
создатель  хорового 
училища (ныне – 
Академия его 
имени).

7 сентября
Куприн Александр 
Иванович 
(1870–1938) 
145 лет со дня 
рождения

11 сентября
Свешников Алек-
сандр Васильевич 
(1890–1980) 
125 лет со дня  
рождения

Этот день – дань 
памяти погибшим 
от рук нацистов. 
Выбор месяца 
символичен: 
01.09.1939 – нача-
ло Второй мировой 
войны, 02.09.1945 
– ее окончание.

13 сентября
международный 

день памяти жертв 
фашизма

пн    7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

сентябрь
пн  5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

октябрь

Ученые из Санкт-Петербурга разработали 
технологии, позволяющие повысить веро-
ятность обнаружения взрывчатки, которую 
террористы закладывают на объектах 
транспорта и крепят на телах смертников.
Новые технологии позволят свести прак-
тически к нулю возможность проноса 
взрывчатых веществ, оружия и наркоти-
ков, закрепленных на теле человека,  
в авиалайнер, пассажирский поезд.

В 2009 году в Москве накануне Дня города 
спецслужбы задержали бандита, планировав-
шего крупный теракт во время праздника.  
У него нашли так называемый «пояс шахида» — 
жилет, начиненный адской смесью из взрыв-
чатки и поражающих элементов. По словам 
террориста, взрыв должен был прогреметь 
в столице именно в День города. 



14 | Понедельник

СЕНТЯБРЬ СЕНТЯБРЬ

19 | Суббота

20 | Воскресенье

16 | Среда15 | Вторник 18 | Пятница17 | Четверг

      

Генерал-фельд-
маршал, полный 
кавалер ордена 
Св. Георгия. Его 
имя в российской 
истории навсегда 
связано с победой 
в Отечественной 
войне 1812 года.

16 сентября
Кутузов Михаил 
Илларионович 
(1745–1813) 
270 лет со дня 
рождения

14 сентября



21 | Понедельник

СЕНТЯБРЬ СЕНТЯБРЬ

26 | Суббота

27 | Воскресенье

23 | Среда22 | Вторник 25 | Пятница24 | Четверг

      

На Руси в день 
Рождества Бого-
родицы отмечали 
праздник нового 
урожая. Его 
еще называли 
Дожинки или 
Госпожинки.

21 сентября
осенины 
— русский 
народный 
праздник
Рождество 
богородицы 

В главный 
мусульманский 
праздник по-
сещают мечеть, 
совершают 
праздничную 
молитву и 
щедро раздают 
милостыню.

23 сентбря
курбан- 
байрам 
мусульмане

Обладатель эн-
циклопедических 
знаний, врач, нату-
ралист, талантли-
вый рисовальщик, 
филолог, он внес 
уникальный вклад 
в изучение наро-
дов Сибири.

Прозаик, драматург, 
журналист, обще-
ственный деятель, 
впервые расска-
завший о подвиге 
защитников Бреста, 
многих героев Вели-
кой Отечественной 
войны.

26 сентября
Мессершмидт 
Даниэль Готлиб 
(1685–1735) 
330 лет со дня 
рождения

26 сентября
Смирнов Сергей 
Сергеевич
(1915–1976) 
100 лет со дня 
рождения

21 сентября



28 | Понедельник

СЕНТЯБРЬ

30 | Среда29 | Вторник

1 октября
Всемирный день 

пожилых  
людей 

ОКТЯБРЬ

3 | Суббота

4 | Воскресенье

2 | Пятница1 | Четверг

      

пн    7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

сентябрь
пн  5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

октябрь

Театральный ре-
жиссер и педагог. 
Главное дело его 
жизни – БДТ, где 
он собрал уни-
кальный ансамбль 
актеров, а каждая 
постановка стано-
вилась событием.

В родном селе  
С. А. Есенина 
Константиново со-
бираются любите-
ли поэзии, по всей 
стране проводятся 
литературные 
вечера и конкурсы 
чтецов.

28 сентября
Товстоногов 
Георгий  
Александрович 
(1915–1989) 
100 лет со дня 
рождения

3 октября
Сергей Алексан-
дрович Есенин 
(1895-1925)
120 лет со дня 
рождения  

В этот день ба-
бушки и дедушки 
растроганно 
слушают от «чад 
и внучат» при-
знания в любви 
и пожелания 
здоровья на всех 
языках мира.

В сущности, название и образ 

правления не имеют никакой важ-

ности: если только правосудие 

оказывается всем гражданам, если 

они уравнены в правах, государ-

ство управляется хорошо.

Наполеон Бонапарт



5 | Понедельник

ОКТЯБРЬ ОКТЯБРЬ

10 | Суббота

11 | Воскресенье

7 | Среда6 | Вторник 9 | Пятница8 | Четверг

      

пн  5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

октябрь
пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

ноябрь

Генеральная 
Ассамблея ООН 
внесла в 2011 г. 
в календарь эту 
дату в знак при-
знания за девоч-
ками одинаковых 
общечеловече-
ских прав.

11 октября
международный 

день девочек

5 октября
День  

учителя 

Праздник 
ингерманланд-
ской культуры 
отмечается в 
честь святой по-
кровительницы 
Ижорской земли 
Ингрид.

5 октября
День  
ингрии
финны-инкери

В этот празднич-
ный день педагоги 
слышат теплые 
слова благодарно-
сти за благород-
ный, но подчас 
такой нелегкий 
труд! 



12 | Понедельник

ОКТЯБРЬ

14 | Среда13 | Вторник

ОКТЯБРЬ

17 | Суббота

18 | Воскресенье

16 | Пятница15 | Четверг

      

пн  5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

октябрь
пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

ноябрь

МОЛОДЕЖЬ ОТЛИЧАЕТСЯ 

ОТ ТЕХ, КОМУ ЗА 30…



24 | Суббота

25 | Воскресенье

23 | Пятница22 | Четверг

      

19 | Понедельник

ОКТЯБРЬ ОКТЯБРЬ

21 | Среда20 | Вторник

пн  5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

октябрь
пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

ноябрь

Великий русский 
писатель-эмигрант, 
прозаик, поэт, пере-
водчик, непревзой-
денный стилист, пер-
вый русский лауреат 
Нобелевской премии 
по литературе.  

«Казахская девушка, 
дочь Ленинграда», 
ефрейтор, снайпер 
Прибалтийского 
фронта, она погибла 
в бою, получив по-
смертно звание Героя 
Советского Союза.

22 октября
Иван Алексеевич 
Бунин 
(1870–1953) 
145 лет со дня 
рождения

25 октября
Молдагулова Алия 
Нурмухамбетовна 
(1925–1944) 
90 лет со дня 
рождения

www.kpmp.ru 
Комитет правительства Санкт-Петербурга 
по молодежной политике и взаимодей-
ствию с общественными организациями 

узнай о том, где тебя ждут!  
конкурсы, клубы, поддержка...
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ОКТЯБРЬ ОКТЯБРЬ

31 | Суббота

1 | Воскресенье

28 | Среда27 | Вторник 30 | Пятница29 | Четверг

      

Сидорова Елена  

пн  5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср  7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24 31
вс 4 11 18 25

октябрь
пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

ноябрь

Историк и этнограф, 
более 60 лет служил 
российской науке. 
Овладев русским 
языком, он исследо-
вал древнерусские 
архивы, изучал быт 
народов Сибири. 

29 октября
Миллер  
Герард Фридрих 
(1705–1783) 
310 лет со дня 
рождения

30 октября
День памяти 

жертв 
политических 

репрессий 

28 октября
День «охи!» 

(«Нет  
фашизму!»)

В память о репрес-
сированных вла-
стью нашей страны 
в 1920-е – 1950-е 
гг. ежегодно прово-
дятся митинги, воз-
ложение цветов к 
памятникам жерт-
вам репрессий.

Государственный 
праздник в Греции 
и на Кипре уста-
новлен в память об 
отказе занять стра-
тегические пози-
ции на территории 
Греции нацистским 
войскам.



4 ноября



2 | Понедельник

НОЯБРЬ НОЯБРЬ

7 | Суббота

8 | Воскресенье

4 | Среда3 | Вторник 6 | Пятница5 | Четверг

      

пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

ноябрь
пн    7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24 31
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

декабрь
Я ощущаю себя частицей Рус-
ского народа. И постараюсь 
тоже, чтобы Россия была цве-
тущей, а люди счастливыми!        

Затеева Лиза    

И сейчас для большинства россиян жизнь 
не самая лучшая. Стоят или работают не в 
полную силу заводы и предприятия, поэтому 
много безработных. Но я верю, что наш народ 
все выдержит  
и изменит  
жизнь  
к лучшему. 



9 | Понедельник

НОЯБРЬ

11 | Среда10 | Вторник

На классном часе наша учительница расска-
зывала нам о толерантности. Я знал, что та-
кое понятие существует, но не очень об этом 
задумывался. Лично мне все равно, кто какой 
национальности. К нам в класс недавно пере-
вели парня. Он узбек. Сначала мы с пацанами 
его сторонились, но он оказался прикольным. 
Сане помог найти потерявшуюся собаку. Мне 
подсказал, как «отмазаться» от англичанки. 
Если бы он дичился, то ходил бы как чужак.  
А он молодец, втянулся в нашу компанию.
Игорь, 16 лет

пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

ноябрь
пн    7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24 31
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

декабрь

13 | Пятница12 | Четверг

      

НОЯБРЬ

14 | Суббота

15 | Воскресенье

школьНое СамоупРаВлеНие  
вправе устанавливать правила, запреща-
ющие оскорбления товарищей, унижение 
достоинства и несправедливые поступки 
в отношении одноклассников или других 
ребят  и устанавливать ответственность 
виновных в их нарушении. 

Михаил

Талантливая артистка 
Карело-Финского 
театра, создавшая 
значительные об-
разы в русской и 
зарубежной классике, 
играя любые людские 
характеры на сцене.

15 ноябрь
Эмма  
Хиппеляйнен 
(1915–1984) 
100 лет со дня 
рождения



16 ноября

 18 | Среда17 | Вторник16 | Понедельник

НОЯБРЬ

иНтолеРаНтНоСть  
быВает:

Национальная

Социальная – 
«Терпеть  
не могу этих 
новых русских! 
Нахапали зелени  
и жиреют…»

Возрастная

пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

ноябрь
пн    7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24 31
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

декабрь

был создан европейский совет 
по толерантности и примирению (сокр. естп)



22 | Воскресенье

20 | Пятница19 | Четверг

      

НОЯБРЬ

21 | Суббота

к чужому  
мнению,  
чужому вкусу – 
«Вы, как всегда,  
ошибаетесь!», 
«Ну ты  
и вырядилась!..», 
«Как это такое едят!»

к себе – 
«Ну и дурак же я!»,
«Вечно я все делаю  
не так!», 
«Ну кто меня просит 
лезть не в свои дела!»

к интересам – 
«Опять этот футбол!», 
«Ох, уж эти  
сериалы!», 
«Что за дикая  
музыка!» 

Основой поэтических 
произведений этого 
удмуртского писателя 
и поэта является 
фольклор, поэтому 
многие стихи и сейчас 
живут в народе как 
песни.

21 ноябрь
Михаил Петрович 
Петров 
(1905–1955) 
110 лет со дня 
рождения

20 ноября
международный 

день прав 
ребенка

Этот день призван 
обратить внимание 
на обеспечение 
благополучия де-
тей во всем мире. 
Права детей обе-
спечивает «Кон-
венция о правах 
ребенка» ООН. 



27 | Пятница26 | Четверг

      

23 | Понедельник

НОЯБРЬ НОЯБРЬ

28 | Суббота

29 | Воскресенье

25 | Среда24 | Вторник

3 апреля 2012 года за героизм, мужество и самоот-
верженность, проявленные при исполнении воинско-
го долга, было присвоено звание Героя Российской 
Федерации майору Солнечникову Сергею Александро-
вичу (посмертно).  Командир батальона связи Сергей 
Солнечников погиб 28 марта 2012 года в ходе учений 
под Белогорском в Амурской области. Во время вы-
полнения упражнения по метанию гранат произошла 
нештатная ситуация: граната после броска военно-
служащего по призыву попала в бруствер. Солнечни-
ков подскочил к рядовому, оттолкнул его в сторону  
и накрыл гранату своим телом.

пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт  6 13 20 27
сб  7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

ноябрь
пн    7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24 31
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

декабрь

Осетинский народный 
праздник в честь 
особо почитаемого 
героя Уастырджи (св. 
Георгия). Считается 
небесным покровите-
лем мужчин – воинов 
и путников.

23–29  
ноября
Джеоргуыба
осетины

Это праздник, 
который никого не 
оставляет равно-
душным. По всей 
нашей Родине 
матери получают 
поздравления  
от своих детей.

29 ноября
День 

матери

Писатель, поэт, обще-
ственный деятель, 
он написал много 
произведений о во-
йне, но удивительной 
оказалась судьба зна-
менитого стихотворе-
ния «Жди меня».

28 ноябрь
Симонов Констан-
тин Михайлович
(1915–1979) 
100 лет со дня 
рождения



30 | Понедельник

ДЕКАБРЬ ДЕКАБРЬ

5 | Суббота

6 | Воскресенье

2 | Среда1 | Вторник 4 | Пятница3 | Четверг

      

Восточнославянский 
белорусский перво-
печатник времен 
Средневековья, из-
датель, переводчик, 
гравер, ученый-
медик. 

Профессор петер-
бургского универ-
ситета, признанный 
глава отечествен-
ных мыслителей 
Русского зарубежья 
первой половины  
XX века. 

6 декабря
Николай Онуфри-
евич Лосский 
(1870–1965) 
145 лет со дня 
рождения

9 декабря

1 декабря
Франциск  
Лукич Скорина
(ок. 1490 – 1551)
525 лет со дня 
рождения



7 | Понедельник

ДЕКАБРЬ

9 | Среда8 | Вторник

пн    7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24 31
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

декабрь
пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

январь 2016 В основе демократии прежде 

всего не свобода (как многие 

думают), а уважение. Уважение 

к человеку, к народу, к его по-

ниманию жизни, к его прошлому, 

к обычаям, системе мышления. 

Б. Окуджава

Иудейский праздник 
света длится во-
семь дней, отмечая 
победу света над 
тьмой, чистоты и 
искренности – над 
соглашательством 
и приспособленче-
ством.

7 декабря 
ханука
иудеи 

Один из главных 
праздников миро-
вого буддизма. В 
этот день верующие 
традиционно возжи-
гают тысячу лампад 
(зула), символизи-
рующих мудрость.

7 декабря
зула хурал 
праздник 
тысячи 
лампад
буддисты

ПРАВО

ЛИЧНАЯ СВОБОДА ОБЩЕЕ БЛАГО

10 декабря



11 | Пятница10 | Четверг

      

12 | Суббота

13 | Воскресенье

ДЕКАБРЬ

Наилучшая конституция 

для народа есть та,  

к которой он привык.

Иеримия Бентам,  

английский социолог 

и философ

Фридрих Шиллер, 
немецкий поэт

Демократия: гово-

ришь что хочешь, 

делаешь что велят. 

Джон Бери, американ-

ский писатель

Цицерон, 
древнеримский 
политик

«Мы, многонациональный народ Российской Федерации, соединенные общей судьбой на 
своей земле, утверждая права и свободы человека, гражданский мир и согласие, сохра-
няя исторически сложившееся государственное единство, исходя из общепризнанных 
принципов равноправия и самоопределения народов, чтя память предков, передавших 
нам любовь и уважение к Отечеству, веру в добро и справедливость, возрождая суве-
ренную государственность России и утверждая незыблемость ее демократической 
основы, стремясь обеспечить благополучие и процветание России, исходя из ответ-
ственности за свою Родину перед нынешним и будущими поколениями, сознавая себя 
частью мирового сообщества, принимаем КОНСТИТУЦИЮ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ.»

12 декабря



14 | Понедельник

ДЕКАБРЬ

16 | Среда15 | Вторник

меНьшиНСтВо этническое — группа граж-
дан, численно, культурно и политически не 
доминирующих, имеющая этнические, рели-
гиозные или языковые отличия от остального 
населения и солидарно желающая сохранить 
свое культурное своеобразие (напр., венгры 
вне Венгрии или неханьские народы в Китае). 

пн    7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24 31
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

декабрь
пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

январь 2016

Уникальный ар-
хивно-музейный и 
научно-исследова-
тельский центр, име-
ющий значительный 
архив материалов 
пушкинской эпохи 
русской литературы. 

15 декабря
институт русской 

литературы 
(пушкинский Дом) 

Российской академии 
наук. 110 лет со дня 

основания

Композитор, пиа-
нист, подлинно на-
родный и всеми лю-
бимый, он заслужил 
право называться 
русским класси-
ком, продолжив 
традиции Глинки и 
Мусоргского. 

16 декабря
Свиридов Георгий 
Васильевич
(1915–1998) 
100 лет со дня 
рождения

-

18 декабря



ДЕКАБРЬ

19 | Суббота

20 | Воскресенье

18 | Пятница17 | Четверг

      

Этническая общность, представленная 

меньшинством в одном государстве, часто 

оказывалась большинством в соседнем, 

поэтому этническое меньшинство — это не 

только объективное положение опреде-

ленной этнической группы, но и представ-

ление членов группы о своем принижен-

ном статусе и  
неравных правах

Мужество подвергается испытанию, 
когда мы в меньшинстве; терпи-
мость — когда мы в большинстве. 
Пастор Ралф Сокман, США

Большинство складыва-
ется случайно, меньшин-
ство — сознательно. 
Стефан Киселевский, 
польский композитор

18 декабря



21 | Понедельник

ДЕКАБРЬ ДЕКАБРЬ

26 | Суббота

27 | Воскресенье

23 | Среда22 | Вторник 25 | Пятница24 | Четверг

      

25 декабря Другой обычай — преломлять (вкушать) «рожде-
ственский хлеб», специально приготовленный из 
пресного теста и освященный в храме. Им угоща-
лись как перед праздничной трапезой, так и во 
время приветствий и взаимных поздравлений.

Была традиция зажигания в домашнем 
очаге «рождественского полена». Его 
торжественно вносили в дом, поджига-
ли, творя молитву, посыпали зерном, 
поливали медом, вином, маслом, 
всячески привечали, как живое 
существо.



28 | Понедельник

ДЕКАБРЬ

30 | Среда

31 | Четверг

29 | Вторник

пн    7 14 21 28
вт  1 8 15 22 29
ср  2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24 31
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

декабрь
пн  4 11 18 25
вт  5 12 19 26
ср  6 13 20 27
чт  7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

январь 2016

Российский зодчий 
итальянского 
происхождения, 
архитектурные 
ансамбли которого 
во многом опреде-
лили неповторимый 
«строгий, стройный 
вид» Петербурга. 

Смешное и абсурд-
ное соединилось 
в произведениях 
писателя: «Меня 
интересует только 
«чушь», только то, 
что не имеет ника-
кого практического 
смысла». 

29 декабря
Росси  
Карл Иванович 
(1775–1849) 
240 лет со дня 
рождения

30 декабря
Даниил Хармс 
(1905–1942) 
110 лет со дня 
рождения



Республика  Адыгея, Республика Алтай, Республика Башкортостан, Республика 
Бурятия, Республика Дагестан, Республика Ингушетия, Кабардино-Балкарская 
Республика, Республика Калмыкия, Карачаево-Черкесская Республика, Республика 
Карелия, Республика Коми, Республика Крым, Республика Марий Эл, Республика 
Мордовия, Республика Саха (Якутия), Республика Северная Осетия – Алания, 
Республика Татарстан, Республика Тыва, Удмуртская Республика, Республика Хакасия, 
Чеченская Республика, Чувашская Республика;

Алтайский край, Забайкальский край, Камчатский край, Краснодарский край, 
Красноярский край, Пермский край, Приморский край, Ставропольский край, 
Хабаровский край;

Амурская область, Архангельская область, Астраханская область, Белгородская 
область, Брянская область, Владимирская область,  Волгоградская область, 
Вологодская область, Воронежская область, Ивановская область, Иркутская область, 
Калининградская область, Калужская область, Кемеровская область, Кировская область, 

Костромская область, Курганская область, Курская область, Ленинградская область, 
Липецкая область, Магаданская область, Московская область, Мурманская область, 
Нижегородская область, Новгородская область, Новосибирская область, Омская область, 
Оренбургская область, Орловская область, Пензенская область, Псковская область, 
Ростовская область, Рязанская область, Самарская область, Саратовская область, 
Сахалинская область, Свердловская область, Смоленская область, Тамбовская область, 
Тверская область, Томская область, Тульская область, Тюменская область,Ульяновская 
область, Челябинская область, Ярославская область;

Москва, Санкт-Петербург, Севастополь – города федерального значения;

Еврейская автономная область;

Ненецкий автономный округ, Ханты-Мансийский автономный округ – Югра, 
Чукотский автономный округ, Ямало-Ненецкий автономный округ. 



проявлять толерантность – значит понимать друг друга, помогать ближнему, 
относиться к нему терпимо, чтобы жить в мире и согласии.

Выбери ответ, который ты считаешь  
правильным.

1 Для того чтобы не было войн...
а) ничего нельзя сделать, поскольку 

войны будут всегда.
б) нужно понимать, отчего они 

происходят.

2 когда говорят о героях, проявивших 
толерантность...
а) это тебя не интересует.
б) ты хочешь знать об этих героях.

3 ты противостоишь насилию...
а) насилием.
б) ты присоединяешься к тем, кто ему 

противостоит.
 
4 тебя предал друг...

а) ты отомстишь ему. 
б) ты хочешь объясниться с ним.

5 если ты не согласен с кем-то...
а) то не даешь ему говорить.
б) терпеливо слушаешь его.

6 ты хорошо ответил на уроке...
а) хочешь отвечать еще.
б) даешь возможность ответить другим.

7 тебе предлагают переписываться  
с иностранцем...
а) не испытываешь желания.
б) хочешь переписываться, чтобы 

завести дружбу.

8 ты видишь праздник иного народа
а) проходишь мимо.
б) с интересом смотришь.

Не люблю шумные игры

Раздражают любители поговорить 

Сторонюсь людей некоторых национальностей 

Не общаюсь с двоечниками   

На грубость отвечаю тем же 

Раздражает, когда упрямятся в споре 

Неприятны самоуверенные люди 

Не могу находиться в комнате среди 
незнакомых

Не терплю, когда мне возражают, делают  
не так, как мне хочется 

Долго помню обиды от близких людей 

Не прощаю одноклассникам бестактные шутки 

Обижаюсь на друга, задевшего мое 
самолюбие

Не люблю, когда плачутся по всякому поводу  

Не одобряю, когда говорят о своих болезнях 

Без особого внимания выслушиваю исповеди 
друзей 

Трудно идти на уступки другим 

Не могу ладить с людьми, у которых плохой 
характер 

С трудом приспосабливаюсь к новым 
знакомым, одноклассникам 

Бывает, из принципа настаиваю на своем, 
хотя понимаю, что собеседник прав 

Раздражают медлительные люди 

 – высокая степень толерантности 
– средняя степень толерантности 
– низкая степень толерантности 
– полное неприятие окружающих

Столицы:
 

1.Удмуртской Республики
2.Кабардино-Балкарской Республики
3.Республики Мордовия
4.Еврейской автономной области
5.Республики Калмыкия
6.Республики Коми
7.Республики Ингушетия
8.Республики Карелия
9.Чувашской Республики
10.Республики Хакасия
11.Республики Татарстан
12. Республики Северная Осетия — Алания

Впишите названия столиц — по вертикали 
появится ответ на вопрос 12.

1 12

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

теСт На толеРаНтНоСть СтепеНь тВоей толеРаНтНоСти

интересный тест в инете:
www.psi-test.ru/ 
person/Bogardus.html

Сосчитай, сколько «б» получилось.

если у тебя одни «б», ты весьма толе-
рантен, можешь стать гражданином мира. 
от 3 до 7 «б» – ты не очень толерантен,  
но проявляешь любознательность. Ис-
пользуй это для укрепления толерантно-
сти в себе.
менее 3 «б» – ты совсем не толерантен!  
Отметь про себя, что можно изменить 
в себе. 



Найти и вычеркнуть данные ниже слова.  
Слова могут ломаться в любом направлении по вертикали или горизонтали, но 
не по диагонали. Каждая буква может быть использована только один раз. По-
сле вычеркивания всех слов пустых клеток остаться не должно. Первое слово 
абазин уже на месте. 

Абазин              
Алеут 
Вепс 
Долган
Ижора
Ительмен 
Камчадал 

а н и у т в л р о м с р а к ц

б а з е п е а я к а а и г ю е

г а а л с и д к а ш с к и э н

л н а р о ж а ч п с э ш м о с

о д л ь н к а м м у ц о е в э

и т е м е н с н а г е р н к х

н а н ц е а и н о р ц е т н а

а с а к а н в и ч о с е г э д

г и м о н а х ч ь л е ц и в у

н ц е н е ч к у к у п е н у т

по горизонтали:

1. Братец — стол, сестра — … 
4. Не складна … письмом, а складна  

вымыслом. 
8. … доволен – хозяин рад. 
9. … и семечком сыто наедается. 
10. Тысячу ворон отгонит и один … глины. 
13. Слово сказал, так на нем хоть … клади. 
16. Озеро не бывает без камыша, а … - без 

тоски 
17. … не доводит до добра. 
18. Горох да … - завидное дело: кто идет,  

тот и сорвет. 
19. Свой … - алмаз, а чужой – стёклышко. 
20. И умён, и пригож, а на … не гож. 
22. Одна … здесь, другая – там. 
24. Как … за иголкой. 
27. Без дождя и …не растёт. 
30. … строят не языком, а рублем  

да топором. 
31. Гол как … 
32. … - наука, а ребятам мука. 
33. … учения горек, да плод его сладок.

по вертикали:

2.  Как … в горле. 
3.  Достойнее … нужды носить, чем  

у бездушных милости просить.
4. Праздниками … держится. 
5. Испокон века … растит человека. 
6. Мир что …: в нем все растет. 
7. Всякая … мастера хвалит. 
11. По капле и … собирается. 
12. Если … един, он непобедим. 
13. …. тебе на язык. 
14.  Худая … на крыльях летит. 
15. Доверие и … теряются только раз. 
20. Одному ехать – и … долга. 
21. Подсадная ... 
23. … с водой, в май с травой. 
25. Береги нос в большой … 
26. Про нужду … не писан. 
28. Хороша …, да на чужом блюде. 
29. Работа не … - в лес не убежит

1 2 3 4 5

6 7

8 9

10 11

12 13 14 15

16 17

18 ■ 19

20 21 22 23

24

25 26

27 28 29

30 31

32 33

мы – оДНа Семья
представители коренных малочисленных народов Российской Федерации

Коряк
Манси 
Нанаец 
Нганасан 
Ненец 
Коми
Нивх 

Ороч
Саам
Селькуп 
Тувинец 
Удэгеец 
Хант 
Чукча 

Шапсуг 
Шорец 
Эвенк 
Энец 
Эскимос
Юкагир

ответы на чайнворд:

1. Греция. 2. Ядро. 3.Обруч. 4.Чемпионат. 5. «Торнадо». 6. Олимпия. 7. Яхта. 8. Атлет. 
9. Теннис. 10. Старт. 11. Тандем. 12. Молот. 13. Трамплин.

ответы на лайнворд 

1 Ижевск
2 Нальчик
3 Саранск
4 Биробиджан
5 Элиста
6 Сыктывкар

7 Магас
8 Петрозаводск
9 Чебоксары
10 Абакан
11 Казань
12 Владикавказ



H 1

1

1.00794±7
1s1

Водород

He 2

2

4.002602±2
1s2

Гелий

F 9

7
2

18.998403±1
2s22p5

Фтор

Ne 10

8
2

20.179±1
2s22p6

Неон

Cl 17

7
8
2

35.453±1
3s23p5

Хлор

Ar 18

8
8
2

39.948±1
3s23p6

Аргон

2
13
8
2

25 Mn
54.9380±1

3d54s2

Марганец

2
14
8
2

26 Fe
55.847±3

3d64s2

Железо

2
15
8
2

27 Co
58.9332±1

3d74s2

Кобальт

2
16
8
2

28 Ni
58.69±1

3d84s2

Никель

Br 35

7
18
8
2

79.904±1
4s24p5

Бром

Kr 36

8
18
8
2

83.80±1
4s24p6

Криптон

2
13
18
8
2

43 Tc
97.9072

4d55s2

Технеций

1
15
18
8
2

44 Ru
101.07±2

4d75s1

Рутений

1
16
18
8
2

45 Rh
102.9055±1

4d85s1

Родий

0
18
18
8
2

46 Pd
106.42±1

4d105s0

Палладий

I 53

7
18
18
8
2

126.9045±1
5s25p5

Иод

Xe 54

8
18
18
8
2

131.29±3
5s25p6

Ксенон

2
13
32
18
8
2

75 Re
186.207±1

5d56s2

Рений

2
14
32
18
8
2

76 Os
190.2±1

5d66s2

Осмий

2
15
32
18
8
2

77 Ir
192.22±3

5d76s2

Иридий

1
17
32
18
8
2

78 Pt
195.08±3

5d96s1

Платина

At 85
7

18
32
18
18
8
2

209.9871
6s26p5

Астат

Rn 86
8

18
32
18
18
8
2

222.0176
6s26p6

Радон

2
13
32
32
18
8
2

107 Bh
[262]
6d57s2

Борий

2
14
32
32
18
8
2

108 Hs
[265]
6d67s2

Хассий

2
15
32
32
18
8
2

109 Mt
[266]
6d77s2

Мейтнерий

R
2
O

7
RO

4

HR

Tb 65
2
8

27
18
8
2

159.9254±1
4f96s2

Тербий

Dy 66
2
8

28
18
8
2

162.50±3
4f106s2

Диспрозий

Ho 67
2
8

29
18
8
2

164.9304±1
4f116s2

Гольмий

Er 68
2
8

30
18
8
2

167.26±3
4f126s2

Эрбий

Tm 69
2
8

31
18
8
2

168.9342±1
4f136s2

Тулий

Yb 70
2
8

32
18
8
2

173.04±3
4f146s2

Иттербий

Lu 71
2
9

32
18
8
2

174.967±1
4f145d16s2

Лютеций

Bk 97
2
9

26
32
18
8
2

247.0703
5f8d617s2

Берклий

Cf 98
2
8

28
32
18
8
2

251.0796
5f107s2

Калифорний

Es 99
2
8

29
32
18
8
2

252.0828
5f117s2

Эйнштейний

Fm 100
2
8

30
32
18
8
2

257.0951
5f127s2

Фермий

Md 101
2
8

31
32
18
8
2

258.0986
5f137s2

Менделевий

No 102
2
8

32
32
18
8
2

259.1009
5f147s2

(Нобелий)

Lr 103
2
9

32
32
18
8
2

260.1054
5f146d17s2

(Лоуренсий)

пеРиоДичеСкая  СиСтема химичеСких   
элемеНтоВ Д.и.меНДелееВа

H

Li 3

1
2

6.941±2
2s1

Литий

Be 4

2
2

9.01218±1
2s2

Бериллий

B 5

3
2

10.811±5
2s22p1

Бор

C 6

4
2

12.011±1
2s22p2

Углерод

N 7

5
2

14.0067±1
2s22p3

Азот

O 8

6
2

15.9994±3
2s22p4

Кислород

Na 11

1
8
2

22.98977±1
3s1

Натрий

Mg 12

2
8
2

24.305±1
3s2

Магний

Al 13

3
8
2

26.98154±1
3s23p1

Алюминий

Si 14

4
8
2

28.0855±3
3s23p2

Кремний

P 15

5
8
2

30.97376±1
3s23p3

Фосфор

S 16

6
8
2

32.066±6
3s23p4

Сера

K 19

1
8
8
2

39.0983±1
4s1

Калий

Ca 20

2
8
8
2

40.078±4
4s2

Кальций

2
9
8
2

21 Sc
44.95591±1

3d14s2

Скандий

2
10
8
2

22 Ti
47.88±3

3d24s2

Титан

2
11
8
2

23 V
50.9415±1

3d34s2

Ванадий

1
13
8
2

24 Cr
51.9961±6

3d54s1

Хром

1
18
8
2

29 Cu
63.546±3

3d104s1

Медь

2
18
8
2

30 Zn
65.39±2

3d104s2

Цинк

Ga 31

3
18
8
2

69.723±4
4s24p1

Галлий

Ge 32

4
18
8
2

72.59±3
4s24p2

Германий

As 33

5
18
8
2

74.9216±1
4s24p3

Мышьяк

Se 34

6
18
8
2

78.96±3
4s24p4

Селен

Rb 37

1
8

18
8
2

85.4678±3
5s1

Рубидий

Sr 38

2
8

18
8
2

87,62±1
5s2

Стронций

2
9

18
8
2

39 Y
88.9059±1

4d15s2

Иттрий

2
10
18
8
2

40 Zr
91.224±2

4d25s2

Цирконий

1
12
18
8
2

41 Nb
92.9064±1

4d45s1

Ниобий

1
13
18
8
2

42 Mo
95.94±1

4d55s1

Молибден

1
18
18
8
2

47 Ag
107.8682±3

4d105s1

Серебро

2
18
18
8
2

48 Cd
112.41±1

4d105s2

Кадмий

In 49

3
18
18
8
2

114.82±1
5s25p1

Индий

Sn 50

4
18
18
8
2

118.710±7
5s25p2

Олово

Sb 51

5
18
18
8
2

121.75±3
5s25p3

Сурьма

Te 52

6
18
18
8
2

127.60±3
5s25p4

Теллур

Cs 55
1
8

18
18
8
2

132.9054±1
6s1

Цезий

Ba 56
2
8

18
18
8
2

137.33±1
6s2

Барий

2
9

18
18
8
2

57 La*
138.9055±3

5d16s2

Лантан

2
10
32
18
8
2

72 Hf
178.49±3

5d26s2

Гафний

2
11
32
18
8
2

73 Ta
180.9479±1

5d36s2

Тантал

2
12
32
18
8
2

74 W
183.85±3

5d46s2

Вольфрам

1
18
32
18
8
2

79 Au
196.9665±1

5d106s1

Золото

2
18
32
18
8
2

80 Hg
200.59±3

5d106s2

Ртуть

Tl 81
3

18
32
18
18
8
2

204.383±1
6s26p1

Таллий

Pb 82
4

18
32
18
18
8
2

207.2±1
6s26p2

Свинец

Bi 83
5

18
32
18
18
8
2

208.9804±1
6s26p3

Висмут

Po 84
6

18
32
18
18
8
2

208.9824
6s26p4

Полоний

Fr 87 1
8

18
32
18
18
8
2

223.0197
7s1

Франций

Ra 88 2
8

18
32
18
18
8
2

226.0254
7s2

Радий

2
8

18
32
18
8
2

89 Ac**
227.0278

6d17s2

Актиний

2
10
32
32
18
8
2

104 Rf
[261]
6d27s2

Резерфордий

2
11
32
32
18
8
2

105 Db
[262]
6d37s2

Дубний

2
12
32
32
18
8
2

106 Sg
[263]
6d47s2

Сиборгий

R
2
O RO R

2
O

3
RO

2
R

2
O

5
RO

3

RH
4

RH
3

H
2
R

Лантаноиды
Ce 58

2
9

19
18
8
2

140.12±1
4f15d16s2

Церий

Pr 59
2
8

21
18
8
2

140.9077±1
4f36s2

Празеодим

Nd 60
2
8

22
18
8
2

144.24±3
4f46s2

Неодим

Pm 61
2
8

23
18
8
2

144.9128
4f56s2

Прометий

Sm 62
2
8

24
18
8
2

150.36±3
4f66s2

Самарий

Eu 63
2
8

25
18
8
2

151.96±1
4f76s2

Европий

Gd 64
2
9

25
18
8
2

157.25±3
4f75d16s2

Гадолиний

Актиноиды
Th 90

2
10
18
32
18
8
2

232.0381±1
6d27s2

Торий

Pa 91
2
9

20
32
18
8
2

231.0359
5f26d17s2

Протактиний

U 92
2
9

21
32
18
8
2

238.0289±1
5f36d17s2

Уран

Np 93
2
9

22
32
18
8
2

237.0482
5f46d17s2

Нептуний

Pu 94
2
8

24
32
18
8
2

244.0642
5f67s2

Плутоний

Am 95
2
8

25
32
18
8
2

243.0614
5f77s2

Амерций

Cm 96
2
9

25
32
18
8
2

247.0703
5f7d617s2

Кюрий



обработка результатов. 

Подсчитайте число обведенных букв в каждом 
из шести столбцов и запишите эти шесть чисел 
в пустых клетках нижней строчки. 
10–12 баллов — ярко выраженная 
профессиональная склонность.
7–9 баллов — склонность к определенному виду 
деятельности.
4–6 баллов — слабо выраженная профессиональная 
склонность.
0–3 балла — профессиональная склонность 
не выражена.
Шесть столбцов — это шесть видов деятельности. 
Обратите внимание на те виды деятельности, которые 
набрали большее количество баллов. Совпадает 
ли ваш выбор профессии с полученными результатами? 
1 — склонность к работе с людьми. Профессии, 
связанные с управлением, обучением, воспитанием, 
обслуживанием (бытовым, медицинским, справочно-
информационным). Людей, успешных в профессиях 
этой группы, отличает общительность, способность 
находить общий язык с разными людьми, понимать 
их настроение, намерения.
2 — склонность к исследовательской 
(интеллектуальной) работе. Профессии, связанные 
с научной деятельностью. Кроме специальных знаний 
такие люди обычно отличаются рациональностью, 
независимостью суждений, аналитическим складом 
ума.
3 — склонность к практической деятельности. 
Круг этих профессий очень широк: производство 
и обработка металла; сборка, монтаж приборов 
и механизмов; ремонт, наладка, обслуживание 
электронного и механического оборудования; 
монтаж, ремонт зданий, конструкций; управление 
транспортом; изготовление изделий.
4 — склонность к эстетическим видам 
деятельности. Профессии творческого характера, 
связанные с изобразительной, музыкальной, 
литературно-художественной, актерско-сценической 
деятельностью. Людей творческих профессий 
кроме специальных способностей (музыкальных, 
литературных, актерских) отличает оригинальность 
и независимость.
5 — склонность к экстремальным видам 
деятельности. Профессии, связанные с занятиями 
спортом, путешествиями, экспедиционной работой, 
охранной и оперативно-розыскной деятельности, 
службой в армии. Все они предъявляют особые 
требования к физической подготовке, здоровью, 
волевым качествам.
6 — склонность к планово-экономическим 
видам деятельности. Профессии, связанные 
с расчетами и планированием (бухгалтер, 
экономист); делопроизводством, анализом текстов 
и их преобразованием (редактор, переводчик, 
лингвист); схематическим изображением объектов 
(чертежник, топограф). Эти профессии требуют 
от человека собранности и аккуратности.

i ii iii iV V Vi

1 а б в

2 а б в

3 а б в

4 а б в

5 а б в

6 а б в

7 а б в

8 а б в

9 а б в

10 а б в

11 а б в

12 а б в

13 а б в

14 а б в

15 а б в

16 а б в

17 а б в

18 а б в

19 а б в

20 а б в

21 а б в

22 а б в

23 а б в

24 а б в

сумма

1 мне хотелось бы в своей профессиональной 
деятельности 
а)  общаться с самыми разными людьми;
б)  снимать фильмы, писать книги, рисовать, 

выступать на сцене и т.д.
в)  заниматься расчетами; вести документацию.

2 В книге или кинофильме меня больше всего 
привлекает 
а)  возможность следить за ходом мыслей 

автора;
б)  художественная форма, мастерство писателя 

или режиссера;
в)  сюжет, действия героев.

3 меня больше обрадует Нобелевская премия 
а)  за общественную деятельность;
б)  в области наук;
в)  в области искусства.

4 я скорее соглашусь стать 
а)  главным механиком;
б)  начальником экспедиции;
в)  главным бухгалтером.

5 будущее людей определяют 
а)  взаимопонимание между людьми;
б)  научные открытия;
в) развитие производства.

6 если я стану руководителем, то в первую 
очередь займусь 
а)  созданием дружного, сплоченного 

коллектива;
б)  разработкой новых технологий обучения;
в)  работой с документами.

7 На технической выставке меня больше 
привлечет 
а)  внутреннее устройство экспонатов;
б)  их практическое применение;
в)  внешний вид экспонатов (цвет, форма).

8 В людях я ценю, прежде всего 
а)  дружелюбие и отзывчивость;
б)  смелость и выносливость;
в)  обязательность и аккуратность.

9 В свободное время мне хотелось бы 
а)  ставить различные опыты, эксперименты;
б)  писать стихи, сочинять музыку или рисовать;
в)  тренироваться.

10 В заграничных поездках меня скорее 
заинтересует 
а)  возможность знакомства с историей 

и культурой другой страны;
б)  экстремальный туризм (альпинизм, 

виндсерфинг, горные лыжи);
в)  деловое общение.

11 мне интереснее беседовать о 
а)  человеческих взаимоотношениях;
б)  новой научной гипотезе;
в)  технических характеристиках новой модели 

машины, компьютера.

опРеДелеНие пРоФеССиоНальНых СклоННоСтей
(методика Л. Йовайши в модификации Г. Резапкиной)

Склонность — это влечение к какому-либо занятию. Для того, чтобы определить свои профессиональные 
склонности, выберите один из трех вариантов утверждений — «а», «б» или «в» — и обведите его в бланке.  
После ответа на все утверждения, подсчитайте число обведенных букв в каждом из шести столбцов  
и запишите эти шесть чисел в пустых клетках нижней строчки.

12 если бы в моей школе было всего 
три кружка, я бы выбрал 
а)  технический;
б)  музыкальный;
в)  спортивный.

13 В школе следует обратить особое внимание на 
а)  улучшение взаимопонимания между 

учителями и учениками;
б)  поддержание здоровья учащихся,  

занятия спортом;
в)  укрепление дисциплины.

14 я с большим удовольствием смотрю 
а)  научно-популярные фильмы;
б)  программы о культуре и искусстве;
в)  спортивные программы.

15 мне хотелось бы работать 
а)  с детьми или сверстниками;
б)  с машинами, механизмами;
в)  с объектами природы.

16 школа в первую очередь должна 
а)  учить общению с другими людьми;
б)  давать знания;
в)  обучать навыкам работы.

17 главное в жизни 
а)  иметь возможность заниматься творчеством;
б)  вести здоровый образ жизни;
в)  тщательно планировать свои дела.

18 государство должно в первую очередь  
заботиться о 
а)  защите интересов и прав граждан;
б)  достижениях в области науки и техники;
в)  материальном благополучии граждан.

19 мне больше всего нравятся уроки 
а)  труда;
б)  физкультуры;
в)  математики.

20 мне интереснее было бы 
а)  заниматься сбытом товаров;
б)  изготавливать изделия;
в) планировать производство товаров.

21 я предпочитаю читать статьи о 
а)  выдающихся ученых и их открытиях;
б)  интересных изобретениях;
в)  жизни и творчестве писателей, художников, 

музыкантов.
22 В свободное время я люблю 

а)  читать, думать, рассуждать;
б)  что-нибудь мастерить, шить, ухаживать 

за животными, растениями;
в)  ходить на выставки, концерты, в музеи.

23 больший интерес у меня вызовет сообщение о 
а)  научном открытии;
б)  художественной выставке;
в)  экономической ситуации.

24 я предпочту работать 
а)  в помещении, где много людей;
б)  в необычных условиях;
в)  в обычном кабинете.



Приходя в магазин, мы постоянно сталкиваемся с продуктами, в состав которых входят 
различные пищевые добавки е: консерванты, красители, эмульгаторы и т.д. Исследования 
показали, что целый ряд таких веществ, представляет серьезную угрозу для нашего 
здоровья. Ниже приводится таблица наиболее вредных пищевых добавок е. В таблице, 
напротив обозначения пищевой добавки Е, указан характер ее вредного воздействия на наш 
организм в соответствии с указанными под таблицей условными обозначениями. 
пример:  Р – ракообразующая канцерогенная пищевая добавка.

Пищевая 
добавка

Вредное 
действие

Пищевая 
добавка

Вредное 
действие

Пищевая 
добавка
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действие
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е 131 
е 141 
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условные обозначения вредных воздействий добавок: 

о! – опасная; оо!! – очень опасная; (з) – запрещенная; Рк – вызывает  
кишечные расстройства; 
РД – нарушает артериальное давление; С – сыпь; Р – ракообразующая; 
Рж – вызывает расстройство желудка; х – холестерин;  
п – подозрительная; Вк – вредна для кожи

Наиболее ВРеДНые пищеВые  
ДобаВки е 

женская одежда
Россия/Украина 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58
США – 8 10 12 14 16 18 20 22 –
Германия – 36 38 40 48 50 52 54 56 58
Франция – – 38 40 42 44 46 48 50 52
Италия – – – 40 42 44 46 48 50 52
Англия – – 8 10 12 14 16 18 – –

женское белье
Россия/Украина 42 44 46 48 50 52 54 56
США 8 10 12 14 16 18 20 22
Англия 24 26 28 30 32 34 36 38
Германия 36 38 40 42 44 46 48 50
Франция 38 40 42 44 46 48 50 52
Международный XXS XS S M L XL XXL XXX
Обхват талии, см 63–65 66–69 70–74 75–78 79–83 84–89 90–94 95–97
Обхват бедер, см 89–92 93–96 97–101 102–104 105–108 109–112 113–117 118–122

женская обувь 
Россия/Украина 34 35 36 37 38 39 40 41
США 4 4.5 5.5 6.5 7 8 9 9.5
Англия 2.5 3 4 5 5.5 6.5 7 8
Италия – 36 36 37 – 38 39 40
Франция 36 36.5 37 38 38.5 39 40 41

мужская верхняя одежда и костюмы 
Россия/Украина 46 48 50 52 54 56 –

США 36 38 40 42 44 46 48
S M M L XL XL XL

Европа 46 48 50 52 54 56 58

мужские рубашки
Россия/Украина 36 37 38 39 41 42 43 45–46

США 14 14.5 15 15.5 16 16.5 17 18
S S M M L L XL XL

Англия 34 36 38 40 42 44 46 48
Европа 36 37 38 39 41 42 43 45

мужское белье
Россия/Украина 44 46 48 50 52 54
США S M L XL XXL –
Германия – 4 5 6 7 8
Франция 2 3 4 5 6 –
Англия 32 34 36 38 – –

мужские носки
Россия/Украина 39 40 41 42 43 44
США 9 10 10.5 11 11.5 12
Англия 9 10 10.5 11 11.5 12

мужская обувь 
Россия/Украина 38 38.5 39 40 41 42 43 44 45
США 6 6.5 7 7.5 8.5 9 10 11 12
Англия – 6 6.5 7 8 9 9.5 10.5 11.5
Франция – – 39 41 43 44.5 45.5 – –
Италия 38 39 40 42 44 45 46 47 –

Детская одежда: платья, пальто, рубашки, брюки, костюмы
Россия 30/32 32/34 36/38 38/40 40/42 42
Европа 4 6 8 10 12 14
Англия 4 (43) 6 (48) 8 (55) 10 (58) 12 (60) 14 (62)
США 2 (125) 5 (135) 7 (150) 9 (155) 11 (160) 13 (165)

Детская обувь
Россия 17 17.5 18 18.5 19 19.5 20.5 21 21.5
Европа 8 9 10 11 12 13 1 2 3
Англия 7 8 9 10 11 12 13 1 2
США 24 25 27 28 29 30 32 33 34

СоотНошеНия РазмеРоВ оДежДы и обуВи,  
пРоизВеДеННых В РазличНых СтРаНах

что 
ты 

ешь?



куРоРтНый РайоН

Полный адрес 197701, Санкт-Петербург, г. Сестрорецк, Приморское ш., 280
Телефон/факс 434-21-10, 437-37-46, 437-25-00
e-mail pmssestr@yandex.ru  
Официальный сайт учреждения www.pmssestr.edusite.ru

моСкоВСкий РайоН

Полный адрес 196105, Санкт-Петербург, Благодатная ул., 44, литера А
Телефон/факс 388-19-18
e-mail ppmsсmosk@spb.edu.ru
Официальный сайт учреждения http://www.ppmscmosk.spb.edu.ru

НеВСкий РайоН

Полный адрес 193230, Санкт-Петербург, ул. Тельмана, 34
Телефон/факс 442-24-99, 442-25-99, 442-23-99, 442-20-99
e-mail pmsc@mail.ru
Официальный сайт учреждения http://pmsc.shkola.spb.ru

петРогРаДСкий РайоН

Полный адрес 197136, Санкт-Петербург, Левашовский пр., 2
Телефон/факс 235-73-73, 237-18-10
e-mail ppc_zdorovie@mail.ru
Официальный сайт учреждения http://ppc.coi.spb.ru 

петРоДВоРцоВый РайоН

Полный адрес 198516, Санкт-Петербург, Блан-Менильская ул., 5
Телефон/факс 427-16-22
e-mail info@gouppms.ru
Официальный сайт учреждения http://gouppms.ru

пРимоРСкий РайоН

Полный адрес 197183, Санкт-Петербург, наб. Черной речки, 16
Телефон/факс 430-51-01, 430-84-24
e-mail pmsprim@mail.ru

пушкиНСкий РайоН

Полный адрес 196607, Санкт-Петербург, г. Пушкин, Церковная ул., 347
Телефон/факс 451-77-56
e-mail pushkincentr@mail.ru
Официальный сайт учреждения http://pushkincentr.narod.ru

ФРуНзеНСкий РайоН

Полный адрес 192241, Санкт-Петербург, ул. Турку, 20, корп. 2
Телефон/факс 705-74-69
e-mail cpmss_fr_spb@mail.ru
Официальный сайт учреждения www.cpmss.narod.ru

цеНтРальНый РайоН

Полный адрес 191015, Санкт-Петербург, Очаковская ул., 2 а 
193124, Санкт-Петербург, Костромская ул., 7 
193036, Санкт-Петербург, ул. Жуковского, 59–61

Телефон/факс 271-60-68
Официальный сайт учреждения http://ppmsc-razvitie.narod.ru

аДмиРалтейСкий РайоН

Полный адрес 190068, Санкт-Петербург, Садовая ул., 50, литера Б
Телефон/факс 314-43-77, 314-37-95, 314-24-87, 314-22-81
e-mail cpprk@spb.edu.ru
Официальный сайт учреждения http://www.adm-edu.spb.ru

ВаСилеоСтРоВСкий РайоН

Полный адрес 199226, Санкт-Петербург, Наличная ул., 32, корп. 3
Телефон/факс 498-80-63, 498-80-69
e-mail pms@spb.edu.ru 
Официальный сайт учреждения http://pms.spb.edu.ru/

ВыбоРгСкий РайоН

Полный адрес 194017, Санкт-Петербург, Костромской пр., 7
Телефон/факс 553-16-61

калиНиНСкий РайоН

Полный адрес 195257, Санкт-Петербург, ул. Софьи Ковалевской, 13, корп. 6
Телефон/факс 533-16-07
e-mail ppmcenter@mail.ru
Официальный сайт учреждения http://ppmscenter.narod.ru

киРоВСкий РайоН

Полный адрес 198207, Санкт-Петербург, ул. Зины Портновой, 7
Телефон/факс 758-18-66
e-mail PPMC@kirov.spb.ru 
Официальный сайт учреждения http://www.kirov.spb.ru/sc/ppms

колпиНСкий РайоН

Полный адрес 196653, Санкт-Петербург, г. Колпино, ул. Веры Слуцкой, 32,  
корп. 2

Телефон/факс 469-50-88
Официальный сайт учреждения http://www.kolpino.edu.ru/CPPRIK/

кРаСНогВаРДейСкий РайоН

Полный адрес 195279, Санкт-Петербург, пр. Энтузиастов, 22, корп. 3
Телефон/факс 524-15-35
e-mail clpdo@mail.ru
Официальный сайт учреждения http://clpdo-shkola.narod.ru

кРаСНоСельСкий РайоН

Полный адрес 198330, Санкт-Петербург, ул. Десантников, 20, корп. 2
Телефон/факс 364-10-54
e-mail pms@infob.spb.ru

кРоНштаДтСкий РайоН

Полный адрес 197762, Санкт-Петербург, г. Кронштадт, ул. Мануильского, 31
Телефон/факс 311-50-53, 435-22-24
e-mail kr_psihology@rambler.ru
Официальный сайт учреждения http://krcpmss.ru

пСихологичеСкая помощь



Городская справочная служба «Здоровье города» (многоканальный): 635-55-63
(информация об адресах, телефонах лечебно-профилактических медицинских учреждений 
Санкт-Петербурга и о медицинских услугах, предоставляемых этими учреждениями)

Горячая линия Комитета по здравоохранению СПб: 635-55-77
Телефон претензий по работе городской скорой помощи: 571-45-04

СпРаВочНо-иНФоРмациоННые Службы гоРоДа

Справочная служба городской телефонной сети: 09
Справочное аэропорта «Пулково-1» (международн.): 704-38-22
Справочное аэропорта «Пулково-2» (международн.): 704-34-44
Справочное аэропорта «Ржевка»: 527-52-08
Справочное междугородной и международной автоматической связи: 274-93-83
Справочное почтамта: 08
Управление коменданта города :571-81-04

Телефоны дежурных помощников глав администраций районов:
Адмиралтейский район: 316-00-50
Василеостровский район: 323-63-07
Выборгский район: 576-56-09
Калининский район - 542-24-34
Кировский район: 252-00-21
Колпинский район: 461-44-51
Красногвардейский район: 227-43-64
Красносельский район: 736-86-02
Кронштадтский район: 576-90-11
Курортный район: 437-10-02
Московский район: 388-36-55
Невский район: 560-00-27
Петроградский район: 232-65-62
Петродворцовый район: 450-66-26
Приморский район: 430-42-48
Пушкинский район: 466-62-81
Центральный район: 274-23-10
Фрунзенский район: 709-61-70

пРаВа потРебителя

Территориальное управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека в Санкт-Петербурге (Роспотребнадзор): 764-42-38

Санкт-Петербургское государственное учреждение  
«Центр контроля качества товаров (продукции), работ и услуг»
Телефон: (812) 274-14-30
Факс: (812) 274-14-32
e-mail: mail@quality.spb.ru
http://www.quality.spb.ru/

Телефоны «горячей линии»:
274-12-37
274-12-41

Центр независимой потребительской экспертизы: 327-80-32,
факс: 272-33-48

экСтРеННые 
телеФоНы

Региональная служба спасения
Телефоны дежурной части (круглосуточно):
380-91-19 (многоканальный), 545-47-45, 545-35-18

мчС: 112 –  единый номер службы спасения для звонков с сотовых телефонов в экстренных ситуациях 
(можно звонить даже без сим-карты, без денег на счете и с заблокированной клавиатурой телефона)

аВаРийНые Ситуации В быту

При запахе газа:  04
Повреждения освещения на уличных эл. сетях: 312-95-94
Повреждения водопроводной уличной сети (холодная вода): 305-09-09
Повреждения водопроводной уличной сети (горячая вода): 315-13-13

Кабельная сеть: 494-36-80

глаВНое упРаВлеНие ВНутРеННих Дел 

по СаНкт-петеРбуРгу и леНиНгРаДСкой облаСти

Справочная служба ГУВД: 573-26-76
Телефон доверия Управления собственной безопасности: 541-02-02 – дежурная часть
Дежурная часть Управления уголовного розыска: 573-21-77
Телефон доверия ГИБДД: 335-43-80
Начальник Управления охраны общественного порядка: 573-23-22

О замеченных подозрительных лицах и предметах можно сообщить по специальным телефонам:
ГУВД: 573-21-81, 573-21-84, 573-23-09
Дежурная часть ГУВД: 573-21-84
Телефон доверия ГУВД (круглосуточно): 573-21-81
Дежурная служба УФСБ: 438-71-10
Телефон доверия УФСБ: 438-59-93
Управление Федеральной службы Российской Федерации по контролю за оборотом наркотиков по 
Санкт-Петербургу и Ленинградской области: 275-06-51
Телефон доверия: 714-45-63 (круглосуточно)

www.guvdspb.ru – официальный интернет-ресурс ГУВД по Санкт-Петербургу и ЛО

глаВНое упРаВлеНие по Делам гРажДаНСкой обоРоНы 

и чРезВычайНым Ситуациям СаНкт-петеРбуРга

Адрес: улица Разъезжая, 26/28
Оперативный дежурный Главного управления: 571-01-67, 578-41-84
http://www.911spb.ru/

Телефон спасения — 01

зДРаВоохРаНеНие

Городская станция скорой помощи: 03
Справочное о наличии лекарств в городе: 635-55-66
Дежурная аптека: 314-54-01
Наркологический телефон доверия: 714-42-10
Телефон доверия для взрослых, детей и подростков: 476-71-04



чайНВоРД «СпоРтиВНый»

1. Страна – основатель Олимпийских игр в древности (6).
2. Спортивный снаряд (4).
3. Спортивный снаряд в гимнастике (5).
4. Большое спортивное соревнование (9).
5. Класс спортивных яхт (7).
6. Местность в Древней Греции, где проходили спортивные состязания (7).
7. Спортивное судно (4).
8. Спортсмен (5).
9. Олимпийский вид спорта (6).
10. Место, с которого начинают бег спортсмены (5).
11. Велосипед для двух человек (6).
12. Спортивный снаряд (5).
13. Сооружение для летающих лыжников (8).

чайнворд – задача-головоломка – заполнение последовательно расположенных 
клеточек таким образом, чтобы отгадываемые слова составляли ряд, в котором 
последняя буква предыдущего слова является первой буквой последующего.  
В скобках указано количество букв в каждом слове.

грециядробручемпионаторнадолимпияхтатлетенниСтартандемолотрам
плин

по горизонтали:
1. Скамья
4. Сказка 
8. Гость 
9. Птица 
10. Комок 
13. Терем 
16. Дума 
17. Игра 
18. Репа 

по вертикали:
2. Кость 
3. Ярмо 
4. Село 
5. Книга 
6. Огород
7. Работа 
11. Море 
12. Народ 
13. Типун 

19. Глаз 
20. Дело 
22. Нога 
24. Нитка.
27. Трава 
30. Город 
31. Сокол
32. Азбука 
33. Корень 

14. Молва 
15. Жизнь 
20. Дорога 
21. Утка.
23. Апрель 
25. Мороз
26. Закон 
28. Рыба
29. Волк 

ответы  
на кроссворд:



www.metro.spb.ru



ежедневник для старшеклассника 
«молодежный этнокалендарь, 2015. 
День за днем…»

Проект реализован в рамках 
Программы Правительства Санкт-Петербурга
«Толерантность» (Программа гармонизации 
межкультурных, межэтнических 
и межконфессиональных отношений, 
воспитания культуры толерантности 
в Санкт-Петербурге на 2011–2015 годы) 

издатель: Е.С. Недвига

Название, идея, концепция:
д-р. филос. наук, проф. Е.С. Протанская
©авторы: канд. ист. наук, доц. И.Е. Барыкина;
канд. ист. наук В.А. Дмитриев; канд. психол. наук, 
доц. О.В. Защиринская; д-р пед. наук Л.В. Коновалова; 
канд. ист. наук М.О. Логунова; канд. филос. наук 
Е.А. Терюкова; И.А. Машнин; д-р экон. наук, 
канд. ист. наук, доц. С.Л. Ткаченко; 
канд. психол. наук, доц. Т.Г. Яничева

главный редактор:
д-р. филос. наук, проф. Е.С. Протанская
Редактор: д-р полит. наук, проф. В.А. Ачкасов
Дизайн, верстка: С.В. Ковалева; 
Е.Н. Корбут; М.И. Краснова; Ю.Ю. Огуреева;  
Т.В. Сикулер
корректоры: В.И. Машнина, А.И. Машнин
Рецензенты: д-р полит. наук, канд. филос. наук, 
проф. И.Н. Барыгин; д-р. филос. наук М.М. Шахнович
 
© учебно-методический комплекс
этнокалендарь Санкт-петербурга, 2015»
зао «Фрегат»

Этнокалендарь – товарный знак, знак обслужи-
вания. Правообладатель: ЗАО «Фрегат».
Свидетельство № 457937.
Учебное пособие «Методика отбора дат 
и событий для формирования учебно-методичес-
кого комплекса этнокультурного воспитания 
и формирования черт толерантной личности 
и патриотизма «Этнокалендарь». Правообладатель: 
ЗАО «Фрегат». Свидетельство РАО № 18315


