
Праздничные выходные дни в России. Новый год и Рождество — любимые праздники всех 
россиян. Рождественское предвкушение радости, приятные заботы о подарках, сюрпризах 
начинаются с декабря, а празднования длятся до 13 января (Нового года по старому стилю). 
Все спешат как можно лучше убрать и украсить дом, нарядить ёлку. Провожают уходящий 
и встречают Новый год всей семьёй. В Рождество посещают красиво убранные храмы, 
праздничные службы. Дети первыми поздравляют старших, желают счастливого Рождества. 
По традиции за праздничный стол не садятся до появления в небе первой звезды, вспоминают 
лучшее в уходящем году, загадывают желания. 
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Новогодняя ель  
на Дворцовой площади

Икона «Рождество 
Христово», 1552Рождество Христово.  

Саркофаг. IV в.

Рождественская ярмарка

Новогодние подарки под ёлкой

1, 7
января

НОВЫЙ ГОД
РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО
Православный праздник
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Дракон на празднике Чуньцзе

Праздничный фейерверк

Женщины с фонариками 
на празднике Соллаль

НОВЫЙ ГОД  
ПО ВОСТОЧНОМУ КАЛЕНДАРЮ
ЧУНЬЦЗЕ И СОЛЛАЛЬ

22
января

Чуньцзе (китайский Новый год) / Соллаль (корейский Новый год) — это главный праздник, 
который отмечается по восточному (лунному) календарю, поэтому дата празднования от года 
к году меняется. Обычно торжество выпадает на период с середины января до конца февраля 
и в дословном переводе называется праздником Весны. Все спешат на встречу с родными в отчий 
дом, надевают новую одежду, готовят подарки. В Китае повсюду красными иероглифами рисуют 
добрые пожелания, новогодние картинки, запасаются хлопушками и фейерверками, которые 
превращают ночь в день и отгоняют злых духов. Родственники вместе лепят цзяоцзы (пельмени).  
В Корее на Соллаль поминают предков, варят суп из рисовых хлебцев — ттоккук, съев который, 
кореец как будто становится на год старше. Младшие навещают и поздравляют с поклонами 
старших родственников, запускают в небо бумажных змеев. Все радуются скорому приходу весны.

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ О ЧУНЬЦЗЕ
В каждом китайском доме наводят чистоту, 
чтобы вымести все невзгоды уходящего года 
и освободить место для приходящей удачи.
Также в эти дни взрывается рекордное 
количество петард, а небо украшают тысячи 
фейерверков.

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ О СОЛЛАЛЬ
По традиции «сэбэ» корейцы в национальных 
костюмах «ханбок» низко кланяются своим 
старшим родственникам. Те в свою очередь 
одаривают их определенной денежной суммой 
«сэбэтон». 
Традиционным блюдом Соллаль считается 
пирожное «тток» (из рисовой муки).



Блокада* Ленинграда во время Великой Отечественной войны началась 8 сентября 1941 г. 
и продолжалась до 27 января 1944 г. (блокадное кольцо было прорвано 18 января 1943 года) — 
блокада продолжалась 872 дня. В литературе и на памятниках встречается округление — 900 дней 
и ночей. Страшные испытания выпали на долю ленинградцев: зимы 1941 и 1942 гг. были очень 
морозными, не было отопления, не хватало еды, люди умирали от холода и голода, от бомбёжек 
и обстрелов. Но врагу не удалось победить жителей и защитников Ленинграда. Дети ходили 
в школы в бомбоубежищах, работали кинотеатры, библиотеки. Город не только выживал, 
ленинградцы самоотверженно помогали фронту: подростки работали на заводах, выпускавших 
орудия, снаряды и мины, ремонтировали танки, самолёты. 15 тысяч детей и подростков были 
награждены медалью «За оборону Ленинграда».
* Блокада – окружение города со всех сторон вражескими войсками.
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Пискарёвское мемориальное 
кладбище — место памяти  
всех ленинградцев 
и защитников города

27
января

ДЕНЬ СНЯТИЯ  
БЛОКАДЫ 
ЛЕНИНГРАДА 

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

Стихи поэта Ольги Берггольц, которая 
читала их по радио в блокадном городе:

Скрипят, скрипят по Невскому полозья.
На детских санках, узеньких, смешных,
В кастрюльках воду голубую возят,
Дрова и скарб, умерших и больных...

Скрипят полозья в городе, скрипят...
Как многих нам уже недосчитаться!
Но мы не плачем: правду говорят,
Что слёзы вымерзли у ленинградцев...

Уже страданьям нашим не найти
Ни меры, ни названья, ни сравненья.
Но мы в конце тернистого пути
И знаем — близок день освобожденья. 

«Дорога жизни»  
по льду Ладожского озера

Радостные жители города после снятия 
блокады затирают предупреждающую 
надпись об артобстреле



Михаил Михайлович  
ПРИШВИН 
150 лет со дня рождения (1873–1954)

Михаил Пришвин в юности выучился на инженера-землеустроителя, работал агрономом, 
спасал виноград от болезней и увлекался похожей на человеческую жизнь таинственной 
жизнью и красотой природы: деревьев и птиц, животных, насекомых. Он наблюдал, запоминал, 
фотографировал, описывал события, размышляя о которых, стал писать истории для детей 
и взрослых. Пришвин был охотником и путешественником, записывал услышанные в разных 
местах сказки народов России и всю жизнь вёл дневники*. Первый сборник рассказов для детей 
назывался «Матрёшка в картошке». Его произведения вошли в книги «Календарь природы», 
«Кладовая солнца», «Лисичкин хлеб», «Ребята и утята», «Голубая стрекоза», «Лесной хозяин».
* Дневники – записи, которые делаются для себя, часто каждодневно с указанием даты.
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М. М. Пришвин

4
февраля

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22
чт 2 9 16 23
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

ФЕВРАЛЬ

ЗОЛОТОЙ ДЕНЬ
Золотой день, заметно зеленеют 
берёзы, художник сказал, что золотой 
день в полном смысле слова бывает 
у берёзки только один. Вчера художник 
сидел за этюдом от завтрака до обеда, 
и на глазах его куст оделся — вот какой 
вышел день!

ВЕСНА
Что-то делаю, ничего не вижу 
в природе, ни за чем не слежу. 
Но чувствую, что кто-то ходит со мной 
желанный, и как о нём подумаешь — 
так хорошо становится. А бывает, 
что-то не клеится, плохо выходит, 
и в то же время чувствуешь что-
то хорошее. Вспомнишь о хорошем 
и поймёшь: это весна.

Со своей собакой



Все народы любят провожать зиму и встречать весенние дни, радоваться яркому солнышку. 
Издавна отмечают весёлый праздник — Масленицу, а по-чувашски — Севарни. Напоследок надо 
всласть накататься с ледяных горок, с песнями закликать* весну: «Пришла Масленица годовая, 
пришла гостьюшка дорогая». На площадях и в парках устраивают гулянья, представления, 
где веселят народ Петрушка и скоморохи. Всю неделю с понедельника пекут круглые, горячие, 
как солнце, блины и едят их с разными начинками. В конце праздника из соломы делают чучело 
зимы и сжигают его. А в воскресенье просят прощения у всех, кого могли обидеть намеренно 
или нечаянно, и сами прощают обидчиков. Его так и называют Прощёное воскресенье.
* Закликать – пригласить, встретить.
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февраля

МАСЛЕНИЦА
Многонациональный славянский праздник

СЕВАРНИ
Чувашский праздник

«Без блина не маслена»
Шуточные соревнования 
на масленичных гуляньях

 Б. М. Кустодиев. 
Масленица. 1919

На празднике Севарни

Сожжение чучела Зимы

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22
чт 2 9 16 23
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

ФЕВРАЛЬ

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ



©
 О

О
О

 «
Ф

р
е

га
т»

, 
2

0
2

2

Государственная 
Программа Санкт-Петербурга

«Создание условий
для обеспечения 
общественного согласия 
в Санкт-Петербурге»

Комитет  
по межнациональным  
отношениям  
и реализации  
миграционной политики  
в Санкт-Петербурге

Зул – калмыцкий «Дед Мороз» На празднике 
Чага байрам

Встреча гостей 
на празднике Сагаалган

На тувинском празднике Шагаа

Дацан Гунзэчойнэй  
в Санкт-Петербурге

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22
чт 2 9 16 23
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
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ФЕВРАЛЬ

20
февраля

ПРАЗДНИК БЕЛОГО МЕСЯЦА
Буддийский Новый год
САГААЛГАН (буряты), ЦАГАН САР (калмыки),  
ШАГАА (тувинцы), ЧАГА БАЙРАМ (южноалтайцы)

Сагаалган — новогодний праздник Белого месяца по буддийскому календарю. Его отмечают 
буряты, калмыки, тувинцы и монголы в течение месяца. Новый год — праздник надежд 
и обновления встречают ранним утром, в 4—5 часов, выходят на улицы, наблюдают восход солнца. 
В нарядных национальных костюмах принято посещать дацаны*, молиться, встречаться с родными 
и близкими. Обязательно навестить старших, приготовить всем подарки, обменяться праздничными 
шарфами разных цветов — хадаками. В каждом доме готовят буузы из теста и мяса, напоминающие 
формой юрту, жареные пончики борцоки, обязательны угощения белого цвета — символа 
благополучия: сметана, творог, молоко. В Санкт-Петербурге центром празднования становится 
дацан Гунзэчойнэй.
* Дацан – буддийский храм, монастырь.

Буузы
СЧИТАЙ QR-КОД 

СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 

ИНФОРМАЦИЮ



Людей одного народа объединяет язык, на котором они говорят друг с другом, который 
с рождения слышат от матери, отца. Народ составляет язык, давая имена растениям 
и животным родного края, его рекам и озёрам, горам и долинам, придумывая пословицы, 
поговорки, сказки. В языке сохраняется история и наука жизни людей, их опыт. Поэтому ценен 
язык каждого народа, его надо беречь и сохранять. А в России, где нас объединяет русский — 
язык Пушкина и Толстого, где люди говорят, пишут, читают и поют на многих языках и диалектах, 
это богатство — предмет гордости и заботы. День родного языка отмечается как всенародный 
праздник во многих странах мира.
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Эмблема Дня

На уроке родного языка

На занятии в честь Дня родного языка

21
февраля

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ
РОДНОГО ЯЗЫКА

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

 

Пока жив язык 
народный в устах 
народа, до тех пор жив 
и народ.

К. Д. Ушинский



День защитника Отечества в России считается Днём воинской славы. Этот праздник отмечается 
как знак уважения тем, кто служил и служит в Российской армии. Это и дань памяти всем воинам, 
защищавшим страну в прошлом, тем, кто рисковал своей жизнью за Родину. В этот день возлагают 
цветы к памятникам воинам, поздравляют ветеранов, участников сражений в «горячих точках». 
Праздничные концерты, марши и шествия славят защитников России всех времён. В армии служат 
и женщины, и мужчины, но в основном — мужчины, поэтому 23 февраля прежде всего поздравляют 
их, а также юношей и мальчиков как будущих защитников. В Петербурге в этот день украшены 
проспекты и улицы, в особенности те, которые названы именами героев, а таких в городе более 120. 
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ФЕВРАЛЬ

Военный парад

Морской десант

Воздушный парад

Военная техника на параде

Военные корабли на Неве

23
февраля

ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА 
ОТЕЧЕСТВА

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

 

В День защитника Отечества 
Военно-исторический музей 
артиллерии, инженерных войск 
и войск связи можно посетить 
бесплатно.



В преданиях, легендах, сказках каждого народа заключена вековая мудрость поколений 
людей, их история и мечты. У карел и финнов народные песни — руны собрал в XIX веке врач, 
филолог, географ Элиас Лённрот и назвал их «Калевала». Путешествуя и беседуя со старожилами 
в Карелии, Архангельской области, вокруг Ладожского озера, он записал предания о сильных, 
находчивых, добрых богатырях из страны Калева, отредактировал и сложил из них 50 рун. 
Они рассказывают, как возник этот мир, как родился герой Вяйнямёйнен, который засеял 
землю растениями, как он искал себе невесту и совершал подвиги. Каждый год 28 февраля 
в Карелии и Финляндии отмечают День «Калевалы», устраивают карнавал, гулянья, концерты.
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28
февраля

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

ВЯЙНЯМЁЙНЕН ДЕЛАЕТ КАНТЕЛЕ* 
ИЗ БЕРЁЗЫ

Ствол берёзоньки срубил он,
Настрогал дощечек белых,
А из них собрал он короб,
Полный гулкого веселья.

Семь колков он взял у дуба,
Рунопевец вековечный,
А для струн своих волшебных
Он волос у девы просит.

Распустила дева косы —
С нежным золотым отливом.
И дала семь тонких нитей,
Чтобы струнами все стали.

* Кантеле – карельский и финский струнный 
музыкальный инструмент, похожий на гусли.

ДЕНЬ «КАЛЕВАЛЫ»
Карело-финский праздник

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22
чт 2 9 16 23
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

ФЕВРАЛЬ

Сказочные герои «Калевалы».  
Художник Н. Кочергин

Элиас Лённрот



МЕЖДУНАРОДНЫЙ
ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ

Международный женский день отмечают во многих странах мира. В России это не только 
праздничный день, но и выходной. Изначально праздник возник как символ борьбы женщин за свои 
права. Сегодня для нас 8 Марта — праздник весны и красоты. Это дань уважения и благодарности 
женщине, её красоте, личным и профессиональным достижениям. В этот день мужчины, юноши 
и мальчики стараются порадовать, поздравляют женщин, девушек и девочек. Мамам, бабушкам, 
подружкам ребята дарят цветы, подарки, посвящают стихи и песни, готовят сюрпризы, избавляют 
их от домашних хлопот. Праздник отмечается концертами, гуляньями.
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8
марта

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

МАРТ

***
Я знаю, что все женщины прекрасны.
И красотой своею, и умом.
Ещё весельем, если в доме праздник.
И верностью, когда разлука в нём.
Не их наряды или профиль римский —
Нас покоряет женская душа.
И молодость её, и материнство,
И седина, когда пора пришла.
Покуда жив, я им молиться буду.
Любовь иным восторгам предпочту.
Господь явил нам женщину как чудо,
Доверив миру эту красоту…

Андрей Дементьев

Старая праздничная 
открытка
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Т. Г. Габбе

Г. Авдеев. Иллюстрация 
к книге «Быль и небыль»

16
марта

Тамара Габбе родилась в Петербурге, здесь в блокадную зиму 1942 г. она написала чудесную 
пьесу для детей «Город мастеров». Ещё в гимназии она выучила немецкий, французский, шведский 
языки и потом перевела на русский сказки разных народов — про Золушку и Оловянного 
солдатика, Короля-Дроздоборода, Кота в сапогах, Гулливера. Она собирала и пересказывала 
для детей русские народные сказки, легенды, притчи, написала пьесы «Авдотья Рязаночка», 
«Оловянные кольца» («Волшебные кольца Альманзора»), «Сказка про солдата и змею». Герои 
сказок Тамары Габбе учат, что каждый человек должен иметь честь, чтобы не унижаться, 
воображение, чтобы представлять, что чувствуют другие, и волю, чтобы воплощать свои мечты. 

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

Тамара Григорьевна  
ГАББЕ 
120 лет со дня рождения (1903–1960)

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

МАРТ



ВОССОЕДИНЕНИЕ 
КРЫМА С РОССИЕЙ

В результате всенародного референдума* в марте 2014 года население Крыма проголосовало 
за его отделение от Украины и вхождение в состав России. 18 марта 2014 года в Кремле Президент 
подписал указ о принятии Республики Крым и города федерального значения Севастополь 
в Российскую Федерацию в качестве двух новых субъектов. Эту дату принято называть «Днём 
воссоединения Крыма с Россией». Для жителей полуострова и россиян это событие стало 
фактом объединения территорий, искусственно разобщённых в СССР. Крым — это уникальный 
сплав культур и традиций разных народов: в течение веков русские, украинцы, крымские татары, 
представители других народов жили и трудились рядом, сохраняя свою самобытность, традиции, 
язык и веру. 
*Референдум – голосование по наиболее значимым вопросам общегосударственного, регионального или местного значения. По его итогам 
принимаются решения, касающиеся всех.
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18
марта

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

МАРТ

Крымский мост

Вид на Крым из космоса

На шествии в честь  
Дня воссоединения

Об истории и легендах Крыма 
и Севастополя лучшими писателями 
России написано немало произведений: 
«Бахчисарайский фонтан» Пушкина, 
«Севастопольские рассказы» Льва 
Толстого, рассказы Александра 
Куприна «Листригоны» и «Белый 
пудель». Здесь происходит действие 
повестей Александра Грина «Алые 
паруса» и «Бегущая по волнам». 
О Крыме писали поэты Владимир 
Маяковский, Максим Горький, Иван 
Бунин, Осип Мандельштам. Художник 
Айвазовский, живший в Феодосии, 
посвятил большинство картин 
Чёрному морю.



Навруз (Новый день) издревле отмечается многими южными народами как день 
весеннего равноденствия, знаменующего прибавление светлого дня. У лезгин это праздник 
Яран Сувар, праздник встречи весны, солнца, как и у других восточных народов. К людям, 
отмечающим Навруз, с весной приходит ожидание нового урожая, от которого зависит 
благополучие. Желая предугадать будущее, к празднику проращивают семена пшеницы, злаков — 
какими они вырастут? По старинному рецепту готовят «сумаляк» и праздничную еду с различными 
злаками, бобовыми, рисом, кукурузой — готовят в преддверии Нового года. Лезгины  
в Яран Сувар готовят семь блюд, обязательно угощают напитком из овечьего молока — ахтармой.  
К празднику прекращали воевать, мстить обидчикам, забывали ссоры. 
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марта

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

МАРТ

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ
НАВРУЗ
Новый год у иранских и тюркских народов

ЯРАН СУВАР
Лезгинский праздник

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

ЛЕЗГИНСКИЕ ПОСЛОВИЦЫ
Настоящую цену родины знает лишь тот, 
кто живёт на чужбине.
Подружиться легко, сохранить дружбу — трудно.
Кто не потрудится, тот плова не съест.
КАЗАХСКИЕ ПОСЛОВИЦЫ 
Без единства жизни нет.
Где ходит доброта, там отсутствует нужда.
Любовь к родине у семейного очага зарождается.
УЗБЕКСКИЕ ПОСЛОВИЦЫ 
Лучше на родине быть чабаном, чем на чужбине 
султаном.
Сильно захочешь — всё одолеешь, станешь 
завидовать — околеешь.Символ праздника —  

пророщенные семена

Танцы в национальных костюмах

Скачки – традиционное 
состязание праздника



Многие народы России отмечают «птичьи» праздники. У славян это Сороки, или Жаворонки, 
у ханты, манси — Ворна хатл (Вороний день), у татар и башкир — Карга боткасы (Грачиная каша). 
Птиц любовно называли «жаворятушки», «птушки», «чувильки», «сорокашки», благодарили 
за помощь в выращивании урожая, за красивое пение. По преданиям, перелётные птицы 
возвращаются в родные места и на кончиках крыльев приносят весну. К празднику мастерят 
птичьи домики (например, скворечники), готовят угощения. Славяне пекли сдобные фигурки 
жаворонков. Башкиры, татары собирали по домам крупу, яйца, молоко, мёд и на высоком холме 
в большом казане варили «грачиную кашу». Угощали птиц, детей и взрослых, устраивали игры.
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Установка скворечника

На празднике Вороний день

Жаворонки из теста

марта

апреля

СОРОКИ, ЖАВОРОНКИ,  
КАРГА БОТКАСЫ, ВОРНА ХАТЛ 
Праздники встречи птиц

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ПТИЦ

22, 23 

1

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

МАРТ

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

 

ПОСЛОВИЦЫ  
И ПОГОВОРКИ ПРО ПТИЦ 
Журавль прилетел и тепло 
принёс.
Где птица ни летает,  
а своё гнездо знает. 
Видно птицу по полёту.
Всякая птица своим пером 
гордится.
Всякая птица по-своему поёт.
Воробьи под кровлю,  
а совы на ловлю.

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт 7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

АПРЕЛЬ



Международный день театра отмечают во время весенних школьных каникул. Это праздник 
всех мастеров сцены (актёров, режиссёров, театральных работников) и миллионов зрителей, 
влюблённых в театр. В этот день не только театры, но и площади, и парки становятся сценами, 
проводятся специальные программы, концерты и фестивали. Писатели, композиторы, художники, 
цирковые артисты, актёры — все они рассказывают о своём искусстве и показывают всё самое 
интересное, чтобы подарить людям побольше новых впечатлений, порадовать мастерством 
исполнителей. В этот день можно не только стать зрителем, но и побывать за кулисами, узнать, 
как готовится спектакль.
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Здание Александринского театра.  
Санкт-Петербург, площадь Островского, 6

Кукольный спектакль

БалетМаски трагедии и комедии — символы театра

МЕЖДУНАРОДНЫЙ
ДЕНЬ ТЕАТРА27

марта

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24 31
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

МАРТ

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ



Сергей Рахманинов — русский композитор, который создал узнаваемый в мире русский стиль 
музыки, опираясь на народные традиции духовных песнопений. Его произведения «Три русские 
песни», «Итальянская полька», «Детский альбом» любимы исполнителями разного возраста. 
Рахманинов был также выдающимся пианистом. Лучших исполнителей награждают международной 
премией его имени. В его честь названы консерватории, музыкальные школы, улицы городов 
России и мира. Указом президента 2023 год объявлен в России годом Рахманинова. 
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1
апреля

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

 

Явный интерес к музыке Серёжа Рахманинов 
проявил в возрасте 4 лет.

На протяжении всей жизни он практиковался 
в игре на рояле или пианино по 2–3 часа ежедневно.

У Рахманинова были длинные, гибкие и ловкие 
пальцы, при игре на пианино он охватывал 
12 белых клавиш, что встречается крайне редко.

Когда ему было 13 лет, на выпускном экзамене 
в консерватории он познакомился с великим 
композитором Чайковским, который пришёл 
в восторг от его исполнения и поставил ему 
5 с четырьмя плюсами.

Несмотря на то, что Рахманинов был 
эмигрантом, он всегда любил свою Родину 
и искренне переживал за неё.

В 1941 году, после начала Великой Отечественной 
войны, композитор дал в Нью-Йорке 
благотворительный концерт, а все полученные 
средства направил на помощь родной стране.

Сергей Васильевич  
РАХМАНИНОВ 
150 лет со дня рождения (1873–1943)

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт 7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

АПРЕЛЬ

В детстве у рояля

Памятник С. В. Рахманинову на родине 
композитора в Великом Новгороде

С. В. Рахманинов
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Президент Белоруссии Александр 
Лукашенко и Президент России 
Борис Ельцин во время подписания 
договора. 2 апреля 1997 года

Зубры Беловежской пущи — 
символ Белоруссии

ДЕНЬ ЕДИНЕНИЯ  
НАРОДОВ РОССИИ  
И РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

Ежегодно 2 апреля отмечается День единения народов России и Белоруссии. Именно в этот 
день в 1996 году в Москве был подписан Договор о сообществе Беларуси и России, и принято 
решение об учреждении Дня единения народов, 2 апреля 1997 г. — Договор о создании 
Союзного государства. Эти документы и закрепили намерения обеих стран и народов идти 
по пути укрепления двусторонних связей, основанному на общей многолетней истории, духовной 
близости и дружбе. Уже стали традиционными совместные фестивали, выставки, производство 
кинофильмов. Наиболее крупным союзным мероприятием в области культуры является 
Международный фестиваль искусств «Славянский базар в Витебске». В этот день ежегодно 
в Государственной академической капелле Санкт-Петербурга проходит праздничный концерт 
творческих коллективов из Петербурга и Беларуси.

2
апреля

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

 

Белоруссия страна 
удивительных лесов. 
В Беловежской пуще — 
заповеднике, включённом 
в список Всемирного 
природного наследия 
ЮНЕСКО, обитает стадо 
зубров, редкого вида быков 
из рода бизонов.

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт 7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

АПРЕЛЬ



Светозар Кузьмич  
РУСАКОВ 
100 лет со дня рождения (1923–2006)
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3
апреля

Художник Светозар Русаков с детства любил рисовать и ещё школьником получал уроки у таких 
художников, как Витольд Бялыницкий-Бируля и Игорь Грабарь. Закончив с отличием художественное 
училище и Институт кинематографии, Светозар Кузьмич создал рисунки к 38 мультфильмам: 
«Приключения Буратино», «Шайбу, Шайбу!», «Чиполлино», «Необыкновенный матч», «Межа», 
«Попался, который кусался» и др. В 1988 г. за мультсериал «Ну, погоди!» он получил Государственную 
премию. Его фильмы любят смотреть дети и в России, и в других странах. Светозар Кузьмич 
был участником Великой Отечественной войны, воевал в пехоте, артиллерии, разведке, был ранен 
и контужен, но дошёл с боями до Кенигсберга, награждён боевыми медалями.

C. К. Русаков

Иллюстрация  
к «Сказке о рыбаке и рыбке»Кадр из мультфильма «Ну, погоди!»

Автопортрет  
военного времени. 1945

«На околице». 1985

Эскиз к мультфильму  
«Попался, который кусался!»

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт 7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

АПРЕЛЬ
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5
апреля

Один из самых древних еврейских праздников Песах связан с важнейшим для этого народа 
событием — Исходом евреев из египетского рабства около 3300 лет назад. По преданию, 
600 тысяч иудеев с семьями пророк Моисей увёл из страны. В погоню за ними фараон послал 
целую армию, но воды Красного моря расступились и пропустили беглецов. Праздник длится 
семь дней и начинается с седера — праздничной трапезы, когда вся семья и гости собираются 
за столом и читают Агаду — историю бегства из плена. По традиции, всю неделю в доме 
не держат дрожжевой хлеб, едят только пресные лепёшки — мацу, так как только её успели 
предки взять в дорогу, спешно покидая страну.

ПЕСАХ 
Иудейская Пасха

Праздничная трапеза
Изготовление мацы

Большая хоральная  
синагога в Санкт-Петербурге

Пресные лепёшки — маца, символ праздника
пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт 7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

АПРЕЛЬ



12 апреля 1961 г. впервые в мире лётчик Ю. А. Гагарин на космическом корабле «Восток» 
совершил орбитальный облёт Земли. Имя Гагарин знают все земляне. Наша страна дала миру многих 
первооткрывателей космоса. Первой в мире женщиной-космонавтом стала Валентина Терешкова, 
а сегодня в космосе побывало уже 60 женщин. Первым в открытый космос вышел Алексей Леонов, 
самый продолжительный полёт совершил Валерий Поляков. Сегодня космические ракеты с экипажем 
запускают, кроме России, также США и Китай — всего проведено уже более 500 полётов. Работают 
международные космические станции, готовится пилотируемый полёт на Марс. Благодаря освоению 
космоса действует спутниковая связь, навигация, проводятся важные научные исследования.
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Первый космонавт 
Юрий Гагарин

12
апреля

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

 

Больше всего космонавтов: 
из Москвы — 15 человек, 
из Московской области — 
10, из Санкт-Петербурга, 
Иркутской и Самарской 
областей — по 4 человека.
Космонавты-петербуржцы: 
инженер и телеведущий 
Георгий Гречко;
бортинженер и космический 
блогер Андрей Борисенко 
побывал в космосе дважды;
Сергей Крикалёв провел 
там 803 дня; бортинженер 
Иван Вагнер — 195 дней 
в составе международного 
экипажа.

ДЕНЬ  
КОСМОНАВТИКИ
Международный день полёта человека в космос

Государственная 
Программа Санкт-Петербурга

«Создание условий
для обеспечения 
общественного согласия 
в Санкт-Петербурге»
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по межнациональным  
отношениям  
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Музей космонавтики и ракетной 
техники имени В. П. Глушко 
в Санкт-Петербурге

Космонавт за работой 
в открытом космосе

Старт ракеты «Союз»

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт 7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

АПРЕЛЬ
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и православные, и западные 
христиане

Творожная пасха, 
куличи и яйца

Освящение пасхальных угощений

16
апреля

ПАСХА
Православный праздник

9 АПРЕЛЯ — ПАСХА ЗАПАДНЫХ ХРИСТИАН

 

ПАСХА ЗАПАДНЫХ ХРИСТИАН ОТМЕЧАЕТСЯ 
В ЭТОМ ГОДУ 9 АПРЕЛЯ
У православных христиан, католиков 
и протестантов принципиальных отличий 
в праздновании Пасхи нет. Празднования 
христиан не совпадают по календарю, но весенний 
пасхальный период их объединяет и помогает 
осознавать, что все христиане — братья. Важно 
подойти к празднику со светлыми мыслями 
и чистой душой. 

 

Для каждого христианина Пасха — «праздник праздников и торжество из торжеств». Этот 
древнейший праздник возвещает людям о воскресении Иисуса Христа и символизирует бессмертие 
души человека. Пасха – это день обильного угощения. После Великого Поста* на стол выставляются 
всякие вкусности, и среди них первое место занимают ритуальные кушанья. Православные 
верующие готовят к празднику Пасхи особые куличи, творожную пасху и расписные яйца и проводят 
их освящение в храме. Поздним вечером в субботу в церквях начинаются торжественные службы, 
проходят крестные ходы. С наступлением Пасхи все радуются и приветствуют друзей и знакомых 
словами: «Христос воскресе!», а им отвечают: «Воистину воскресе!» Верующие троекратно 
христосуются** с родными и знакомыми, при этом прощая друг другу все обиды.
*Пост – религиозный обряд временного воздержания от принятия пищи и питья животного происхождения, отказа от развлечений, основанный 
на представлении о том, что праведная жизнь возможна лишь при самодисциплине и самоограничении.
** Христосоваться — значит обмениваться троекратным поцелуем при встрече с поздравлениями: «Христос воскресе!» — «Воистину воскресе!»

В течение пасхальной недели во всех церквях любому 
желающему разрешается звонить в колокола.

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт 7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

АПРЕЛЬ

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ
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Г. Ц. Цыбиков

Две тибетские женщины,  
несущие корзины. 1899–1890

Вид на дворец Далай-ламы. Потала. 
Тибет. 1899–1890. Фото Г. Ц. Цыбикова

Одна из первых в мире фотографий дворца 
Потала в Лхасе. 1901. Фото Г. Ц. Цыбикова Тибет в наше время

20
апреля

Бурятский учёный и писатель Гомбожаб Цыбиков родился в местности Урдо-Ага Забайкальской 
области Читинского уезда в традиционно буддийской семье. Он выучил русский язык благодаря 
своему отцу — Цэбеку Монтуеву. С отличием закончил гимназию в Чите, учился в Томском 
университете, затем изучил китайский, монгольский и маньчжурский языки и поступил на восточный 
факультет Санкт-Петербургского университета, который окончил с золотой медалью. Он стал 
учёным, в числе первых посетил и исследовал закрытую и сегодня страну Тибет, сумел 
сфотографировать и описать жизнь тибетских монахов, их столицу. Его повествование об этом было 
переведено на многие языки. Цыбиков занимался просвещением своего народа, написал букварь 
для бурятских школьников.

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

Гомбожаб Цэбекович  
ЦЫБИКОВ 
150 лет со дня рождения (1873–1930)

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт 7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

АПРЕЛЬ



Ураза-байрам, мусульманский праздник окончания поста, отмечается три дня. Ураза-
байрам завершает священный для мусульман месяц Рамадан, когда они должны поститься — 
пить и есть только в тёмное время суток, читать Коран*, молиться. В мусульманских 
государствах праздник называют Ид аль-Фитр (Праздник разговения). В Ураза-байрам 
принимают гостей, посещают родственников, устраивают игры для детей и угощают 
их сладостями. В праздник раздают пожертвования бедным, дарят подарки и просят друг 
у друга прощения. Верующие в праздничных одеждах собираются на молитвы в мечети 
или на специальных площадках — намазгах, поздравляют друг друга словами: «Ид мубарак!» 
(«Благословенного праздника!»).

©
 О

О
О

 «
Ф

р
е

га
т»

, 
2

0
2

2

Государственная 
Программа Санкт-Петербурга

«Создание условий
для обеспечения 
общественного согласия 
в Санкт-Петербурге»

Комитет  
по межнациональным  
отношениям  
и реализации  
миграционной политики  
в Санкт-Петербурге

21
апреля

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

Праздничный намаз

*Коран — священная книга ислама

Квартальная мечеть им. Джафара 
Насибулловича в Приморском районе 
Санкт-Петербурга

За праздничным столом

УРАЗА-БАЙРАМ
Мусульманский праздник

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт 7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

АПРЕЛЬ



Андрей Николаевич   
КОЛМОГОРОВ 
120 лет со дня рождения (1903–1987)
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25
апреля

ЭТО ИНТЕРЕСНО 
В науке есть ряд понятий, названных именем 
учёного: аксиоматика Колмогорова, двойственность 
Колмогорова, критерий согласия Колмогорова, 
теорема Колмогорова и др.
«Всем нам, общавшимся с кругом учёных всего 
мира, было хорошо известно, что Колмогорова 
большинство считало крупнейшим математиком 
своего времени. Без сомнения, он является великим 
учёным» (доктор физико-математических наук, 
академик РАН С. П. Новиков).

Андрей Колмогоров уже в пять лет любил придумывать математические задачи, размышлять 
о логике, вероятности происхождения разных событий. Математика настолько увлекла Андрея, 
что он в десять лет читал все статьи о ней в энциклопедическом словаре. После гимназии 
поступил на математическое отделение Московского университета и затем стал учёным 
широчайшего кругозора: метеорология и аэродинамика, история и философия, живопись, 
литература и музыка. Всю жизнь он работал в университете, был президентом Московского 
математического общества. За свои открытия получил мировое признание: учёные разных стран 
избрали его почётным профессором и академиком, его труды переведены и переиздаются 
на разных языках, по его учебникам учатся во всём мире.

А. Н. Колмогоров

На лекции со студентами

Книга авторства А. Н. Колмогорова

Математический турнир имени  
А. Н. Колмогорова

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт 7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

АПРЕЛЬ



Праздник танца учреждён по инициативе петербургского артиста, хореографа Петра Андреевича 
Гусева. С 1982 г. его отмечают в день рождения французского хореографа Жан-Жоржа Новерра  
(1727—1810), автора первого труда по теории танца «Письма о танце и балетах». 
Танец* — важная часть любого праздника в культуре каждого народа, он даёт радость, энергию 
и участникам, и зрителям. Балет использует многообразие движений и сюжетов народных танцев. 
В прекрасном здании на улице Росси в Петербурге находится Академия русского балета имени 
А. Я. Вагановой. Это первая в России и одна из старейших школ в мире, воспитавшая многих звёзд 
и прославившая русский балет.
* Слово «танец» появилось в русском языке в XVII веке. До этого было принято слово «пляска».
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Классический балет Народный танец

Современный танец
Бальные танцы

29
апреля

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ДЕНЬ ТАНЦА

ЭТО ИНТЕРЕСНО 
В этот день деятелям культуры 
вручается профессиональная 
балетная премия «Душа 
танца», учреждённая в 1994 
году Министерством культуры 
Российской Федерации и журналом 
«Балет».
Пачка — пышная балетная юбка, 
сшитая из примерно 16 метров 
лёгкой полупрозрачной ткани. 
Первую пачку надела балерина XIX 
века Мария Тальони. Она же одной 
из первых в мире стала танцевать 
на пуантах — в специальных 
туфлях, позволяющих балерине 
стоять, передвигаться и кружиться 
на носках, «взлетать» в прыжке. 

пн 3 10 17 24
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт 7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

АПРЕЛЬ



В советское время Международный день солидарности трудящихся, а с 1992 года праздник 
Весны и Труда, в нашей стране традиционно отмечается мирными демонстрациями, концертами 
и народными гуляньями. Организуются ярмарки, фестивали, на площадях выступают звёзды 
эстрады. Государственные деятели поздравляют всех с Первомаем. 30 апреля 2022 года 
в Петербурге прошёл самый большой парад мотоциклистов, показавших свои успехи в спорте. 
Многие горожане в этот день предпочитают отдых на природе.

ПРАЗДНИК  
ВЕСНЫ И ТРУДА1

мая

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

пн 1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср 3 10 17 24 31
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

МАЙ
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На первомайской демонстрации

На субботнике

Парад мотоциклистов

Старая первомайская 
открытка

Первомайская демонстрация 
в советское время
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Шествие «Бессмертного полка»

9
мая

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

ДЕНЬ ПОБЕДЫ
СОВЕТСКОГО НАРОДА  
В ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ 1941–1945 ГГ.

пн 1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср 3 10 17 24 31
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

МАЙ

***
Что такое День Победы?
Это утренний парад:
Едут танки и ракеты,
Марширует строй солдат.

Что такое День Победы?
Это праздничный салют:
Фейерверк взлетает в небо,
Рассыпаясь там и тут.

Что такое День Победы?
Это песни за столом,
Это речи и беседы,
Это дедушкин альбом.

Это фрукты и конфеты,
Это запахи весны…
Что такое День Победы –
Это значит – нет войны.

Андрей Усачев

 

8 мая 1945 года был подписан 
акт о безоговорочной капитуляции 
нацистской Германии. А 24 июня 
на Красной площади состоялся Парад 
Победы, на котором торжественным 
маршем прошли сводные полки всех 
фронтов. 200 трофейных знамён 
и штандартов были брошены 
к подножию Мавзолея.

9 Мая — День Победы нашего народа над нацизмом в Великой Отечественной войне 1941—
1945 гг., День воинской славы России. В этот день мы особенно гордимся подвигами и героизмом 
наших  дедов и прадедов. Много лет назад закончилась война, но память о ней мы храним 
до сих пор. Каждый день войны был испытанием людей на стойкость, мужество, терпение. 
В Петербурге праздник открывают парад войск на Дворцовой площади, торжественное 
возложение венков и цветов к памятникам и мемориалам. И ещё — минута молчания в память о тех, 
кто отдал жизнь за Победу. В городе проходят концерты, звучат песни военных лет. Днём горожане 
с портретами своих родственников-фронтовиков участвуют в шествии «Бессмертного полка» 
по Невскому проспекту. А вечером всех ждёт яркий праздничный салют в честь победителей.
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В. М. Васнецов. Автопортрет. 1873 Иван-Царевич 
на Сером Волке. 1889

Ковёр-самолёт. 1880

Гусляры. 1899

Витязь на распутье. 1882

15
мая

Художник и архитектор Виктор Васнецов — потомок православных священников и иконописцев. 
Получил образование в Вятском духовном училище, затем в Духовной семинарии г. Вятка 
(ныне г. Киров). В Санкт-Петербурге учился в Академии художеств, был награждён за успехи 
серебряными медалями. Его знаменитые картины «Витязь на распутье», «Три богатыря», 
«Алёнушка», «Иван-царевич на Сером Волке» написаны по сюжетам русских сказок и былин. 
В Петербурге по эскизам художника выполнены мозаики в храме Спаса на Крови и храме 
Воскресения. Им расписаны церкви в Киеве, Гусь-Хрустальном, Дармштадте. Работы художника 
украшают Третьяковскую галерею, Русский музей, Дом-музей Васнецова в Москве.

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

Виктор Михайлович  
ВАСНЕЦОВ 
175 лет со дня рождения (1848–1926)

пн 1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср 3 10 17 24 31
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

МАЙ



Всемирный день музеев празднуют во всём мире с 1977 г. В этот день многие музеи работают 
бесплатно и даже ночью во время «Ночи музеев». Первый музей в России — Кунсткамера — 
открылся в Санкт-Петербурге по указу Петра I ещё в начале XVIII века. Сейчас в городе около 
200 музеев, которые рассказывают об истории страны, как, например, «Гранд Макет Россия», 
об искусстве (Эрмитаж и Русский музей), о жизни великих людей, живших в нашем городе (Пётр I, 
Александр Пушкин, Фёдор Достоевский, Александр Блок), о природе (Зоологический музей, Музей 
хлеба), о разных профессиях. Специально для детей открыты планетарий, «Планета динозавров», 
сад живых бабочек «Миндо», Музей муравья, детский город профессий «КидБург», «Киберсказка», 
Музей игрушки, Музей кукол, музей занимательной науки «ЛабиринтУм» и многие другие.
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Первый музей в России — КунсткамераВ музее всегда интересно

На экскурсии в музее
Ботанический сад

Музей кукол

18
мая

пн 1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср 3 10 17 24 31
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

МАЙ

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ДЕНЬ МУЗЕЕВ



Весак — один из главных праздников верующих в Будду Шакьямуни, прозванного 
«Просветлённым». В этот день буддисты надевают простую белую одежду, приходят 
перед рассветом в украшенные бумажными гирляндами и фонариками храмы, поют гимны о Будде, 
о его учении Дхарме, о Сангхе — общине его учеников. По древней традиции ахимсы* буддисты 
не едят мяса, не пьют вина и стремятся делать добрые дела — помогая уходом и деньгами 
старикам и инвалидам, работая волонтёрами в больницах и хосписах. В Весак выпускают на волю 
птиц, животных для общей «великой радости и счастья».
* Ахимса – принцип ненасилия, ненанесения вреда живому в индуизме, джайнизме и буддизме.

©
 О

О
О

 «
Ф

р
е

га
т»

, 
2

0
2

2

Государственная 
Программа Санкт-Петербурга

«Создание условий
для обеспечения 
общественного согласия 
в Санкт-Петербурге»

Комитет  
по межнациональным  
отношениям  
и реализации  
миграционной политики  
в Санкт-Петербурге

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

19
мая

Запуск бумажного фонарика

Зажжение свечей

Украшения на празднике

МЕЖДУНАРОДНЫЙ
ДЕНЬ ВЕСАК
Буддийский праздник

пн 1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср 3 10 17 24 31
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

МАЙ
Санкт-Петербургский буддийский 
храм «Дацан Гунзэчойнэй»

Статуя Будды в Калмыкии



В этот день отмечается праздник в честь живших в IX веке святых братьев Кирилла и Мефодия. 
Они создали азбуку, заложившую основы славянской письменности и литературы и объединившую 
культуры славян. Братья перевели с греческого языка на славянский главные церковные книги. 
Этот праздник был учреждён в России в 1863 г., в СССР он не отмечался, а в 1991 г. снова стал 
государственным. В этот день по всей России в православных храмах проходят торжественные 
службы, концерты хорового пения, научные конференции, выставки. Торжества открываются 
концертом в Москве на Красной площади. В 2022 г. в Санкт-Петербурге в 10-й раз прошёл 
концерт «Город поёт», посвящённый празднику, с лучшими хоровыми коллективами Петербурга 
и симфоническим оркестром.
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Памятник Кириллу  
и Мефодию в Коломне Рукописная книга на кириллице

Кириллица

Памятник букве «ё». 
УльяновскСлово «азбука» происходит 

от названия первых букв  
алфавита «Аз» и «Буки»

24
мая

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

пн 1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср 3 10 17 24 31
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

МАЙ

ДЕНЬ СЛАВЯНСКОЙ  
ПИСЬМЕННОСТИ  
И КУЛЬТУРЫ



320 лет назад, 27 мая 1703 года на Заячьем острове началось строительство нашего города. 
Санкт-Петербург был основан первым российским императором Петром I и назван в честь 
его небесного покровителя — Святого Петра. Для строительства Петербурга были приглашены 
лучшие русские и иностранные мастера, и он стал одним из самых красивых городов мира. 
200 лет Санкт-Петербург был столицей России, мужественно выстоял блокаду во время Великой 
Отечественной войны и получил звание города-героя. Сегодня Санкт-Петербург объединяет 
18 районов, каждый из которых по-своему прекрасен и дорог его жителям уютными дворами, 
прогулками по паркам и набережным, сиянием праздничных огней и украшений, экскурсиями 
в музеях, красотой белых ночей. Свой день рождения Санкт-Петербург всегда отмечает 
масштабно: флешмобы, концерты, театральные представления проходят во всём  
городе и завершаются ярким праздничным салютом.
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В. А. Серов. Пётр I. 1907

27
мая

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

 

За три столетия наш город 
успел трижды поменять свое 
название. Сначала он был 
Санкт-Петербургом, потом – 
Петроградом, позже – Ленинградом 
и в конечном итоге ему снова 
вернули самое первое имя.

Праздничный фейерверк

пн 1 8 15 22 29
вт 2 9 16 23 30
ср 3 10 17 24 31
чт 4 11 18 25
пт 5 12 19 26
сб 6 13 20 27
вс 7 14 21 28

МАЙ

ДЕНЬ ОСНОВАНИЯ 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
320 лет со дня основания

Санкт-Петербургский  
Бал национальностей

Музыканты на улицах в честь 
празднования Дня основания 
Санкт-Петербурга



Стихи, поэмы, повести, драмы Пушкина не только составили золотой фонд русской литературы, 
но и изменили, обогатили сам наш язык. Александр Пушкин с детства много читал, знал 
европейские языки, обладал живым воображением, любил сочинять. Прекрасной рассказчицей 
была его няня Арина Родионовна, знавшая много народных сказок. Ей мы обязаны написанием 
Пушкиным «Сказки о рыбаке и рыбке», «О царе Салтане», «О золотом петушке». Он учился 
в Царскосельском лицее, где нашёл друзей на всю жизнь. Прочитав свои стихи на лицейском 
экзамене, он вызвал восторг самого Гавриила Державина — лучшего поэта того времени. Пушкин 
для своих сочинений изучал историю России, своей семьи, стремился к точности фактов, краткости.
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НЯНЕ
Подруга дней моих суровых,
Голубка дряхлая моя!
Одна в глуши лесов сосновых
Давно, давно ты ждёшь меня.
Ты под окном своей светлицы
Горюешь, будто на часах,
И медлят поминутно спицы
В твоих наморщенных руках.
Глядишь в забытые вороты
На чёрный отдалённый путь:
Тоска, предчувствия, заботы
Теснят твою всечасно грудь.

1825

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮИ. Е. Репин. А. С. Пушкин на акте 

в Лицее 8 января 1815 года. 1911

Музей-квартира  
Пушкина на Мойке, 12

О. А. Кипренский.
Портрет А. С. Пушкина. 1827

ПУШКИНСКИЙ  
ДЕНЬ РОССИИ
День русского языка

пн 5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср 7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24
вс 4 11 18 25

ИЮНЬ



День России — главный государственный праздник нашей страны, получивший своё название 
в 2002 году. Россия — страна с самой большой территорией, разнообразной природой, великой 
историей, где издревле в мире и согласии проживают люди многих этнических групп со своей 
самобытной культурой и традициями. День России отмечают все народы страны. В этот день 
в Кремле глава государства вручает государственные премии в области науки, технологий, 
литературы и искусства. По всей стране, проходят народные гулянья, отмечаются достижения 
и успехи людей разных профессий, работников производства и сельского хозяйства, инженеров 
и учёных, писателей и артистов, предпринимателей — всех, кто своим трудом делает нашу страну 
для каждого из нас сильнее, богаче, лучше.
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СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

 

***
Если долго-долго-долго
В самолёте нам лететь,
Если долго-долго-долго
На Россию нам смотреть,
То увидим мы тогда
И леса, и города,
Океанские просторы,
Ленты рек, озёра, горы…
Мы увидим даль без края,
Тундру, где звенит весна,
И поймём тогда, какая
Наша Родина большая,
Необъятная страна.

Владимир СтепановГерб России
Детский творческий коллектив  
выступает  на празднике

Российские флаги

пн 5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср 7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24
вс 4 11 18 25

ИЮНЬ



Сабантуй — праздник плуга, которым пашут землю, чтобы лучше хлеб уродился. Этот древний 
праздник возник как поклонение силам природы, помогающим хорошему урожаю. После 
окончания весенних полевых работ люди отдыхали, веселились, мерялись силушкой. Сегодня 
праздник отмечается в разных странах. В России каждый год назначается центр торжеств 
Сабантуя, в 2023 году это Нижний Новгород. Жители Петербурга и Ленинградской области 
ежегодно принимают участие в празднике на живописной поляне около деревни Энколово. 
Праздничные обычаи: дегустация блюд татарской и башкирской кухни, исполнение народных 
песен, борьба на поясах, ярмарка национальных ремёсел.
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На празднике Сабантуй в Санкт-Петербруге

Национальное угощение —  
чак-чак (слева) и баурсак (справа)

Канатоходец

Борьба на бревне

Борьба на поясах

САБАНТУЙ
Татарский и башкирский народный праздник

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

ПОСЛОВИЦЫ
Начало дела дорого 
(татарская пословица).
Смелость — половина 
счастья (башкирская 
пословица).

пн 5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср 7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24
вс 4 11 18 25

ИЮНЬ



Пеледыш пайрем (Праздник цветов) — государственный праздник республики Марий Эл. Он совпадает по времени 
со старинным земледельческим праздником Агавайрем. Оба они отмечаются как символ новой жизни в связи 
с весенне-летним обновлением природы. В 2022 г. петербургские марийцы отметили Пеледыш пайрем в селе 
Воейково Всеволожского района. На большой поляне прошли моление в честь праздника Агавайрем, совместная 
трапеза традиционными марийскими блюдами, игры, увеселения.

Акатуй — старинный праздник земледельцев Чувашии в честь начала и окончания весенних полевых работ. В каждом 
крестьянском доме собирались все родственники и молились божеству Тору и духам земли об обильном урожае, 
приплоде скота, богатстве и здоровье. Старейший член семьи запевал песню «Сев и пашня — вековечное дело наше», 
остальные её подхватывали. После угощения все отправлялись на полевые работы, а после 
них начиналось веселье. В наши дни Акатуй проходит по всей Чувашии и является одним 
из самых любимых народных праздников.
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Чувашские народные танцы

На празднике АкатуйНа празднике Пеледыш пайрем

Марийские национальные  узоры

Чувашский национальный узор

17, 18
ПЕЛЕДЫШ ПАЙРЕМ 
Марийский народный праздник

АКАТУЙ
Чувашский праздник

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

пн 5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср 7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24
вс 4 11 18 25

ИЮНЬ



Ысыах, праздник Солнца, возрождения природы после длинной и очень холодной северной 
зимы, отмечается в день летнего солнцестояния. Якуты славят и молятся Юрюнг Айыы тойона — 
создателю вселенной, душ людей и домашних животных, и Айыысыт — божеству плодородия, 
скотоводства. Рано утром до восхода солнца в центре большого луга устанавливают тюсюльге — 
сооружение из украшенных резьбой коновязей, окружённое молодыми берёзками. На востоке луга 
стоит ещё одна коновязь, к ней привязывают белого жеребца. Этот обряд, согласно верованиям, 
принесёт благополучие и удачу участникам праздника. После молений праздник продолжается 
обильным угощением, скачками на лошадях, плясками, играми, питьём кумыса — «белой благодати» 
и общим танцем, в котором участники с песнями неторопливо движутся по ходу солнца.
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ПОСЛОВИЦЫ
Рысак красен у коновязи, а отец 
на почётном месте (бурятская 
пословица).
Был бы конь, будет и седло; 
был бы нож, найдутся и ножны 
(якутская пословица).

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

Пляски

Общий танец
Шаман, открывающий праздник Ысыах

Сэргэ — символ Мирового дерева

ЫСЫАХ
Якутский Новый год

пн 5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср 7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24
вс 4 11 18 25

ИЮНЬ
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Ночь на Ивана Купалу. 2003

На празднике Юханнус

Девушки в День Ивана Купалы

Костёр — символ Иванова дня

ИВАН КУПАЛА 
Славянский праздник 

ЮХАННУС
Праздник ингерманландских финнов

ИЮЛЬ
пн 3 10 17 24 31
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт 7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

июня
24

июля
7

пн 5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср 7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24
вс 4 11 18 25

ИЮНЬ

День Ивана Купалы, Иванов день, Иван Травник — один из самых древних праздников восточных 
славян. Он отмечается в день летнего солнцестояния, совпавшего с принятием христианства 
и чествованием Рождества Иоанна Предтечи — Крестителя. Поэтому праздник получил название 
Иванов день. По преданию, в купальскую ночь воды наполняются очистительной силой, а нечисть 
сгорает в огне. Молодёжь в купальскую короткую ночь разжигает костры, прыгает через них, 
купается в озёрах и реках.

Юханнус у петербургских ингерманландских финнов, карелов — один из самых любимых 
праздников. Его отмечают три дня, с пятницы по воскресенье, собравшись в парке 
или за городом, надевают национальные костюмы, поют, танцуют, плетут 
венки, угощаются блюдами национальной кухни.

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ



Курбан-байрам — праздник Жертвоприношения, один из главных мусульманских праздников, 
начинающийся через 70 дней после Ураза-байрама. Длится он 3—4 дня и совпадает со временем 
паломничества* в Мекку. С раннего утра люди в новой нарядной одежде собираются в мечети 
и около неё, где проходит праздничное богослужение. В Петербурге мусульмане отмечают 
праздник в Санкт-Петербургской соборной мечети, мемориальной мечети имени Жафяр-
хазрата Пончаева, в молельном доме на Сенной площади. В эти дни мусульмане читают Коран, 
стараются обрадовать старших родственников, угостить каждого, вошедшего в дом, раздать 
милостыню и гостинцы нуждающимся, приготовить подарки близким. Курбан-байрам в России — 
официальный праздничный день в республиках Адыгея, Башкортостан, Дагестан, Ингушетия, 
Кабардино-Балкария, Карачаево-Черкесия, Татарстан и в Чеченской Республике.
* Паломничество — путешествие верующих к местам и реликвиям, имеющим в этой религии священное значение. Для мусульман это город Мекка.
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СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

Священная Мекка

Санкт-Петербургская Соборная мечеть

Праздничный намаз

За праздничным столом Коран

КУРБАН-БАЙРАМ
Мусульманский праздник

пн 5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср 7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24
вс 4 11 18 25

ИЮНЬ



Гербер в 1992 г. стал республиканским праздником удмуртов. Название праздника в переводе 
на русский язык — «после плуга», т. е. после окончания весенних полевых работ. В старину 
празднество с коллективным молением было связано с поклонением богу-творцу Инмару и богу 
плодородия Кылдысыну, от которых зависело благополучие и счастье земледельцев. В наши 
дни это праздник единения, на который в одно из красивейших мест республики Удмуртия 
съезжаются земляки и гости со всей России. После торжественной части начинаются концерт 
и угощение кашей, сваренной по традиционному рецепту, ярмарка, где продают изделия народных 
мастеров, исполняют народные песни и танцы, проводят спортивные состязания.
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29
июня

Выступление творческих коллективов 
на празднике Гербер в Санкт-Петербурге

На празднике Гербер

Забава на празднике Гербер

ГЕРБЕР
Удмуртский праздник

пн 5 12 19 26
вт 6 13 20 27
ср 7 14 21 28
чт 1 8 15 22 29
пт 2 9 16 23 30
сб 3 10 17 24
вс 4 11 18 25
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Сурхарбан — один из ежегодных праздников бурят. В древности он посвящался духам — 
хозяевам священных мест и предков рода, а также был смотром воинов, соревновавшихся 
в стрельбе из лука, борьбе и конных скачках. Три вида состязаний, имевших для народа 
священное значение, дали древнее название празднику — Эрын гурбан наадан («Три игры 
мужей»). Сегодня Сурхарбан в Бурятии — это самобытный праздник спорта и культуры, 
сохраняющий старинные традиции. Он проводится во всех районах республики и завершается 
на республиканском ипподроме столицы Улан-Удэ. Первый Сурхарбан в Санкт-Петербурге был 
организован в 2000 году и с тех пор стал традиционным праздником, который знакомит жителей 
и гостей города с бурятской культурой.
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На празднике Сурхарбан

Стрельба из лука, одно из главных 
состязаний праздника

Канатоходец

Конные скачки
Борьба

СУРХАРБАН
Бурятский народный спортивный праздник 

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

БУРЯТСКИЕ ПОСЛОВИЦЫ
Чем говорить за спиной, лучше 
говори в лицо.
«А» — начало знаний, чай — начало 
трапезы.
У доброго коня хозяев много, 
у хорошего человека друзей немало.
Без ветра верхушка дерева 
не закачается.

ИЮЛЬ
пн 3 10 17 24 31
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт 7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30



Великая морская держава Россия в последнее воскресенье июля отмечает День Военно-
Морского Флота. В 1696 году Боярская дума постановила создать военно-морской флот России. 
При участии Петра I военные корабли строились в Петербурге, Архангельске, Воронеже и на 
верфях в окрестностях Ладожского озера. В войнах, в которых пришлось принимать участие 
России, военные моряки всегда проявляли стойкость, героизм и верность присяге. В Петербурге — 
морской столице России — будущих морских офицеров с детских лет готовят в Нахимовском 
училище, оно находится рядом с домиком Петра I. В этот день проходит парад кораблей, посмотреть 
на который приезжают со всей страны. Особая программа будет в этом году и в Кронштадте.
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Морской парад на Кронштадтском 
рейде в День Военно-Морского Флота

Военный корабль на Неве в честь  
Дня Военно-Морского Флота

Моряки на параде  
в День Военно-Морского Флота

ДЕНЬ ВОЕННО-
МОРСКОГО ФЛОТА30

июля

пн 3 10 17 24 31
вт 4 11 18 25
ср 5 12 19 26
чт 6 13 20 27
пт 7 14 21 28
сб 1 8 15 22 29
вс 2 9 16 23 30

ИЮЛЬ

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

 

Все воинские корабли российские 
не должны ни перед кем  
спускать флаги, вымпелы 
и марсели*.

Морской устав 1720 г. 

Из трёх способов действовать 
на подчинённых: наградами, 
страхом и примером — 
последний есть вернейший.

Адмирал  
Павел Степанович  Нахимов

* Марсели — самые важные паруса на больших 
судах.

Воспитанники 
Нахимовского училища



Праздник Благословения винограда — Хахохорнéк — прихожане Армянской апостольской церкви 
отмечают в воскресенье, ближайшее к празднику Успения Пресвятой Богородицы, который 
является самым древним из семи праздников Армянской церкви, посвященных Богородице. 
В знак поклонения Божьей матери верующие приносят в храм виноград нового урожая для его 
освящения. Священник благословляет виноград, все угощают им друг друга и молятся о здоровье 
и об искуплении грехов. Освящённый в храме виноград — символ заслуженного трудами 
благополучия и достатка. В этот день в каждом доме люди устраивают трапезу, угощаясь мясом 
барашка, фруктами и виноградом нового урожая.
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13
августа

пн 7 14 21 28
вт 1 8 15 22 29
ср 2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24 31
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

АВГУСТ

ПРАЗДНИК БЛАГОСЛОВЕНИЯ  
ВИНОГРАДА
Армянский народно-христианский праздник 

УСПЕНИЕ БОГОРОДИЦЫ
Православный праздник

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

Освящение винограда

На празднике благословения винограда

Армянская церковь Святой Екатерины.  
Санкт-Петербург, Невский пр., 40–42

Успение Богоматери. Икона



Каждое государство имеет три главных символа: гимн, герб и флаг. 22 августа отмечается 
праздник Государственного флага России. Первое бело-сине-красное знамя с золотым двуглавым 
орлом поднял Пётр I на яхте «Святой Пётр» в 1693 году. В 1720 г. был утверждён Морской устав, 
где сказано: «Корабли торговые российские повинны иметь флаг полосатый трёх колеров: белый, 
синий, красный». Этот праздник по всей стране отмечается масштабно и творчески. Подсветка 
на зданиях и мостах, граффити на стенах и развёрнутые огромные полотна государственного 
флага. Центр торжеств в Петербурге проходит в Петропавловской крепости. В этот день 
устраивают шествия, авто-, вело- и мотопробеги, спортивные соревнования, конкурсы, концерты.
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22
августа

пн 7 14 21 28
вт 1 8 15 22 29
ср 2 9 16 23 30
чт 3 10 17 24 31
пт 4 11 18 25
сб 5 12 19 26
вс 6 13 20 27

АВГУСТ

ДЕНЬ ГОСУДАРСТВЕННОГО 
ФЛАГА РОССИЙСКОЙ  
ФЕДЕРАЦИИ

 

Официального толкования значения 
цветов флага России нет. Чаще всего 
встречаются три трактовки цветов: 
• белый цвет  означает мир, чистоту, 
совершенство;
• синий  – цвет веры и верности, 
постоянства;
• красный цвет  символизирует 
мужество, смелость и отвагу.

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

На празднике Дня флага

Флаг России

Парашютист с флагом России

Старейший российский флаг, который 
сохранился, — «флаг царя Московского»



День знаний — праздничное событие не только для школьников, но и для студентов, учащихся 
лицеев, колледжей, курсантов военных училищ. Главные герои праздника — первоклассники, 
которым открывается долгий и увлекательный путь в мир знаний. Для других это радость встречи 
с одноклассниками после каникул, новых шагов в мир неизведанного, интересных открытий 
и умений. Кроме торжественных школьных линеек, в День знаний можно побывать на праздничных 
показах в мультимедийном парке «Россия — моя история», в Летнем саду, на спектаклях, 
концертах, фестивалях. Учеников и учителей поздравляют с праздником родные и близкие,  
первые лица государства, городов и областей, выдающиеся деятели науки и искусства.
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пн 4 11 18 25
вт 5 12 19 26
ср 6 13 20 27
чт 7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24

СЕНТЯБРЬ

ДЕНЬ  
ЗНАНИЙ

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

 

ПОСЛОВИЦЫ  
ПРО УЧЁБУ И ЗНАНИЯ
Знания — источник, который 
никогда не исчерпаешь (киргизская).

Не стыдно не знать,  
стыдно не учиться (русская).

Сильный победит одного, 
а знающий — тысячу (башкирская).

Хорошо учить того, кто сам хочет 
учиться (исландская).

Мультимедийный парк  
«Россия — моя история»

«Первый звонок»

Первоклассники  
на первом уроке в школе



Расул Гамзатович  
ГАМЗАТОВ 
100 лет со дня рождения (1923–2003)
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8
сентября

Расул Гамзатов был награждён 
многими орденами и премиями. 
С 1951 г. и до конца жизни 
он был председателем правления 
Союза писателей Дагестана.

Люди, я прошу вас, ради бога,
Не стесняйтесь доброты своей.
На земле друзей не так уж много:
Опасайтесь потерять друзей.

Расул Гамзатов

Расул Гамзатов — сын народного поэта Дагестана Гамзата Цадасы, увлёкшего мальчика  
рассказами о родном крае. В девять лет Расул начал писать стихи, которые печатали 
в аварской республиканской газете «Большевик гор». Потом он закончил педагогическое 
училище, работал учителем, учился в Москве в Литературном институте. Писал стихи, поэмы, 
повести и рассказы о жизни аварцев среди гор, об обычаях и традициях отцов и дедов, 
их мудрости, бережно хранимой в народе. Его книги «В горах моё сердце», «Высокие звёзды», 
«Берегите друзей», «Журавли», «У очага», «Письмена», «Сказания», «Колесо жизни», «О бурных 
днях Кавказа», «Мой Дагестан», «Две шали» переведены на многие языки России и мира.

пн 4 11 18 25
вт 5 12 19 26
ср 6 13 20 27
чт 7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24

СЕНТЯБРЬР. Г. Гамзатов

Памятник Р. Г. Гамзатову 
в Махачкале

Красоты Дагестана
Настольная выставка 
произведений Р.  Гамзатова



Народный художник Бурятской АССР Цыренжап Сампилов родился в бурятском селе 
Домно-Еравна. Жизнь в степи среди отар овец, стад лошадей развили в нём интерес, 
наблюдательность, желание зарисовать моменты их жизни, вырезая их фигурки. В юности 
он был батраком*, извозчиком, рабочим на мыловаренном заводе. Учился живописи у русского 
скульптора Иннокентия Жукова в художественном училище в Чите, затем в Москве. В 1926 г. 
в столице Монголии Улан-Баторе прошла выставка работ Сампилова, большую часть которых 
приобрёл Национальный музей Монголии. В Бурятии Цыренжап Сампилов возглавлял Союз 
художников республики, основал музей изобразительных искусств, ныне носящий его имя.
* Батрак — наёмный работник у зажиточных крестьян.
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ИНФОРМАЦИЮ

 

Картины Ц. С. Сампилова 
хранятся в Музее искусств народов 
Востока в Москве, в Бурятском 
республиканском художественном  
музее (Улан-Удэ).

Цыренжап Сампилович  
САМПИЛОВ 
130 лет со дня рождения (1893–1953)

Свадьба хоринских бурят. 1943

Арканщик. 1934

Любовь в степи. 1952
Ц. С. Сампилов

пн 4 11 18 25
вт 5 12 19 26
ср 6 13 20 27
чт 7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24

СЕНТЯБРЬ



Исчисление времени у иудеев ведётся «от сотворения мира». В 2023 г. по еврейскому 
календарю наступает 5784 год. Верующие полагают, что дни праздника даны для размышления 
и покаяния, их ещё называют «Дни трепета» или «Десять дней раскаяния». В первый день 
праздника на берегу водоёма вытряхивают крошки из карманов, чтобы избавиться от грехов 
и очистить жизнь для всего нового — это обряд ташлих. В Рош Ашана («голова года») едят 
сдобную халу, обмакивая в мёд, чтобы наступающий год был «сладким», подают голову рыбы, 
чтобы быть впереди, а также гранат, поскольку считается, что в нём столько же зёрнышек, сколько 
заповедей в Торе — 613. Главное пожелание в эти дни — «Сладкого Нового года!»
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На утренней молитве трубят в рог шофар

Сладкий праздничный стол

Чтение священной книги Торы

Обряд ташлих

15
сентября

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

пн 4 11 18 25
вт 5 12 19 26
ср 6 13 20 27
чт 7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24

СЕНТЯБРЬ

РОШ АШАНА
Иудейский Новый год



К 21 сентября, дню осеннего равноденствия, завершаются летние работы в саду, в огороде, 
собран урожай, пора провожать лето и встречать осень. Осенины совпадают с христианским 
праздником Рождества Богородицы. В Осенины принято молиться Богородице о здоровье 
и семейном счастье, молодожёнам — о рождении детей. В избе в печи гасили «старый» огонь, 
зажигали «новый» — «обновляли». На сельскую братчину — праздничное застолье вскладчину 
собиралось всё село. Из крупы и мёда на общий стол готовили кутью, чтобы помянуть усопших.

Праздник урожая Чхусок, или «Осенний вечер полнолуния» отмечают корейцы. Вся семья 
старается собраться вместе, в национальных одеждах. После обряда поминовения предков 
все угощаются традиционными блюдами, беседуют. 
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21, 29
сентября

ОСЕНИНЫ
Осенний праздник урожая

ПРАЗДНИК УРОЖАЯ ЧХУСОК

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

На празднике Осенины

Б. Кустодиев.  
Деревенский праздник. 1914

Угощения на празднике Чхусок

На празднике Чхусок

ПОСЛОВИЦЫ ПРО ОСЕНЬ 
Придёт осень — за всё спросит (русская). 
Осень — запасиха, зима — подбериха 
(русская).
Осенью веер не нужен (корейская). 
Осенью у крестьянина от работы ногти 
ломаются (корейская). 

пн 4 11 18 25
вт 5 12 19 26
ср 6 13 20 27
чт 7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24

СЕНТЯБРЬ



Каждого человека люди ценят по делам. Высшая оценка — быть мастером своего дела, 
а мастерство даётся учёбой и трудом. В Санкт-Петербурге в спорткомплексе «Юбилейный» 
или в Большом концертном зале «Октябрьский» ежегодно проходит праздник «День 
юных мастеров» для первокурсников государственных лицеев, училищ и колледжей 
профессионального образования. В зале собирается молодёжь, чьими руками будет создаваться 
будущее страны, её «трудовые резервы». Торжество собирает несколько тысяч учащихся, 
исполняется «Гимн юных мастеров», проходит ритуал посвящения в юные мастера. Создана 
эмблема праздника. Его гости — наставники и учителя, представители правительства города. 
В завершение проходят концерт и дискотека.

©
 О

О
О

 «
Ф

р
е

га
т»

, 
2

0
2

2

Государственная 
Программа Санкт-Петербурга

«Создание условий
для обеспечения 
общественного согласия 
в Санкт-Петербурге»

Комитет  
по межнациональным  
отношениям  
и реализации  
миграционной политики  
в Санкт-Петербурге

В столярной мастерской

Показательные соревнования мастеров

Начинающие повара

ДЕНЬ  
ЮНЫХ МАСТЕРОВ2

октября

пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24 31
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт 6 13 20 27
сб 7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

ОКТЯБРЬ

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

 

НАРОДНАЯ МУДРОСТЬ
Век живи — век трудись, 
а трудясь, век учись.

Не учась, и лаптя 
не сплетёшь.

Дело мастера боится.

Учащиеся профессионального лицея



В этот день в 1895 году в старинном селе Константинове под Рязанью родился русский поэт 
Сергей Александрович Есенин. Он рос в крестьянской семье, любил слушать бабушкины сказки, 
дедушкины старинные песни и ещё в детстве написал первые стихи. Его поэзия музыкальна, 
задушевна, в ней звучит ласковая любовь к природе, родной земле. С 1985 г. на его родине 
в музее-заповеднике проходит Всероссийский есенинский праздник поэзии. Тысячи людей 
приезжают на торжества, чтобы увидеть край, где родился поэт, услышать песни на его стихи. 
Здесь проходят концерты, выставки, конкурсы, вручается Есенинская премия. В Петербурге 
есть библиотека имени Есенина, на реке Оккервиль находится парк имени Сергея Есенина, 
а в Таврическом саду установлен памятник поэту, где также отмечают его день рождения. 
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3
октября

ВСЕРОССИЙСКИЙ  
ЕСЕНИНСКИЙ  
ПРАЗДНИК ПОЭЗИИ

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

 

***
Задремали звёзды золотые,
Задрожало зеркало затона,
Брезжит свет на заводи речные
И румянит сетку небосклона.

Улыбнулись сонные берёзки,
Растрепали шёлковые косы.
Шелестят зелёные серёжки,
И горят серебряные росы.

У плетня заросшая крапива
Обрядилась ярким перламутром
И, качаясь, шепчет шаловливо:
«С добрым утром!»

1914

Дом-музей Есенина в селе 
Константинове. Рязанская область

Памятник Есенину 
на родине в Рязани

Сергей Есенин
пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24 31
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт 6 13 20 27
сб 7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

ОКТЯБРЬ



5 октября более 100 государств во всех частях света отмечают День учителя. Праздник — дань 
уважения и признательности людям, дающим знания, исправляющим ошибки, отмечающим наши 
успехи, воспитывающим нас. В этот день учителя принимают слова благодарности за свой труд, 
за терпение и понимание других, за мудрость. Преподавателей много, но у каждого человека 
есть учитель, которому он особенно благодарен за науку. В России этот год посвящён учителям 
и наставникам в память о великом русском педагоге Константине Дмитриевиче Ушинском. 
Он считал, что честь, самоуважение человека даются трудолюбием и честностью, умением 
дружить, с детства уважать товарищей, беречь, не засорять родную речь. 
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ДЕНЬ  
УЧИТЕЛЯ

 

Внимание — единственная 
дверь нашей души.

Быть справедливым 
в мыслях — не значит 
ещё быть справедливым на деле.

Смелость — жизненная энергия 
души.

Расширять свои знания можно 
только тогда, когда смотришь 
прямо в глаза своему незнанию.

Если вы удачно выберете труд 
и вложите в него всю свою душу, 
то счастье само вас отыщет.

К. Д. Ушинский

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

Памятник учителю  
на Учительской улице.  
Санкт-Петербург

Памятник «Моей 
первой учительнице». 
Волгоград

пн 2 9 16 23 30
вт 3 10 17 24 31
ср 4 11 18 25
чт 5 12 19 26
пт 6 13 20 27
сб 7 14 21 28
вс 1 8 15 22 29

ОКТЯБРЬ



День народного единства символизирует единение и согласие народов многонациональной 
России. Праздник приурочен к годовщине освобождения Москвы от польских интервентов 
войском народного ополчения. В этот день в 1612 г. ополченцы под предводительством Козьмы 
Минина и Дмитрия Пожарского вошли в Кремль. На всём пути победы с ними была икона 
Казанской Богоматери. В её честь в 1649 г. царь Алексей Михайлович установил празднование 
Казанской иконы «во всех городах по вся годы» по всей России. Оригинальная икона была 
утрачена в начале ХХ века. Один из её наиболее почитаемых старинных списков хранится  
в Санкт-Петербурге, в Казанском соборе.
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На Красной площади в Москве стоит 
памятник с надписью: «Гражданину 
Минину и князю Пожарскому
благодарная Россия»

Праздничная демонстрация

ДЕНЬ НАРОДНОГО  
ЕДИНСТВА
Праздник Казанской иконы Божией Матери

4
ноября

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

 

ПОСЛОВИЦЫ
Человек без родины — соловей 
без песни (русская). 
Родная земля мягче чужой 
перины (белорусская).
Единство братьев крепче 
каменного утёса (ненецкая).

Казанская икона  
Божией Матери

Казанский собор 
в Санкт-Петербурге

Э. Лисснер. Изгнание польских  
интервентов из Московского Кремля 
в 1612 г.

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

НОЯБРЬ



Адельши Нурмухамедович Кутуев (псевдоним Адель Кутуй) родился в селе Татарский Канадей 
Пензенской области. С детских лет интересовался русской литературой. Первые стихи 
опубликовал в 1922 г. Окончив Восточный педагогический институт, работал учителем русского 
языка и литературы в школе, авиационном техникуме, институте. Автор романов «День Султана», 
«Муки совести». Его повесть «Неотосланные письма» переведена на многие языки. Участник 
Великой Отечественной войны, награждён орденами Красной Звезды, Отечественной войны 
1 степени и медалями. Умер в госпитале в 1945 г. в Польше. Именем Аделя Кутуя названы улицы 
в Казани и в его родной деревне. На доме в Казани, где он жил, есть мемориальная доска.

©
 О

О
О

 «
Ф

р
е

га
т»

, 
2

0
2

2

А. Н. Кутуев на фронте

8
ноября

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ
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Адель КУТУЙ 
120 лет со дня рождения (1903–1945)

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

НОЯБРЬ
А. Н. Кутуев



ДЖЕОРГУБА
Осетинский праздник
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ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

ноября

ОСЕТИНСКИЕ ПОГОВОРКИ
Из одного полена костра 
не сложишь. 
Подать надежду легко, 
исполнить — трудно. 
Река прокладывает 
не одно русло. 

Джеоргуба — так осетины называют праздник в честь святого Георгия — Уастырджи, 
объединяющего весь народ республики. Среди осетинских святых Уастырджи занимает особое 
место. Это покровитель мужчин, путников, защитник слабых и обездоленных. Его изображают 
стройным седобородым мужчиной в белой бурке, восседающим на белом коне. Джеоргуба 
празднуется в течение недели. По традиции в воскресенье к столу подаются голова животного 
и три пирога, называемых молитвенными. Всю неделю соседи и близкие приглашают друг друга, 
ходят в гости. Святилища в честь Уастырджи есть по всей Осетии. Осетины Петербурга отмечают 
праздник в Доме национальностей. 

Памятник Георгию  
Победоносцу во Владикавказе

Выступление осетинского ансамбля

Осетинский пирог —  
главное блюдо праздника

Осетинский национальный 
костюм

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

НОЯБРЬ

20–26 



В Якутии с 2006 г. ежегодно отмечается День «Олонхо» — символа якутской культуры, 
признанного ЮНЕСКО нематериальным культурным наследием народа Саха Якутия. «Олонхо» — 
собрание древних сказаний, а также традиция его воспроизведения. Олонхосуты — народные 
сказители, которые отличаются актёрским и певческим мастерством, талантом импровизации. 
Самый известный из якутских олонхо «Нюргун Боотур Стремительный» состоит из 36 тысяч 
стихов (строчек) и повествует о трёх мирах: в Верхнем обитают божества, в Среднем живут 
люди, а в Нижнем — духи зла. Главный герой «Олонхо» — богатырь, борющийся с силами зла, 
защищающий своих соплеменников. В День «Олонхо» проходят фестивали, спектакли, конкурсы, 
конференции.
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ДЕНЬ «ОЛОНХО» 
Праздник в Якутии

Герои «Олонхо»

Сцена из «Олонхо».  
Якутская графика Героиня якутского эпоса «Олонхо» Т. А. Степанов. Средний мир «Олонхо»

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

НОЯБРЬ



ДЕНЬ  
МАТЕРИ

Этот день посвящается самому родному человеку на земле — маме. Для каждого из нас мама — 
самая красивая, самая добрая на свете, она всегда помнит о своих детях, заботится о них, умеет 
пожалеть и порадовать, накормит и согреет. Многие мамы работают, у них много дел, и везде надо 
успевать. В праздник особенно важно поздравить маму, порадовать её, приготовить приятный 
сюрприз, помочь в заботах. Каждый народ уважает и любит своих матерей. Символ Дня матери 
в России — незабудка. В этот день повсюду славят и благодарят мам. По всей стране проходят 
концерты, конкурсы, выставки.
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ИНФОРМАЦИЮ

***
Здравствуй, мама!
Опять мне снится песня твоя.
Здравствуй, мама!
Светла, как память, нежность твоя.
Этот мир не от солнца такой золотой —
Он наполнен до края твоей добротой.
На земле хороших людей немало,
Сердечных людей немало.
И всё-таки лучше всех на земле —
Мама. Моя мама. Здравствуй, мама! 

Р. Рождественский

пн 6 13 20 27
вт 7 14 21 28
ср 1 8 15 22 29
чт 2 9 16 23 30
пт 3 10 17 24
сб 4 11 18 25
вс 5 12 19 26

НОЯБРЬ

Джордж Бернард О’Нил.  
Радость возвращения

Френсис Дей. Мать и дитя
А. М. Любимов. 
Материнство. 1949



День Героев Отечества приурочен к празднованию Дня святого Георгия-Победоносца. 
В честь него императрица Екатерина II учредила самый почётный воинский орден — Святого 
Георгия. Любовь к своему Отечеству во все времена поднимала людей на подвиги. Много 
славных побед на счету российских воинов. Родина отмечает заслуги героев почётными 
наградами, память народная хранит их имена. В 2022 г. звания Героя России удостоены 
участники специальной военной операции, танкисты и пехотинцы, артиллеристы и десантники, 
офицеры и солдаты. Вот имена героев: Юрий Нимченко, Алексей Панкратов, Виктор Дудин,  
Алексей Бернгард, Алексей Лёвкин, Антон Старостин. Некоторые из них, как Нурмагомед 
Гаджимагомедов и Владимир Жога, награждены за свой подвиг посмертно. 
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Вечный огонь. Могила  
Неизвестного солдата. Москва

Георгий-Победоносец. Икона

Солдатский Георгиевский 
крест 1812 г.

Звезда Героя России

9
декабря

пн 4 11 18 25
вт 5 12 19 26
ср 6 13 20 27
чт 7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

ДЕКАБРЬ

ДЕНЬ ГЕРОЕВ 
ОТЕЧЕСТВА

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

ПОСЛОВИЦЫ
Героя рождает битва (русская).
И тысяча трусов не стоят одного 
героя (русская).
Батыр без ран не бывает. 
(башкирская).
 



Конституция — это основной закон страны. Он определяет устройство государства, права 
и свободы человека и гражданина. Документ имеет высшую юридическую силу. Все законы, 
которые принимаются в России, не могут противоречить конституции. В День Конституции 
повсюду в городах и сёлах страны проходят торжественные митинги, организуются концерты. 
Представители власти проводят общероссийский приём граждан, отвечают на их вопросы.  
В День Конституции награждают почётными грамотами заслуженных юристов и судей, 
а россиянам, достигшим 14 лет, торжественно вручают паспорта. 
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Московский Кремль — символ 
российской государственности

Флаг России

ДЕНЬ КОНСТИТУЦИИ 
РОССИЙСКОЙ  
ФЕДЕРАЦИИ 

12
декабря

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

 

ЭТО ИНТЕРЕСНО
Конституция РФ состоит 
из введения, 2 разделов, 9 глав, 
137 статей и 9 параграфов.
За 90 лет в нашей стране 
поменялось пять конституций.
Два экземпляра текста 
Конституции РФ побывали 
в космосе — в 1999 и 2005 гг.
В тексте Конституции 
РФ нет таких иноязычных слов, 
как, например, «парламент», 
«импичмент» и даже «сенатор».
Текст присяги, который 
глава государства произносит 
на инаугурации (вступлении 
в должность), тоже записан 
в Конституции (ст. 82).

пн 4 11 18 25
вт 5 12 19 26
ср 6 13 20 27
чт 7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

ДЕКАБРЬ



Все любят сказочного героя католического Рождества — Санта-Клауса. По легенде, 
в рождественскую ночь он летит в своих волшебных санях над спящими городами и, спускаясь 
через дымоходы в дома, оставляет детям подарки. А ребята кладут ему под ёлку разные 
лакомства, на случай, если дедушка будет голоден. Рождественский вечер 24 декабря во многих 
странах тихо проводят в кругу семьи, не принято приглашать даже друзей. В память о том, 
что Христос родился в хлеву, под скатерть кладут немного сена и пекут «рождественское 
полено» — сдобный продолговатый кекс. В остальные праздничные дни главного праздника в году 
все ходят друг к другу в гости, устраивают застолья и распевают рождественские песни.
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Рождественский вертеп. 
Рождение младенца Иисуса

Храм Святой Екатерины 
Александрийской. Санкт-Петербург

Рождественская ярмарка

Праздничная служба в храме

Рождественский ужин

25
декабря

пн 4 11 18 25
вт 5 12 19 26
ср 6 13 20 27
чт 7 14 21 28
пт 1 8 15 22 29
сб 2 9 16 23 30
вс 3 10 17 24 31

ДЕКАБРЬ

СЧИТАЙ QR-КОД 
СМАРТФОНОМ И ПОЛУЧИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ИНФОРМАЦИЮ

РОЖДЕСТВО  
ХРИСТОВО
Праздник западных христиан


